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Provincia del Chaco — Poder Ejecutivo
“2023-Afo del 40° Aniversario de la Recuperacion de la Democracia en la Republica
Argentina". Ley N° 3749-A

Numero: RES-2023-4014-29-1655
RESISTENCIA, CHACO
Lunes 4 de Diciembre de 2023

MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURA, CIENCIA'YY TECNOLOGIA

VISTO: La Actuacion Electronica N° E29-2023-156409-Ae, Ley N° 26.206 de Educacion
Nacional, Ley 1887-E de Educacion Provincial, Resolucion N° 111/2010 -C.F.E.-, Resolucion
N° 3974/2006 y N° 3934/2022 del -M.E.C.C.y T.-; y

CONSIDERANDO:

Que, la Ley de Educaciéon Nacional N° 26.206 reconoce a la Educacion Artistica como
modalidad en el Sistema Educativo Nacional, acorde al proyecto de Nacion y la constituye
como politica de Estado, en el marco de los derechos y garantias reconocidos en nuestra
Constitucion Nacional;

Que, dicha norma marca un cambio significativo en la Educacion Artistica y establece
lineamientos generales para la implementacién de la modalidad en el sistema educativo;
Que la Resolucion N° 111/2010 —C.F.E- propicia el fortalecimiento de las instituciones
artisticas con proyecciones a la formacion especifica, vocacional, propedéutica y para la
industria cultural,

Que, los Institutos Superiores del Profesorado de Ensefianza Artistica (ISPEA) de la
provincia del Chaco, ofrecen propuestas de formacion artistica vinculadas al desarrollo
artistico vocacional, destinados a nifias/os, adolescentes, jovenes y adultos;

Que, en este marco, es necesario revisar las propuestas formativas vocacionales que
han dado identidad al ISPEA Danza y Teatro “Maria Angélica Pellegrini’ y desarrollar lineas
de accién para el fortalecimiento de la Educacién Artistica en el Sistema Educativo;

Que, la Resolucion N° 2876/2006 —M.E.C.C. y T-, corresponde al plan de estudios y
regimenes de correlativas del Nivel Basico;



Que, la Resolucion N° 3934/2022 -M.E.C.C. y T-, determina que la Direccion de
Educacioén Artistica es la encargada de acompafiar y supervisar el proceso de reconfiguracion
del Nivel Basico: Bailarin Intérprete en Danza Clasica y Contemporanea,;

Que, el ISPEA Danza y Teatro “Maria Angélica Pellegrini”’ llevd adelante un proceso
de reconfiguracion del Nivel Basico con el fin de garantizar el derecho a la formacion artistica
por fuera de los niveles de la obligatoriedad, no vinculada con la formacion docente;

Que, el proceso de reconfiguracion contdé con la participacion democratica y
colaborativa de la comunidad educativa del ISPEA Danza y Teatro “Maria Angélica Pellegrini”
y el acompafiamiento de la Direccion de Educacion Artistica;

Que, las nuevas ofertas formativas vocacionales se denominaran: Taller de Contacto;
Ciclo Inicial Bailarin intérprete en Danza; Ciclo Béasico Bailarin Intérprete en Danza Clasica o
Ciclo Basico Bailarin Intérprete en Danza Contemporanea, Ciclo Avanzado Bailarin Intérprete
en Danza Clasica o Ciclo Avanzado Bailarin Intérprete en Danza Contemporanea; Intérprete
en Danzas Folkloricas Argentinas; Intérprete en Expresion Corporal; Taller para la formacién
escénica en la Danza Clasica y Contemporanea;

Que, las propuestas de los trayectos formativos vocacionales se organizan de manera
sistemética y se dirigen tanto a nifias/os como a adolescentes, jovenes y adultos;

Que, los marcos normativos vigentes sefalan la necesidad de configurar propuestas
curriculares que se ajusten a las caracteristicas y condiciones de los trayectos formativos
vocacionales;

Que, la construccién de los documentos curriculares es el resultado del trabajo
colaborativo y participativo llevado adelante por docentes de los ISPEA Danza y Teatro “Maria
Angélica Pellegrini” junto a especialistas disciplinares y pedagdgicos que se desempefian en
diversos trayectos y ambitos relacionados con la formacién especifica del lenguaje;

Que, los trayectos mencionados seran independientes entre si y no graduados;

Que, la Direccién General de Niveles y Modalidades interviene y avala;

Que, la Subsecretaria de Educacion avala el tramite;

Que, es necesario dictar el presente instrumento legal;

Por ello;

EL MINISTRO DE EDUCACION, CULTURA, CIENCIA Y TECNOLOGIA
RESUELVE:



Articulo 1°: Apruébense, las Estructuras Curriculares de los Trayectos Vocacionales que
obran en los Anexos |, Il, I, IV, V, VI y VII de la presente Resolucion.

Articulo 2: Apruébense, los Disefios Curriculares que obran como Anexo VIII, Anexo IX,
Anexo X, Anexo Xl, Anexo Xll, Anexo XlIl, Anexo XIV.

Articulo 3: Implemétese, gradualmente en el Instituto Superior del Profesorado de
Ensefianza Artistica Danza-Teatro “Maria Angélica Pellegrini” a partir del ciclo lectivo 2024 las
Estructuras y Disefios Curriculares aprobados en los articulos precedentes.

Articulo 4: Excluyase, para nuevas cohortes, a partir del afio 2024, la implementacion del
ANEXO | de la Resolucién N° 3974/2006 —M.E.C.C. y .T-, Plan de Estudios del ISPEA.- Nivel
Basico: Bailarin Intérprete en Danza Clasica y Contemporanea; en el Instituto Superior del
Profesorado de Ensefianza Artistica Danza y Teatro “Maria Angélica Pellegrini”.

Articulo 6°: Registrese, comuniquese y archivese.



ANEXO |

TALLER DE CONTACTO
~ Hs. Cat. Hs. Cat. Hs.Reloj
5-6-7-8 ANOS
Semanal Anual Anual
Expresion Corporal 4 128 85
Ritmica 2 64 43
Danza Clasica 3 96 64
TOTAL DE HORAS 9 288 192




ANEXO 11:CERTIFICACION: “CICLO INICIAL BAILARIN INTERPRETE EN DANZA”.

1° ANO Hs. | Hs. Hs. 2° Al'\"lo Hs. Hs. Hs. 3° ANO Hs. Hs. Hs.
Cat, | Cat. | Reloj Cat. Cat. | Reloj Cat, | Cat. | Reloj
Sem. | Anual | Anual Sem. | Anual | Anual Sem. | Anual | Anual
Expresion Expresion Expresion
Corporal | 4 1128 85 Corporal Il 4 128 | 85 Corporal Ill 2 | 64| 43
Apreciacién Apreciacion Practica de
Musical | 2 | 64| 43 Musical Il 2 64 | 43 Ballet Inicial 4 128 85
Danza Danza Danza
. 6 | 192 128 . 6 192 | 128 . 6 | 192 | 128
Clasica l Clasicall Clasica lll
Francés | 2 | 64 | 43 Francés Il 2 64 | 43 Francés Il 2 | 64 | a3
Taller de Taller de
2 64 43 2 64 43
puntas | puntas Il
TOTAL DE 14 (448 (299 |TOTALDE |16 512 |342 |TOTAL DE 16 |512 (342
HORAS HORAS HORAS




ANEXO Il

CERTIFICACION: “CICLO BASICO BAILARIN INTERPRETE EN DANZA CLASICA”.

Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs.
1° ANO Cat. | Cat. | Reloj 2° ANO Cat. | Cat. Reloj 3° ANO Cat. | Cat. |Reloj
Sem. | Anual | Anual Sem. | Anual | Anual Sem. | Anual |Anual
Danza Clasica Danza Clasica
Danza Clasica | 8 256 170 I 8 256 170 " 8 256 170
Francés | 2 64 43 Francés Il 2 64 43 |Francés 2 64 43
Practica de Practica de Practica de
Ballet y 4 128 85 Ballet y 4 128 85 [Ballety 4 128 85
Repertorio | Repertorio Il Repertorio Il
. Vestuario Caracterizacio
Magquillaje
. 2 64 43 |parala 2 64 43 |nparala 2 64 43
Escénico.
Danza. Danza
Nutricion para
oo P 2 64 43
bailarines.
TOTAL DE TOTAL DE TOTAL DE
16 512 341 16 512 341
HORAS HORAS HORAS 18 576 384
CERTIFICACION: “CICLO BASICO BAILARIN INTERPRETE EN DANZA CONTEMPORANEA”.
Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs
1° ANO Cat. | Cat. | Reloj 2° ANO Cat. | Cat. | Reloj 3° ANO Cat. | Cat. |.Reloj
Sem. |Anual| Anual Sem. |Anual | Anual Sem. | Anual | Anual
Danza Danza Danza
Contemporanea | 6 192 128 |Contemporanea| 6 192 128 |Contemporanea| 6 192 | 128
I 11
Entrenamiento Entrenamiento Entrenamiento
Corporal para la 3 96 64 |Corporal parala| 3 96 64 |Corporal parala| 3 96 64
Danzal Danza Il Danza lll
Procesos Procesos Procesos
creativos en la creativos en la creativos en la
danza 2 64 43 |Danza 2 64 43 |Danza 2 64 43
contemporanea | Contemporanea Contemporanea
I 11
Magquillaje 2 64 43 |Vestuario para Nutricion para
L. 2 64 43 o 2 64 43
Escénico la Danza Bailarines
Caracterizacion
2 64 43
para la Danza
TOTAL DE TOTAL DE TOTAL DE
13 416 278 13 416 278 15 480 | 321
HORAS HORAS HORAS




ANEXO IV

CERTIFICACION: “CICLO AVANZADO BAILARIN INTERPRETE EN DANZA CLASICA”.

Hs.
Hs. Hs. Hs. Hs. Cat Hs. Hs. Hs. Hs. reloi
. s. Cat. elo
1° ANO Cat. Cat. | Reloj 2° ANO Cat. | Reloj 3° ANO Cat. | Cat. )
Sem. Anual
Sem. | Anual [Anual Anual| Anual Sem. | Anual
Historia de la Historia de la Biomecanica en
2 64 43 2 64 | 43
Danza | Danza Il 2 64 43 |[la Danza
Practica de
Danza Clasica I. 8 256 170 |Ballety Danza Clasicalll | 8 256 | 170
Repertorio Il 4 128 85
. Proyecto
Practica de Ballet L. L.
. 4 128 85 |Danza Clasica ll 8 256 170 |Escénico en 4 128 85
y repertorio I. L.
Danza Clasica
Anatomia
) 2 64 43
funcional
TOTAL DE TOTAL DE
14 448 | 298
TOTAL DE HORAS HORAS 16 512 341 |[(HORAS 14 448 | 298
CERTIFICACION: “CICLO AVANZADO  BAILARIN INTERPRETE EN DANZA
CONTEMPORANEA”.
Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. .
_ Hs. Cat.|Hs. Cat. ) _ ) _ Hs. Reloj
1° ANO Reloj 2° ANO Cat. | Cat. | Reloj 3° ANO Cat. | Cat.
Sem. | Anual Anual
Anual Sem. |Anual [ Anual Sem. | Anual
Danza Danza
Danza i i
] 6 160 107 |Contemporanea| 6 160 | 107 |Contemporanea 160 107
Contemporanea | I "
Procesos creativos Procesos
. Proyecto
en la Danza creativos en L.
i Escenico en
Contemporanea | 4 128 85 [Danza 4 128 | 85 b 128 85
anza
Contemporanea ,
I Contemporanea
Historia de la Danza Historia de la Biomecanica en
2 64 43 2 64 43 64 43
| Danza Il la Danza
Anatomia
. 2 64 43
funcional.
TOTAL DE TOTAL DE
TOTAL DE HORAS 12 352 | 235 |HORAS 14 | 416 | 278 |HORAS 12 | 352 235




ANEXO V

CERTIFICACION: "INTERPRETE EN DANZAS FOLKLORICAS ARGENTINAS".

Hs. Hs. Hs. Hs. Hs.
- Hs. Cat. . . .
1° ANO s Cat. [Reloj 2° ANO Cat. | Cat. | Reloj
em.
Anual |Anual Sem. [Anual|Anual
L. Danzas
Danzas Folkléricas L.
. 2 64 43 |Folkléricas 2 64 43
Argentinas | .
Argentinas Il
Tango | 2 64 43 |Tango ll 2 64 43
TOTAL DE
4 128 86 128 | 86
TOTAL DE HORAS HORAS 4




ANEXO VI

CERTIFICACION: "INTERPRETE EN EXPRESION CORPORAL"

Hs. Hs. Hs. Hs. | Hs. Hs.
1° ANO Cat. | Cat. | Reloj 2° ANO Cat.| Cat. | Reloj
Sem. | Anual | Anual Sem.| Anual | Anual
Expresion Expresion
2 64 43
Corporal | Corporal Il 2 64 43
Improvisacion
y Composicion
Sensopercepcion 2 64 43 |parala 2 64 43
Expresion
Corporal.
Corporizacion
p- 2 64 43
del ritmo.
TOTAL DE
4 128 86 6 192 | 129
TOTAL DE HORAS HORAS




ANEXO VII

Taller PARA LA FORMACION ESCENICA EN LA DANZA CLASICA Y CONTEMPORANEA

Hs. Hs. Hs.
Cat. Cat. | Reloj
Sem. | Anual| Anual

Ballet Clasico 4 128 86
Compaiiia de Danza
Contemporanea 4 128 86

TOTAL 8 256 | 172
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ANEXO VI

TALLER DE CONTACTO

INTRODUCCION

Este documento es el resultado de la construccion participativa y colaborativa de las y los
docentes de danza del ISPEA-Danza Teatro junto a especialistas y equipos técnicos pedagogicos
disciplinares, que se desempeiian en diversos trayectos y ambitos relacionados con la formacién

especifica del lenguaje.

El documento plantea una serie de categorias que van desde el enfoque de la Educacion
Artistica en los trayectos formativos vocacionales, pasando por la descripcidn de los talleres, ciclos
y espacios curriculares, la organizacién y secuenciacion de los saberes, como también el abordaje

de la evaluacién en los espacios artisticos.

Con respecto a la organizacién de los trayectos vocacionales, estos estan compuestos por
Talleres y Ciclos de formacion que crecen en complejidad con el fin de asegurar una formacion

progresiva.

Asi, quienes inician desde edad temprana o desean continuar su formacién contaran con
tres trayectos formativos con certificaciones de cardacter institucional al finalizar cada uno de ellos,
mientras que quienes cuenten con saberes previos podran incorporarse a cualquiera de los

trayectos en funcién del grado de formacién que posean.

Ademas, cada ciclo se compone por Espacios Curriculares que se estructuran a partir de
una fundamentacién general, una serie de saberes que deben desarrollar las y los estudiantes,
como también orientaciones didacticas y bibliografia destinada a las y los docentes.

Finalmente, alude al lugar de la evaluacién en los trayectos formativos vocacionales de
danza, entendida como un proceso gradual y de caracter formativo que permite dar cuenta de los

avances y logros de las y los cursantes.



Cabe sefialar que en ningun caso los trayectos vocacionales revisten cardcter de formacién
propedéutica ni se constituyen en instancias obligatorias para la continuidad de estudios

superiores.

En cuanto al Taller de Contacto, destinado a nifias y nifios de 5 a 8 afios de edad, etapa en
la cual se expresan por medio de los movimientos y gestos corporales, es un espacio para
desarrollar capacidades artisticas creativas, a partir de un ambiente ludico, que promueve la
exteriorizacién corporal a través de sensaciones, emociones y sentimientos, explorando su

individualidad y la relacién con sus pares.

Estas practicas involucran la participacion activa en situaciones de aprendizaje en las cuales
las nifias y los niflos estaran en contacto con los espacios curriculares de danza cldsica, expresion

corporal y ritmica.

En esta etapa se propiciara la formacion sistematica/secuenciada, el respeto por las etapas
del desarrollo psicomotriz y evolutivo, potenciando su vocacién como futuros bailarines y

bailarinas.

De esta manera, las y los estudiantes irdn adquiriendo habitos para sus primeras
experiencias escénicas, que ayudaran a superar inhibiciones propias de la etapa en la que se

encuentran, es decir, reforzando su confianza y autoestima.

Este trayecto de contacto, como su nombre lo indica, se define como el primer
acercamiento al lenguaje de la danza. Por tal motivo no requiere de saberes previos para su
cursado.

FUNDAMENTACION

Esta propuesta formativa apunta al desarrollo temprano de las vocaciones artisticas,
destinada a nifias y nifios de 5 a 8 afios de edad, etapa en la cual se expresan por medio de los

movimientos y gestos corporales.

Es un espacio para desarrollar capacidades artisticas creativas, a partir de un ambiente
ludico, que promueve la exteriorizacidn corporal a través de sensaciones, emociones y

sentimientos, explorando su individualidad y la relacién con sus pares. Estas practicas



involucran la participacidn activa en situaciones de aprendizaje en las cuales las nifias y los
nifios estardn en contacto con los espacios curriculares de danza clasica, expresion corporal y

ritmica.

En esta etapa se propiciara la formacidn sistematica/secuenciada, el respeto por las
etapas del desarrollo psicomotriz y evolutivo, potenciando su vocacién como futuros

bailarines y bailarinas.

De esta manera, las y los estudiantes irdn adquiriendo habitos para sus primeras
experiencias escénicas, que ayudardn a superar inhibiciones propias de la etapa en la que se
encuentran, es decir, reforzando su confianza y autoestima.

ENFOQUE

El enfoque al que se hace mencidon se enmarca en los lineamientos establecidos en la
Resolucién 111/10 del CFE “La Educacion Artistica en el Sistema Educativo”, en la que se plantea
un nuevo paradigma acerca de la concepcidén de la Educacion Artistica, corriéndose del lugar
subsidiario, terapéutico, de entretenimiento o destinada a la deteccion de talentos, para ser

reconocida como un campo mas de conocimiento.

En este sentido, la ensefianza y el aprendizaje de la musica suponen una superacién de la
mirada centrada exclusivamente en las personas con ciertas aptitudes innatas, para dar lugar a
una nueva concepcidn de la educacidn artistica basada en principios de pluralidad y diversidad,
propiciando mayores posibilidades de acceder, transitar y disfrutar de la formacién especifica,

teniendo en cuenta las trayectorias particulares de cada cursante.

EVALUACION

El paradigma educativo planteado por la Ley de Educaciéon Nacional 26206 produjo un

cambio sustancial en la Educacidn Artistica al considerarla como campo de conocimiento. Este



hecho no solo reposiciona el lugar del arte en el Sistema Educativo sino que modifica la mirada

que hasta ese momento se tenia sobre la ensefianza y el aprendizaje de los espacios artisticos.

Situar a la Educacién Artistica en el lugar de campo de conocimiento implica que los
lenguajes artisticos pueden ser ensefiados y aprendidos del mismo modo que sucede con los

demas campos del saber como el de las ciencias naturales, sociales o exactas.

Si bien cada campo tiene su particularidad, propia de la naturaleza del objeto de estudio
gue persigue o el rigor cientifico con que realiza sus demostraciones, también es cierto que todos,
incluyendo las disciplinas artisticas, establecen un conjuntos de saberes definidos en clave de
aprendizaje a partir de los cuales es posible realizar un seguimiento del grado de apropiacién de
los conocimientos. En otros términos, esto implica romper con la idea de que el arte no se puede

evaluar.

En este punto, resulta necesario tener en cuenta que al abordar la evaluacién, esta no se
circunscribe solamente al proceso de apropiacion de los aprendizajes de las y los estudiantes, sino
gue requiere incorporar al proceso en cuestion, la funcion que cumplen los propdsitos de
ensefianza definidos por las y los docentes para la concrecidn de los saberes propuestos. Es decir
se trata de concebir a una evaluacién de caracter formativo, no sélo como un argumento para la
calificacion del estudiantado sino también como un instrumento que permite tomar decisiones

pedagdgicas y corregir el rumbo de la practica docente si fuera necesario.

EXPRESION CORPORAL

FUNDAMENTACION

La Expresién Corporal tiene caracteristicas singulares como lenguaje artistico, conjuga el
campo imaginativo, la emocidn, la sensibilizacién, la percepcién subjetiva, la improvisacion y la
exploracién creativa de los movimientos corporales, de los cuales la nifia y el nifio deben

apropiarse, conocer y experimentar.



En este espacio se abordara una construccién del lenguaje corporal expresivo a través de
la exploracién del movimiento, a partir de una metodologia exhaustiva del taller vivencial.

Se trabajard sobre tres ejes principales: el cuerpo-espacio-ritmo. El desarrollo del ritmo
llevara a una mayor sensibilidad auditiva y motriz, mediante gestos sonoros, movimientos ritmicos

y frases rimadas.

Asi mismo, se favorecera el conocimiento del propio cuerpo y del otro, incentivando la
exploracion de movimientos desde el juego, canalizando emociones y sentimientos, dando cuenta

de sus estados de animo y expresandose corporalmente.

En la Expresion Corporal el cuerpo es, sentido, propdsito y medio en la construccién de lo
que Patricia Stokoe define como “la propia danza”. La posibilidad de indagar e investigar sobre las
concepciones del cuerpo en un espacio-tiempo, es una constante en las clases vivenciales,
explorando el lenguaje expresivo para un mayor desenvolvimiento de esta disciplina artistica,

permitiendo el desarrollo de una formacion integral de las nifias y los nifios.

SABERES

° Desarrollar aptitudes, habilidades y destrezas sensorio-motrices necesarias para el

manejo de los lenguajes expresivos.

[ Desarrollar la capacidad de concientizar movimientos y posiciones corporales en el
espacio.

° Reconocer el cuerpo en forma total y segmentada mediante imagenes propuestas.

[ Afianzar el lenguaje corporal como forma de expresién total, amplia y creativa.

° Incorporar el ritmo, aplicando palabras o frases rimadas.

° Fomentar y afianzar la socializacién y la solidaridad en la practica de diversos juegos

en parejas y/o en grupos.
° Intensificar la técnica de movilizacion funcional, como también la apropiada
ejecucidn de los pasos de locomocién.

° Diferenciar los movimientos en el espacio total, parcial e intrapersonal.



° Agudizar los sentidos, en la ejecucion de los movimientos en el espacio y tiempo.

° Construir una danza libre propiciando y enriqueciendo la expresividad y la
creatividad.
[ Respetar el cuidado del propio cuerpo y del otro.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Aborde los saberes priorizando aptitudes, habilidades y destrezas sensorio-
motrices necesarias para el manejo de estos lenguajes expresivos.

° Brinde la guia correcta a las nifias y los nifios para que puedan buscar sus propios
movimientos en un espacio y tiempo apropidndose del mismo.

[ Origine espacios de trabajo fomentando la socializaciéon y la solidaridad en la
practica de diversos juegos en parejas y/o en grupo

[ Que brinde herramientas para la busqueda de pequeiias composiciones con un
valor expresivo y comunicativo.

° Proponga diferentes experiencias ritmicas tanto individuales como colectivas
afianzando la sensibilidad auditiva y motriz.

° Propicie el desarrollo de la capacidad de auto observacién durante la practica.

° Motive al desarrollo del respeto, la escucha atenta, la ayuda mutua, el cuidado del
espacio personal y total en el trabajo con otros.

[ Genere momentos de comunicacion e intercambio con las nifias y los nifios a partir

de los saberes aprendidos.
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humano.

Barcelona, Paidos.
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° Grondona, L. Diaz, N. (1999) Expresion Corporal. Su enfoque diddctico. Ed. By Leticia
Grondona y Norberto Diaz. Buenos Aires.

° Kalmar, D. (2005) Qué es la Expresion Corporal. A partir de la corriente de trabajo
creada por Patricia Stokoe. Ed. Lumen. Buenos Aires.

° Laban, R. (1989) Danza educativa moderna. Editorial Paidds. México

° Schinca, M. (2000) Expresion Corporal (Técnica y expresién del movimiento).
Editorial Praxis. Barcelona.

[ Stokoe, P. y Harf, R. (1984). La expresion corporal en el jardin de
infantes. Editorial Paidds. Barcelona

[ Stokoe, P. (1978) Expresion Corporal. Guia didactica para el docente. Ed. Ricordi
Americana. Bs As.

[ Stokoe, P. (1979) La Expresidon Corporal y el Nifio. Editorial Ricordi.

Buenos Aires.

DANZA CLASICA

FUNDAMENTACION

La danza es una forma de comunicacién artistica y de expresion. El desarrollo de este
espacio propone la iniciacién de las nifias y los nifos en los conocimientos basicos de la danza
clasica, acercandolos al mundo del ballet, vivenciando las posiciones y postura iniciales, que sirven
como medio para un mayor conocimiento de su propio cuerpo, canalizando su potencial creativo
y energético a partir de la disponibilidad corporal y ubicacién espacial.

La apropiacion de los saberes que conforman este espacio permite la adquisicién de una
postura correcta, el aumento de la elasticidad, el desarrollo de la musculatura general del cuerpo,
por lo que favorece el equilibrio y la psicomotricidad. Ademas, potencia el descubrimiento de las
multiples capacidades de movimiento que se van complejizando en cada niiia y nifio, de forma

progresiva, en relacién con su estado evolutivo y su nivel de rendimiento.
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SABERES

° Ejercitar la flexibilidad y coordinacién dentro de secuencias de acondicionamiento
fisico para la técnica de barre a terre.

° Experimentar la sensopercepcion y el reconocimiento de las partes del cuerpo.

° Vivenciar nuevas formas de coordinar las partes del cuerpo en el espacio, el tiempo
y en relacién con la musica.

° Conocer y ejercitar la correcta postura corporal, posiciones de pies (primera,
segunda y pies juntos) de brazos y cabeza.

[ Conocer y ejecutar el port de bras preparatorio y primer port de bras y la révérence
en la técnica femenina y masculina.

[ Conocer y ejecutar los ejercicios de barra: demi-plié, grand plié, temps lié, retiré par
terre, relevé, battement tendu, battement tendu jeté, passé par terre, demi rond de jambe par
terre en dehors y en dedans, posicién sur le cou de pied conditionnel, devant y derriére,

doblamiento del cuerpo en diferentes direcciones, medio giro en dehors y en dedans.

[ Conocer e identificar los ocho puntos espaciales de la metodologia de la escuela
rusa.

) Ejecucidon de ejercicios en face.

° Ejecutar las secuencias de barra en centro.

° Conocer vy ejecutar ejercicios de centro: pas marché en sus diferentes

combinaciones, adagios en secuencias simples y paso de polka en sus diferentes combinaciones.

[ Conocer y ejecutar el mecanismo del temps levé sauté en primera y segunda
posicion de pies.

[ Favorecer interrelaciones grupales desarrollando actitudde
respeto por el trabajo del otro.

° Potenciar la creatividad y expresion.

° Favorecer la confianza en si mismo potenciando la actitud libre y creadora.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA
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Se espera que la/el docente:

° Proponga secuencias en barra y centro acordes a la metodologia de la escuela rusa

de danza cldsica y a las capacidades de las nifas y los ninos.

[ Genere un ambiente que propicie el desarrollo creativo en las nifias y los nifios.

° Promueva la valoracién de la danza cldsica como lenguaje artistico.

° Favorezca el uso del cuerpo como medio expresivo y de comunicacion.

° Propicie un ambiente de disfrute al ejecutar los movimientos propuestos en la clase.

° Promueva el respeto y cuidado del cuerpo propio y ajeno en el trabajo conjunto.
BIBLIOGRAFIA

° Bazarova, N. y Mei,Varvar. (1997). El abecé de la danza. ed. Anabella Roldan.

° Castle, K. (2012). Mi primer libro de Danza Cldsica. Editorial El ateneo. Buenos Aires.

° SHAW, B. (1987). "Primeros pasos en el Ballet". Ed. Instituto Parramon Ediciones

S.A. "Primeros pasos en Ballet Clasico" Editorial Instituto Parramon Ediciones S.A.
° Vaganova, A. Las Bases de la Danza Cldsica. Ediciones Centurion.

Buenos Aires.

RITMICA

FUNDAMENTACION

La Ritmica Musical es un espacio curricular fundamental dentro del Taller de Contacto de
Danzas, ya que brinda las bases y habilidades necesarias para el desarrollo de su musicalidad y
coordinacidon motriz en el que las ninas y nifios de 5 a 8 afios exploran el mundo de la musica y el

ritmo de una manera lUdica y creativa, potenciando su capacidad de comunicacion artistica.

La Ritmica Musical se centra en la integracidén de los enfoques metodolégicos de Jacques
Dalcroze, Carl Orff, Zoltan Kodaly y Edgar Willems, quienes promueven el desarrollo de la

conciencia ritmica, la coordinacion motora y la expresién creativa a través del movimiento, la
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improvisacion, el canto, el juego y la exploracion musical. Se busca potenciar la sensibilidad

auditiva, la comunicacién artistica y el disfrute de la musica de manera activa y ludica.

A su vez, es imprescindible también fundamentar y direccionar este espacio, en los
innovadores aportes metodoldgicos de Murray Schafer, John Paynter, Frangois Delalande, George
Self, Brian Dennis, Judith Akoschky (Cotididafonos), entre otros; quienes aportan un trabajo “desde
el sonido mismo”, proponiendo una "Pedagogia del Despertar Musical" (Delalande) centrada en
estimular el interés y la exploracion desde edades tempranas. Por lo tanto, es importante
incorporar estos enfoques mediante actividades que despierten la curiosidad por el sonido y
promuevan una conexién con la musica; utilizando juegos, canciones y actividades ludicas,
fomentando la exploracién, laimprovisacidn y la expresidn personal y grupal, creando un ambiente

estimulante y motivador que impulse el desarrollo de habilidades musicales de manera natural y

placentera.
SABERES

° Vivenciar y reproducir el pulso, el acento y la subdivisién para afianzar el sentido
ritmico.

° Conocer y experimentar los atributos del sonido para desarrollar la capacidad de

reconocimiento auditivo.

[ Desarrollar la creatividad a través de pequeias intervenciones instrumentales para
propiciar la expresion espontanea en las producciones tanto grupales como individuales.

[ Reproducir en forma hablada y cantada esquemas, secuencias ritmicas y canciones
con acompanamientos percutivo-corporales para lograr la independencia de elementos musicales
que fortalezcan la expresién en el movimiento del propio cuerpo.

° Desarrollar la musicalidad y coordinacién motriz, explorando el sonido y el ritmo de
una manera ludica y creativa, potenciando la capacidad de comunicacion artistica.

° Desarrollar la conciencia ritmica, la coordinacién motora y la expresidn creativa a

través del movimiento, la improvisacion, la invencion, el canto, el juego vy la exploracién musical.
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ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Proponga repertorio acorde a la franja etaria de los estudiantes para la apropiacion
de los saberes del pulso, acento y subdivisidn.

° Desarrolle secuencias ritmicas sencillas, con sentido en si mismas, para
reproducirlas con onomatopeyas, palabras, silabeos, percusion corporal e instrumental.

° Presente juegos ritmicos y melddicos para desarrollar el sentido ritmico.

[ Proponga actividades basadas en la experiencia corporal y la conexién entre musica
y movimiento. Se utilizardn actividades como la improvisacién y la audicién activa para desarrollar
la conciencia ritmica y la coordinacién motora. Se explorara el ritmo a través del movimiento
corporal, la percusidon corporal y el uso de instrumentos musicales/cotidiafonos. Ademas, se
promovera la improvisacién musical y coreografica, permitiendo el desarrollo de la creatividad
individual y colectiva.

[ Utilice actividades basadas en el juego y la conexion entre musica, movimiento y
voz. Se utilizardn canciones y juegos musicales, instrumentos de percusion y la creacién de
pequefias composiciones musicales. Se fomentara la participacidn activa de las nifias y los nifos,
motivandolos a cantar, a tocar instrumentos y moverse al ritmo de la musica.

[ Proponga actividades de canto grupal, utilizando canciones infantiles y melodias
sencillas. Se trabajard en la discriminacién auditiva, el reconocimiento de patrones ritmicos y
melddicos, la lectura y escritura musical. Asimismo, promovera la apreciacién musical, mediante
diferentes estilos y géneros musicales como también la utilizacién de ejercicios de entonacién,
imitacidon y memorizacién auditiva.

° Incorpore actividades que promuevan la exploracién y apreciacion de los sonidos
del entorno, asi como la comprensién de su relacion con la musica. Se fomentard la escucha atenta,
la identificacion de sonidos y la experimentacién con diferentes fuentes sonoras. Ademas, se
buscard crear conciencia sobre el impacto y la importancia de preservar la diversidad ambiental
sonora.

° Fomente el trabajo en equipo a través de la creacidn musical de forma colectiva,

permitiendo la exploracién de diferentes roles y la expresidon de su individualidad. Adems3s,
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promovera la apreciacion de diversas culturas musicales, fomentara el respeto y la valoracién de

la diversidad cultural.

BIBLIOGRAFIA

° Akoschky, J. (1988). Cotididfonos. Instrumentos sonoros realizados con objetos
cotidianos. Buenos Aires: Ricordi.

° Akoschky, J. (2005). Los Cotididfonos en la educacion infantil.
Eufonia: Didactica de la musica, n? 33; 20-30.

[ Akoschky, J. (2008). La musica en la escuela infantil. Barcelona:
Grao.

° Bachmann, M. L. (1998). La ritmica Jaques Dalcroze. Una educacion para la musica
y para la musica. Madrid: Piramide.

° Carrasco, A. M. V., Carnicer, J. G., & Garrido, C. C. (2016). Ritmo y procesamiento
temporal. Aportaciones de Jaques-Dalcroze al lenguaje musical. Magister, 28(1), 35-41.

° Dalcroze, J. (1965). Le rythme, la musique et I'éducation. Lausanne Suisse: Foetisch

freres, S.A. Editeurs.

[ Delalande, F. (1995). La musica es un juego de nifios. Buenos Aires:

Ricordi.
° Ferrero, M. |./ Furnd, Silvia. Musijugando. Actividades de educacion musical.
[ Frega, A. (1997). Metodologia comparada de la educacion musical.

Buenos Aires: CIEM.

° Gainza, V. de H. (1964). La iniciacion musical en el nifio. Buenos
Aires: Ricordi.

° Gainza, V. de H. (1983). La improvisacion musical. Buenos Aires:
Ricordi.

° Kodaly, Z. (1969). Método Coral Kodaly. Buenos Aires: L. Domonkos.

° Lépez Ibor Alifio, Sofia (1994). El conjunto de instrumentos Orff.

Aula de Innovacién Educativa, n? 24; 27-30.
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° Lépez de la Calle, A. (1992). Tiempo de conjunto instrumental Orff Schulwerk.
ADAXE, n? 8; 107-116.

° Lépez de la Calle, A. (1994). El cuerpo como instrumento. ADAXE, n2
10; 89-93.

° Malbran, S., Martinez, Ch. y Segalerba, M.G. (1994) “Audiolibro 1”. La Plata: Las
Musas.

° Martenot, M. (1957) Método Martenot - Solfeo. Ed. Magnard, Paris E. C.: Ricordi
Americana, Bs. As.,1967. Guia diddactica, Cuadernos 12, 29, 32 y La carrera de las notas.

° Nicolds, G. V. (2013). Educacion musical desde una perspectiva del movimiento.
Educatio Siglo XXI, 31(2), 149-170.

° Orff, K. (1954) Orff - Schulwerk. B. Schott 's S6hne, Mainz - E. C.: Barry, Bs. As., 1961.
Ricordi Americana, Bs. As. 1983/5 - Guia para la practica, Cuadernos 19, 22, 32 y 42, Adaptac. A.

Yepes, G. Graetzer.

[ Paynter, J. (1991). Oir, aqui y ahora. Buenos Aires: Ricordi.

° Pérez Guarnieri, A. (2007). Africa en el Aula. La Plata: Editorial Universidad de La
Plata.

° Schafer, M. (1970). Cuando las palabras cantan. Buenos Aires:
Ricordi.

° Schafer, M. (1987). El rinoceronte en el aula. Buenos Aires: Ricordi.

Schafer, M. (1969/96). El nuevo paisaje sonoro. Buenos Aires: Ricordi
Schafer, M. (1986). El compositor en el aula. Buenos Aires: Ricordi.

[ Sz6nyi, Erzsébet (1976). La educacion musical en Hungria a través del método
Koddly. Budapest: Corvina.

° Willems, E. (1981). El valor humano de la educacion musical.
Buenos Aires: Paidos.

° Willems, E. (1992). Naturaleza del oido musical. Oir, Escuchar, Entender. MuUsica y
Educacién, Ao V, 3, n2 11; 23-28.

° Willems, E. (1954) La preparacion musical de los mds pequefios. M & P Foetisch,
Lausanne. E. C.: Eudeba, Bs. As., 1962.- (1954) El ritmo musical. Presses universitaires, Paris. E. C.:

Eudeba, 1964.- (1954) Educacién Musical: Guia didactica para el maestro, Canciones de 2 a 5 notas,
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ANEXO IX

CICLO INICIAL BAILARIN INTERPRETE EN DANZA

INTRODUCCION

Este documento es el resultado de la construccién participativa y colaborativa de las
y los docentes de danza del ISPEA-Danza Teatro junto a especialistas y equipos técnicos
pedagdgicos disciplinares, que se desempefian en diversos trayectos y ambitos relacionados

con la formacién especifica del lenguaje.

El documento plantea una serie de categorias que van desde el enfoque de la
Educacidn Artistica en los trayectos formativos vocacionales, pasando por la descripcion de
los talleres, ciclos y espacios curriculares, la organizacién y secuenciacién de los saberes,

como también el abordaje de la evaluacién en los espacios artisticos.

Con respecto a la organizacién de los trayectos vocacionales, estos estan
compuestos por Talleres y Ciclos de formacion que crecen en complejidad con el fin de

asegurar una formacion progresiva.

Asi, quienes inician desde edad temprana o desean continuar su formacidn contaran
con tres trayectos formativos con certificaciones de caracter institucional al finalizar cada
uno de ellos, mientras que quienes cuenten con saberes previos podran incorporarse a

cualquiera de los trayectos en funcién del grado de formacién que posean.

Ademas, cada ciclo se compone por Espacios Curriculares que se estructuran a partir
de una fundamentacién general, una serie de saberes que deben desarrollar las y los
estudiantes, como también orientaciones didacticas y bibliografia destinada a las y los

docentes.



Finalmente, alude al lugar de la evaluacion en los trayectos formativos vocacionales
de danza, entendida como un proceso gradual y de caracter formativo que permite dar
cuenta de los avances y logros de las y los cursantes.

Cabe seialar que en ningun caso los trayectos vocacionales revisten caracter de
formacidén propedéutica ni se constituyen en instancias obligatorias para la continuidad de

estudios superiores.

FUNDAMENTACION

Este trayecto introduce a las y los estudiantes en los conocimientos bdsicos
necesarios para la formacion de las bailarinas y los bailarines, apropidndose del manejo
del cuerpo, la interaccidn en el espacio, su integracion con el lenguaje musical, asi como
la incorporacién del idioma francés, considerado el “lenguaje universal de la danza
cldsica”

Apunta a potenciar la creatividad de las y los estudiantes, mediante la exploraciéon
de movimientos, reconocimiento de su cuerpo y su relacién con el espacio. Las
posibilidades de intervencion en diferentes espacios escénicos y espacios no
convencionales, asi como el conocimiento musical, como guia y sostén de la propia
disciplina.

Ademas, fomenta el trabajo colaborativo, fortalece la autoestima y las relaciones

interpersonales.

ENFOQUE

El enfoque al que se hace mencidn se enmarca en los lineamientos establecidos en
la Resolucién 111/10 del CFE “La Educacion Artistica en el Sistema Educativo”, en la que se

plantea un nuevo paradigma acerca de la concepcién de la Educacidn Artistica, corriéndose



del lugar subsidiario, terapéutico, de entretenimiento o destinada a la deteccién de
talentos, para ser reconocida como un campo mas de conocimiento.

En este sentido, la ensefanza y el aprendizaje de la musica suponen una superacion
de la mirada centrada exclusivamente en las personas con ciertas aptitudes innatas, para
dar lugar a una nueva concepcién de la educacién artistica basada en principios de
pluralidad y diversidad, propiciando mayores posibilidades de acceder, transitar y disfrutar
de la formacién especifica, teniendo en cuenta las trayectorias particulares de cada

cursante.

EVALUACION

El paradigma educativo planteado por la Ley de Educacién Nacional 26206 produjo
un cambio sustancial en la Educacidn Artistica al considerarla como campo de conocimiento.
Este hecho no solo reposiciona el lugar del arte en el Sistema Educativo sino que modifica
la mirada que hasta ese momento se tenia sobre la ensefianza y el aprendizaje de los

espacios artisticos.

Situar a la Educacidn Artistica en el lugar de campo de conocimiento implica que los
lenguajes artisticos pueden ser ensefiados y aprendidos del mismo modo que sucede con

los demds campos del saber cémo el de las ciencias naturales, sociales o exactas.

Si bien cada campo tiene su particularidad, propia de la naturaleza del objeto de
estudio que persigue o el rigor cientifico con que realiza sus demostraciones, también es
cierto que todos, incluyendo las disciplinas artisticas, establecen un conjuntos de saberes
definidos en clave de aprendizaje a partir de los cuales es posible realizar un seguimiento
del grado de apropiacién de los conocimientos. En otros términos, esto implica romper con

la idea de que el arte no se puede evaluar.

En este punto, resulta necesario tener en cuenta que al abordar la evaluacidn, esta

no se circunscribe solamente al proceso de apropiacién de los aprendizajes de las y los



estudiantes, sino que requiere incorporar al proceso en cuestion, la funcion que cumplen
los propdsitos de enseiianza definidos por las y los docentes para la concrecién de los
saberes propuestos. Es decir se trata de concebir a una evaluacién de caracter formativo,
no sélo como un argumento para la calificacién del estudiantado sino también como un
instrumento que permite tomar decisiones pedagodgicas y corregir el rumbo de la practica

docente si fuera necesario.

EXPRESION CORPORAL I, Il y 1l

FUNDAMENTACION

Esta Unidad Curricular favorece la formacion integral del bailarin intérprete en
danza, sentando bases necesarias e indispensables, en la que abordardn una
construccion del lenguaje corporal expresivo a través de la exploracion de las
expresiones del movimiento. Se trabajaran las combinaciones de los elementos propios
del movimiento, a partir de una metodologia vivencial e integral propiciando el
descubrimiento, dominio y seguridad en ese aprendizaje.

La Expresion Corporal por medio de la sensopercepcién contribuird al desarrollo
de la sensibilidad y la exteriorizacién del movimiento.

Este Espacio se centrard en tres grandes ejes: cuerpoespacio-tiempo, se estimulara
la produccién y reproduccién de imagenes expandiendo el pensamiento creativo, el
trabajo con el otro y la resolucién de problemas, potenciando el desarrollo del lenguaje

corporal con la manipulacidn y exploracién del objeto auxiliar.

SABERES




Afianzar los pasos basicos de locomocién para aplicarlos en el reconocimiento del

espacio total y parcial.

Reconocer su cuerpo y registrar su esquema corporal para su posterior movilizacién,
vivenciando la asociacion y disociacion de movimientos teniendo en cuenta los
abordajes anatémicos; circuito 1, 2 y 3, con el objetivo de ampliar sus posibilidades
creativas.

Explorar el espacio parcial y total, sus lineas e identificar simetria y asimetria en el
propio cuerpo y en el de los demas.

Registrar, visualizar y reconocer la estructura osteo-
artro-

muscular para el conocimiento de su propio cuerpo. ® Identificar las 8 acciones basicas

en el propio cuerpo y a través del uso de objetos auxiliares

para creacion de pequeiias composiciones.

Crear secuencias de movimientos de manera individual y colectiva a partir de la
improvisacién y composicién propiciando, generando y afianzando la creatividad,
comunicacidn, confianza y autonomia en composiciones.

Desarrollar una mirada critica de los resultados que vivencian las nifias y los nifios
en la busqueda de su propio movimiento, de su observacion y auto observacion. e
Construir y desarrollar su propia identidad sus formas expresivas y creativas
empleando la técnica de la Expresion Corporal.

Valorar su cuerpo como medio de expresidn y comunicacién contribuyendo a la

participacién activa en eventos artisticos.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente



e Guie a las ninas y los nifos para que puedan descubrir sus propios movimientos en

un espacio y tiempo.

® Propicie espacios de trabajo, fomentando la socializacién y la solidaridad en la
practica de diversos juegos en parejas o en grupo. ® Proponga diferentes experiencias
de movimiento en el espacio, con variaciones de ritmo de manera individual o colectiva
para la sensibilidad auditiva y motriz.

® Propicie el desarrollo de la capacidad de auto observacidon durante la practica. e
Motive al desarrollo del respeto, la escucha atenta, la ayuda mutua, cuidados personales
de uno con el otro y trabajo en grupo.

e Brinde las herramientas de la técnica de la sensopercepcién, improvisacion y
composicién para la ejercitacion y la construccion del proceso creativo.

® Proponga diversos procesos de investigacién del movimiento en el espacio y tiempo
para la construccidn individual o colectiva de pequefias composiciones.

® Propicie el desarrollo de habilidades y destrezas para un mayor reconocimiento de
su corporeidad y dominio corporal.

e Afianzar las calidades de movimiento y los elementos del mismo para la
interpretacidn de su propia danza.

e Motive al desarrollo del respeto, la escucha atenta y comprensiva, la ayuda mutua,
cuidados personales de uno con el otro y trabajo en equipo.

® Genere momentos de reflexidn sobre los resultados obtenidos de las secuencias de
movimientos y composiciones, de diversas

exploraciones y presentaciones.

BIBLIOGRAFIA

° Gardner, H. (1994). Educacion  artistica y desarrollo humano,



[ ]
Barcelona, Paidos.

° Grondona, L.; Diaz, N. (1999). Expresion Corporal. Su enfoque didactico. Ed. By
Leticia Grondona y Norberto Diaz. Buenos Aires.

Kalmar, D. (2005). Qué es la Expresion Corporal. A partir de la corriente de trabajo
creada por Patricia Stokoe. Ed. Lumen.

Buenos Aires.

° Laban, R. (1989). Danza educativa moderna, México, Paidds. e Schinca, M.
(2000). Expresion Corporal (Técnica y expresion del movimiento). Editorial Praxis.
Barcelona.

° Stokoe, P y R. Harf. (1984). La expresion corporal en el jardin de infantes.
Barcelona, Paidos.

° Stokoe, P. (1978). Expresion Corporal. Guia didactica para el docente. Ed. Ricordi
Americana. Bs As.

° Stokoe, P. (1979). La Expresion Corporal y el Nifio. Editorial Ricordi.

Buenos Aires.

APRECIACION MUSICAL Ly II

FUNDAMENTACION

El espacio curricular "Apreciacién Musical" en este “Ciclo Inicial del
Trayecto de Formacion Artistica Vocacional en Danza Clasica y Danza Contemporanea”,
desempefia un papel fundamental en la formacion artistica integral. La danza y la musica
estdn estrechamente relacionadas, ya que la musica proporciona la base sobre la cual
los movimientos corporales se desarrollan. La apreciacion musical permite a las y los
estudiantes explorar y entender el poder y la influencia de la musica en la danza, asi

como desarrollar una mayor conciencia y conexion con el arte musical.



Las actividades se desarrollaran a través de una metodologia participativa y practica,
fomentando la interaccidn y la exploracién activa por parte de las y los estudiantes. Se
utilizardn diversas estrategias pedagodgicas, como audiciones musicales, ejercicios de
movimiento en respuesta a la musica, analisis de obras musicales, investigaciones sobre
compositores y musicos relevantes, entre otras; generando asi producciones creativas
gue integren la musica y la danza. Se motivara al uso de la tecnologia, ya que la misma
desempeiia un papel significativo en la educacién actual, brindando oportunidades

fundamentales para enriquecer la ensefianza y el aprendizaje de la musica y la danza.

SABERES

° Conocer los elementos basicos del lenguaje musical.

° Explorar y reconocer géneros y estilos musicales utilizados en la danza.

° Desarrollar la capacidad de escucha y apreciacién critica de obras musicales,

identificando caracteristicas y cualidades sonoras.

° Conocer las obras de compositores y musicos
destacados, explorando su influencia en el desarrollo de la musica en relacion
con la danza.

° Explorar la relacion entre la musica, las
emociones y el movimiento, utilizando la musica como herramienta para
transmitir y comunicar sentimientos en la danza.

° Utilizar las nuevas tecnologias para producciones musicales individuales y

grupales.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

® Incentive la participacidn de las y los estudiantes en propuestas de vivencia musical,

individuales y grupales.



[ J
e Desarrolle espacios de creaciones e improvisaciones ritmicas y melddicas e

Promueva la utilizacién del propio cuerpo como fuente sonora, a través de la percusion
corporal, voz hablada, cantada y otros elementos sonoros.
® Propicie acciones para el reconocimiento auditivo de diversos géneros musicales,
orientados al analisis instrumental, ritmico de caracter y tempos.

Motive a desarrollar la capacidad de escucha activa y critica, permitiendo
apreciar y comprender diferentes estilos de musica utilizados en la danza.
e Fomente el desarrollo de la sensibilidad musical, para reconocer y valorar la calidad
estética de la musica.
® Promueva el conocimiento y la comprension de los elementos musicales
fundamentales, como el ritmo, la melodia, la armoniay la estructura, para enriquecer la
interpretacion y expresion de la danza. @ Fomente el desarrollo de la capacidad creativa
y expresiva a partir de la exploracion y experimentacion de diversas formas de
movimiento en relacion con la musica,
e Genere ambitos para interpretar y transmitir emociones y narrativas a través del
movimiento, utilizando la musica como una forma de comunicacion.
® Realice juegos musicales, ejercicios de audicion y reconocimiento auditivo,
actividades de lectura y escritura musical, asi como la integracién del lenguaje musical

en la danza.

® Propicie el uso de las tecnologias de la informaciéon y la comunicacién como:
aplicaciones, software, programas, plataformas, etc. en las producciones musicales

individuales y grupales.

BIBLIOGRAFIA
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° Aguilar, M. C. (1997). “Método para leer y escribir musica a partir de la
percepcion” - Ediciones Culturales Argentinas.

° Akoschky, J. (1988). Cotididfonos. Instrumentos sonoros realizados con objetos
cotidianos. Buenos Aires: Ricordi.

° Akoschky, J. (2005). Los "Cotididfonos" en la educacion infantil.

Eufonia: Didactica de la musica, n2 33; 20-30.
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° Castillo, S. (1992). “Entrenamiento Melddico -
Arménico”

Procedimientos y ejercicios creativos. Tomo 2.

° Castillo, S. (1992). “Entrenamiento Ritmico” Procedimientos y ejercicios
creativos. Tomo 1.
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Lectura Musical.

° Gainza, V. “El cantar tiene sentido”. Libro |. Editorial Ricordi. ® Gainza, V. (1994).
“El cantar tiene sentido”. Libro Il. Editorial Ricordi.

° Gainza, V. (1996) “El cantar tiene sentido”. Libro Il. Editorial Ricordi.
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|y Il. Editorial Ricordi.

° Gamarra, P. C. M. (2019). Juegos musicales en el desarrollo de expresion y
apreciacion musical de los estudiantes. Paradigmas Socio-Humanisticos, 1(1), 62-
70.

° Lemoine, E. y Carulli, G. “Solfeo de los Solfeos”. Volumen 1 C.

Editorial Ricordi.

° Malbran, S., Martinez, Ch. y Segalerba, M.G. (1991). “Sefiales”.

Editorial Ricordi Americana S.A.E. y C.
Malbran, S., Martinez, Ch. y Segalerba, M.G. (1994). “Audiolibro I”. La Plata: Las

Musas.

° Malbran, S., Martinez, Ch. y Segalerba, M.G. (1991). “Sefales”.
Editorial Ricordi Americana S.A.E. y C.
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° Vivar Cardenas, P. (2021). La ensefianza de apreciacion musical en la formacion

de bailarines/as.

DANZA CLASICA I, Il y 1lI

FUNDAMENTACION

La danza es un arte universal. En el transcurso de los siglos surgio una de sus formas
mas bellas y puras: la danza cldsica (Courbebaisse, Bordier, Queyrat, 1974). Es por ello
gue muchos autores la consideran la madre de todas las danzas.

Potencia el desarrollo de las capacidades fisicas, expresivas, comunicativas,
intelectuales y morales de cualquier individuo.

Contribuye al desarrollo de la rotacion en dehors, el dominio de las piernas a gran
altura, la flexibilidad, la estabilidad, el giro, el salto alto y liviano, el manejo libre y plastico
de los brazos, la coordinacion precisa de los movimientos, la resistencia fisica y la fuerza.
Todo esto paralelamente al sentido del ritmo, reconocimiento y utilizacion del espacio
escénico, la imaginacion, la creatividad, entre otros.

Este espacio tiene como propésito facilitar la comprensién de la metodologia de la

Escuela Rusa, disefiada para involucrar a todo el
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cuerpo, creando una armonia de movimientos y un mayor rango expresivo.

Para este ciclo inicial las y los estudiantes iran evolucionando en la técnica de
manera progresiva, desarrollando en el primer afo las secuencias de pasos
fundamentales de la técnica en media punta, en barra y centro, en el segundo afio se
introducird la utilizacién de zapatillas de puntas dentro del trabajo en barra, dejando para
el tercer afio de cursado el trabajo de puntas en el centro de la sala con la realizacion de

pequefias secuencias coreograficas.

SABERES

° Desarrollar la sensibilidad y belleza del trabajo corporal de la técnica de la Danza
Clasica.

° Desarrollar la destreza fisica para lograr el equilibrio.

° Identificar los pasos con su adecuado vocabulario técnico para la repeticién de

secuencias de movimiento.

° Ejercitar los mecanismos de los pasos de barra y centro, para su comprension y la
correcta ejecucion de los mismos.

° Desarrollar la coordinacidn, percepcién e inteligencia corporal para favorecer el
dominio del propio cuerpo.

° Utilizar de forma adecuada los recursos de espacio- tiempo y musicalidad en la
realizacion de secuencias tanto en la barra como en el centro.

° Ejercitar secuencias de activacion neuromuscular para el acondicionamiento
fisico técnico.

° Ejercitar secuencias de movimientos con aumento en la complejidad del
acompafiamiento musical como ejercicios preparatorios para facilitar el dominio

posterior de tours y saltos con mayor altura.
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Ejecutar secuencias de movimientos en épaulementcroisé, effacé y en face en la
barray el centro.

Comprender y ejercitar cuatro combinaciones de port de bras de acuerdo a la
metodologia de la escuela rusa.

Realizar combinaciones de pasos a la media puntay en plié. ® Ejecutar secuencias
simples y combinadas en adagios con las piernas a una altura de 45° y/o 90° en
barra y centro.

Ejercitar las cuatro combinaciones de arabesques y poses académico- clasico de
la metodologia rusa.

Realizar pequefias poses para finalizar ejercicios en la barra y centro en
combinaciones simples.

Comprender y ejercitar los mecanismos del Tempsliédehors y dedans par terre y
en media punta en el centro de la sala.

Ejercitar conscientemente el acondicionamiento del cuerpo para el despegue,
suspension y descenso en la ejecucion de saltos en la barra y centro.
Comprender y ejercitar los mecanismos especificos para el trabajo de la técnica
de saltos, en la realizacién de Temps levé Sautés en todas las posiciones, petit y
grandchangement de pied, petitéchappé, Pas assemblé simple, sissonne simple,
Pas jeté simple, Pas Balancé, en todas sus combinaciones , en barra y centro. e
Profundizar en el conocimiento, comprensidn y ejercitacion de las secuencias de
movimientos preparatorios para el trabajo en puntas. e Ejercitar
conscientemente el acondicionamiento de los pies y tobillos para la suspension y
equilibrio sobre las puntas en la barra y centro.

Comprender y ejercitar los mecanismos especificos para el trabajo de la técnica
en puntas, en la realizacion de relevé, paséchappé, Pas de bourrée, en barra y

centro.
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° Comprender y ejercitar los mecanismos especificos para el desplazamiento y
equilibrio sobre puntas, en la realizacién de pascouru y passuivi, en barra y
centro.

° Conocer y ejecutar las diferentes combinaciones de ejercicios preparatorios para
tours dehors y dedans desde la 4ta posicidn de pies, para la técnica femenina y
masculina.

° Conocer y ejecutar las diferentes combinaciones de révérence para la técnica
femenina y masculina.

° Practicar una actitud de compromiso y disciplina de trabajo hacia la practica de
secuencias coreograficas dentro de la clase como ensayo de la practica escénica
posterior.

° Desarrollar la mirada critica para observar los errores e identificar dificultades en

su propio cuerpo como base para la autocorreccion.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Refuerce los saberes desarrollados en afios anteriores y siente bases duraderas
para los anos de estudio consecuentes.

° Brinde las herramientas adecuadas para la evolucién de habilidades y destrezas
necesarias para la disciplina, a través de la prdactica constante de la técnica
académica. e Facilite el aprendizaje y la comprensién del mecanismo de los pasos
en barra y centro para promover el dominio corporal dentro de la metodologia
de la Escuela Rusa. ® Fomente la correcta utilizacién del vocabulario técnico y
demads contenido especifico de la metodologia de la Escuela Rusa. ® Promueva el

cuidado y reconocimiento del cuerpo y la disciplina de trabajo.
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° Promueva el trabajo conjunto y la puesta en comun para la resolucion de
dificultades.

° Incentive la prdactica del repertorio e interpretacion de la danza para que las y los
estudiantes puedan expresarse y desarrollar su creatividad.

° Promueva el desarrollo artistico y escénico y motive el amor por la danza.
BIBLIOGRAFIA

° Bazarova, N. y Mei,Varvara (1997). E/ abecé de la danza. ed.

Anabella Roldan.

° Castle, K. (2012). Mi primer libro de Danza Cldsica. Editorial El ateneo. Buenos
Aires.
° Shaw, B. (1987). "Primeros pasos en Ballet". Ed. Instituto Parramon Ediciones S.A.

"Primeros pasos en Ballet Cldsico" Editorial Instituto Parramon Ediciones S.A.

° Vaganova, A. Las  Bases de la Danza Cldsica.
Ediciones

Centurion. Buenos Aires.

FRANCES I, Il y 1l

FUNDAMENTACION

La necesidad del aprendizaje del Francés en danza, surge de su utilizacién para
designar los pasos de la danza clasica universalmente. Aporta una correcta pronunciacion
de los términos técnicos en la cadena hablada al ejecutar los pasos. La
internacionalizacién del francés, a pesar de que cada escuela nacional, rusa, danesa,
italiana, cubana, tenga ciertas variantes, permite que un profesor o profesora de
cualquier pais dicte una clase para bailarines de diferentes partes del mundo y que todos

puedan entenderlo perfectamente al escucharlo.
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Al bailar, constantemente el y la estudiante esta recibiendo drdenes, ya sea en la
clase o en el ensayo, para ejecutar movimientos. El francés o “"lenguaje de la danza™
permite enriquecer la cultura del bailarin y de la bailarina y el dominio es esencial para
utilizarla en variadas situaciones que exige el dmbito artistico.

En resumen, la pertinencia pedagdgica del aprendizaje de Francés en el ambito de
la danza cldsica se da cuando él y la estudiante reciben la clase en idioma Francés y

conocen la terminologia de la Danza Clasica.

SABERES

° Conocer el vocabulario en francés, referido a las partes del cuerpo.

° Reconocer, escribir y reproducir el vocabulario técnico de los pasos de danza
clasica.

° Traducir, analizar y explicar el vocabulario técnico de los pasos de la danza cldsica

para comprenderlos en la clase.

° Expresar e interactuar en forma simple, sencilla y breve sobre temas cotidianos y
referidos al dmbito, a su entorno o recursos dependientes de la danza clasica. @
Manifestar actitudes de respeto hacia distintas expresiones culturales, hacia los
demads y su entorno desde una perspectiva intercultural y de género.

° Conocer e interpretar canciones y realizar juegos para mejorar la pronunciacion

y comprensién auditiva.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Favorezca el mejoramiento de la pronunciacion y comprensidn auditiva mediante

el planteo de juegos y la interpretacién de canciones.
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° Proponga actividades que propicien la oralidad y

la comunicacion con la terminologia propia de la danza clsica.
° Genere un espacio en el que las y los estudiantes sean capaces de escribir y
pronunciar correctamente los pasos, interpretando su traduccidon para la posterior
ejecuciéon de los mismos.
° Establezca en el aula un espacio de respeto entre pares y hacia la/el docente. ®
Propicie en las y los estudiantes valores que favorezcan actitudes de una buena
convivencia fuera y dentro de la escuela.

BIBLIOGRAFIA

° Bargalld, M.L. (2012). Guia para el desarrollo institucional de la educacion sexual
integral: 10 orientaciones para las escuelas/Maria Lia Bargallé y Silvia Hurrell.

Buenos Aires, Ministerio de Educacién de la Nacidn.

° CHALLET-HAAS, J. (1987). Teminologie de la DanseClassique.

Editions Amphora.

° Ministerio de Educacién de la Nacidn. (s.f.). Nucleos de

Aprendizaje Prioritarios para el Nivel Inicial, Primario y Secundario. ® Ministerio de
Educacién, Cultura, Ciencia y Tecnologia de la Provincia del Chaco. (2012). Curriculum
para la Educacion Primaria. ® Ministerio de Educacion, Cultura, Ciencia y Tecnologia de
la Provincia del Chaco. (2012). Curriculum para la Educacidn Secundaria.

° Ministerio de Educacién, Cultura, Ciencia y Tecnologia de la

Provincia del Chaco. (2021). Documento Curricular de Saberes Prioritarios para los

Niveles Obligatorios de la Educacidn de la Provincia del Chaco.

° Tatchell, J. (2002). Le monde de la Danse Classique. France, Editions Usborne.
° UNICEF. (2010). El desarrollo de capacidades en la Escuela Secundaria. Un marco
tedrico.

20



° Vaganova, A. (2014). Les bases de la danse classique. France, Editions Gremese.

TALLER DE PUNTAS I y I

FUNDAMENTACION

En este espacio se trabajard la transicion de los ejercicios realizados en relevé,
utilizando en primera instancia la media punta para luego incorporar el uso de las
zapatillas de puntas. Las y los bailarines desarrollaran destrezas y habilidades en forma
progresiva, asi como el trabajo intensivo de fortalecimiento de la musculatura flexora y
extensora del miembro inferior.

La técnica de puntas constituye una caracteristica esencial en el estudio del ballet

clasico.

SABERES

° Conocer las partes anatdmicas involucradas en los ejercicios de relevé para lograr
un trabajo consciente al realizar el mismo.

° Fortalecer el trabajo muscular del tren inferior.

° Conocer y ejecutar correctamente la elevacién en relevé con las zapatillas de
puntas/ mediapuntas.

° Adquirir una correcta postura sobre las zapatillas de puntas para lograr equilibrio
y complejizar movimientos y secuencias.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:
° Genere un espacio de practica y ejercitaciéon de los saberes abordados en danza

clasica, y a partir de ello permita afianzar la técnica estudiada.
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° Realice un trabajo de acondicionamiento fisico periddico para beneficiar la
adecuada utilizacion de las zapatillas de puntas.

° Propicie clases de ejercitacion constante que fortalezcan el manejo de las
zapatillas de puntas.

BIBLIOGRAFIA

° Bazarova, Nadezhda y MeiVarvara (1997). El abece de la danza. ed. Anabella
Roldan.

° Castle, Kate (2012). Mi primer libro de Danza Cldsica. Editorial El ateneo. Buenos
Aires.

° Ferraro, G. Eleonora (2009). Trabajo muscular previo al baile en puntas. Editorial

Dunken. Buenos Aires.

° SHAW, BRIAN (1987). "Primeros pasos en Ballet". Ed. Instituto Parramén
Ediciones S.A. "Primeros pasos en Ballet Cldsico" Editorial Instituto Parramon
Ediciones S.A.

° Vaganova, A. Las  Bases de la Danza Clasica.
Ediciones

Centurion. Buenos Aires.

PRACTICA DE BALLET INICIAL

FUNDAMENTACION

En este espacio curricular se amplia la experienciay madurez artistica para el futuro
desempefiio escénico. Se realizard el estudio de variaciones coreograficas, reconociendo
el estilo de cada una y relacionandolas con el repertorio cldsico especifico y su
correspondiente acompanamiento musical.

Se entiende por repertorio al conjunto de obras que conforman la historia del

ballet, compuestas por grandes coreégrafos y directores. Mediante el estudio de dichas
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obras, la danza tiene validez pedagodgica ya que cobra relevancia y se convierte en un
factor de conocimiento cultural. Ademas, sirve como un factor de educacidn
intercultural, favoreciendo el conocimiento, la aceptacién y tolerancia de la realidad
pluricultural de la sociedad actual.

El estudio de la Danza como practica escénica, supone no perder de vista la esencia
misma de la disciplina como lenguaje artistico, posibilitando el acceso a todos los otros

aprendizajes que demanda el proceso educativo de la bailarina y el bailarin.

SABERES

° Conocer obras del repertorio cldsico y neocldsico y distinguir las variaciones mas
significativas.

° Desarrollar habilidades técnicas y expresivas para lograr una adecuada
interpretacién escénica en variaciones solistas y grupales

° Reconocer los estilos de cada ballet estudiado, para una correcta interpretacién.
e Fortalecer la coordinacidn corporal y su interaccidn con el espacio escénico, el tiempo

y la musica.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Incentive la seguridad a partir de muestras aulicas o con espectadores de Ia

comunidad educativa, para afianzar en las presentaciones escénicas.

° Ejercite y fortalezca los pasos de la danza clasica, para la ejecucién de las

variaciones y personajes de una obra especifica.
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° Promueva el trabajo colaborativo, desarrollando la valoracion del trabajo propio
y el de las compafieras y los compafieros para fortalecer la autoestima y las relaciones
interpersonales.

° Incorpore material audiovisual para la observacion y analisis de obras de

repertorio como soporte de la bibliografia propuesta.

BIBLIOGRAFIA

° Bazarova, Nadezhda y MeiVarvara (1997). El abece de la danza. Ed.
Anabella Roldan.

° Guillot, Genevieve y Prudhommeau (1980). “Gramdtica de la danza cldsica”.
Editorial Hachette (Bs As) 2° Edicion.

° Pajares, F. (2010). Dramaturgia de la Danza. Ciudad de la

Habana: Editorial Adagio.
° Vaganova, A. Las Bases de la danza cldsica. Ediciones Centurion.

Buenos Aires.
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ANEXO X

CICLO BASICO BAILARIN INTERPRETE EN DANZA CLASICA O CICLO BASICO
BAILARIN INTERPRETE EN DANZA CONTEMPORANEA

INTRODUCCION

Este documento es el resultado de la construccidn participativa y colaborativa de las y
los docentes de danza del ISPEA-Danza Teatro junto a especialistas y equipos técnicos
pedagdgicos disciplinares, que se desempeiian en diversos trayectos y ambitos relacionados

con la formacién especifica del lenguaje.

El documento plantea una serie de categorias que van desde el enfoque de la
Educacion Artistica en los trayectos formativos vocacionales, pasando por la descripcién de los
talleres, ciclos y espacios curriculares, la organizacidn y secuenciacién de los saberes, como

también el abordaje de la evaluacion en los espacios artisticos.

Con respecto a la organizacién de los trayectos vocacionales, estos estan compuestos
por Talleres y Ciclos de formacidén que crecen en complejidad con el fin de asegurar una

formacién progresiva.

Asi, quienes inician desde edad temprana o desean continuar su formacién contaran
con tres trayectos formativos con certificaciones de caracter institucional al finalizar cada uno
de ellos, mientras que quienes cuenten con saberes previos podran incorporarse a cualquiera

de los trayectos en funcidn del grado de formacién que posean.

Ademas, cada ciclo se compone por Espacios Curriculares que se estructuran a partir
de una fundamentacién general, una serie de saberes que deben desarrollar las y los
estudiantes, como también orientaciones didacticas y bibliografia destinada a las y los

docentes.



Finalmente, alude al lugar de |la evaluacidn en los trayectos formativos vocacionales de
danza, entendida como un proceso gradual y de caracter formativo que permite dar cuenta de

los avances y logros de las y los cursantes.

Cabe seialar que en ningun caso los trayectos vocacionales revisten caracter de
formacién propedéutica ni se constituyen en instancias obligatorias para la continuidad de

estudios superiores.

FUNDAMENTACION

La Formacion Artistica Vocacional en Danza que se desarrolla en este ciclo, pretende
sentar las bases para la formacién de las y los estudiantes en una rama especifica del lenguaje,
posibilitando el desarrollo de saberes y técnicas propios de la Danza Clasica o Contempordnea

segln la eleccion de cada cursante.

Es por ello que los saberes que se abordan estan organizados en espacios curriculares
especificos, que responden a las caracteristicas particulares de la opcidén escogida y otros que

dan cuenta de la formacién general con saberes comunes a ambas ramas de la disciplina.

Este ciclo, entendido como una instancia de formacién intermedia en cuanto al bagaje
de conocimientos que se desarrollan en él, supone la necesidad de contar con conocimientos
previos adquiridos dentro trayecto vocacional inicial que se brinda en la institucién o
desarrollados por otros circuitos o ambitos externos.

ENFOQUE

El enfoque al que se hace mencidn se enmarca en los lineamientos establecidos en la
Resolucién 111/10 del CFE “La Educacién Artistica en el Sistema Educativo”, en la que se

plantea un nuevo paradigma acerca de la concepcién de la Educacion Artistica, corriéndose



del lugar subsidiario, terapéutico, de entretenimiento o destinada a la deteccién de talentos,
para ser reconocida como un campo mas de conocimiento.

En este sentido, la ensefianza y el aprendizaje de la musica suponen una superacién de
la mirada centrada exclusivamente en las personas con ciertas aptitudes innatas, para dar
lugar a una nueva concepcion de la educacién artistica basada en principios de pluralidad y
diversidad, propiciando mayores posibilidades de acceder, transitar y disfrutar de la formacion

especifica, teniendo en cuenta las trayectorias particulares de cada cursante.

EVALUACION

El paradigma educativo planteado por la Ley de Educacion Nacional 26206 produjo un
cambio sustancial en la Educacién Artistica al considerarla como campo de conocimiento. Este
hecho no solo reposiciona el lugar del arte en el Sistema Educativo sino que modifica la mirada

gue hasta ese momento se tenia sobre la ensefianza y el aprendizaje de los espacios artisticos.

Situar a la Educacién Artistica en el lugar de campo de conocimiento implica que los
lenguajes artisticos pueden ser ensenados y aprendidos del mismo modo que sucede con los
demds campos del saber cdmo el de las ciencias naturales, sociales o exactas.

Si bien cada campo tiene su particularidad, propia de la naturaleza del objeto de
estudio que persigue o el rigor cientifico con que realiza sus demostraciones, también es cierto
gue todos, incluyendo las disciplinas artisticas, establecen un conjuntos de saberes definidos
en clave de aprendizaje a partir de los cuales es posible realizar un seguimiento del grado de
apropiacién de los conocimientos. En otros términos, esto implica romper con la idea de que

el arte no se puede evaluar.

En este punto, resulta necesario tener en cuenta que al abordar la evaluacién, esta no
se circunscribe solamente al proceso de apropiacién de los aprendizajes de las y los
estudiantes, sino que requiere incorporar al proceso en cuestion, la funcién que cumplen los

propédsitos de ensefianza definidos por las y los docentes para la concrecidn de los saberes



propuestos. Es decir se trata de concebir a una evaluacién de caracter formativo, no sélo como
un argumento para la calificacién del estudiantado sino también como un instrumento que
permite tomar decisiones pedagdgicas y corregir el rumbo de la practica docente si fuera

necesario.

MAQUILLAJE ESCENICO

FUNDAMENTACION

En este espacio curricular las y los estudiantes desarrollaran técnicas de maquillaje
basico reconociendo las formas del rostro humano. Posteriormente utilizardan diversos
materiales y técnicas mas complejas para incentivar la creatividad y produccidn escénica.

El maquillaje en general se ha constituido en las sociedades como una forma de
expresion social, artistica y cultural. En la escena sirve ademdas como una herramienta para
comunicar una idea, un estado de dnimo, una época histérica, una edad, un género. Permite
dramatizar las facciones del rostro y del cuerpo para suavizar, acentuar, resaltar o distorsionar

ciertos rasgos de acuerdo al objetivo deseado para la obra que sera puesta en escena.

SABERES

° Contextualizar histéricamente el maquillaje.

° Conocer y reconocer la morfologia y tipologia del rostro humano.

° Explorar y experimentar el maquillaje escénico basico a partir de la técnica del
claroscuro y las utilizadas en las obras de danza clasica y danza contempordanea.

° Explorar y experimentar el color, sus propiedades, mezclas y utilidades dentro

del maquillaje escénico.



° Conocer vy utilizar los diferentes tipos de materiales y productos para maquillaje,
aplicandolos con las técnicas aprendidas.
° Analizar el maquillaje femenino y masculino para diversos personajes del

repertorio cldsico, la danza neoclasica y la danza contemporanea.



Investigar y experimentar sobre las caracteristicas del maquillaje para fotografia

y video.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Ejercite los procedimientos para la realizacidon de un maquillaje escénico basico.

° Promueva un espacio para la experimentacion con diversos materiales para la
comprension de las propiedades fisicas y quimicas del color y la construccién de maquillaje
escénico para la danza.

[ Cree un espacio para la valoracion del maquillaje en su contexto histérico y
como herramienta significante de la escena.

[ Facilite el anadlisis y la comprension de las caracteristicas del maquillaje

femenino y masculino.

[ Promueva el andlisis del maquillaje de diferentes personajes dentro del

repertorio de la danza clasica y danza contemporénea.
° Motive a la investigacién y experimentacidn sobre las caracteristicas del

magquillaje en dispositivos y plataformas digitales y graficas.

BIBLIOGRAFIA

° Piflacue Castellanos, I. A. (2015). Manual de maquillaje. Laboratorio para
actores en proceso, una herramienta complementaria para el beneficio de la creacién del
personaje. Universidad Francisco José de Caldas. Bogota.

° Vidaurre, V. (1983). Apuntes de maquillaje teatral extraidos del libro “Stage

make-up” de Corson. Pp 3-57.



VESTUARIO PARA LA DANZA

FUNDAMENTACION

En este espacio se disefiardn bocetos y figurines, se confeccionardn vestuarios a partir
de materiales reciclados, logrando construir un personaje determinado.

Desde el principio de los tiempos, el hombre utilizé la ropa para cubrir su cuerpo,
diferentes prendas o atuendos personales que en su conjunto configuraban su imagen. Sin
embargo, en las artes escénicas el vestuario cumple con una funcién mdas compleja que solo
cubrir a la persona.

Existe en la escena una indivisibilidad en la lectura de la imagenpersonaje en la que el
vestuario y tipo psicofisico de la intérprete bailarina y el intérprete bailarin son percibidos por
el espectador como una unidad integrada, una imagen total que es portadora de un mensaje
emocional, generador de climas que facilitan la puesta en situacién y la llegada de la narracion
al espectador.

El vestuario ocupa un papel primordial dentro de la atmdsfera visual de una obra de
danza, como medio de expresion de la individualidad del personaje y de pertenencia
sociocultural. Asi en conjunto con la escenografia e iluminacidén se convierten en un cédigo

visual general y complementario.

SABERES

° Conocer la historia del vestuario en la danza y el ballet.
° Reconocer morfologia y tipologia de las diversas corporalidades.
° Explorar y experimentar las propiedades de los colores, texturas,

materiales y tejidos para su aprovechamiento en la construccién de vestuario escénico.

° Conocer y comprender las etapas del proceso de diseio y confeccién del

vestuario.



° Crear bosquejos y figurines de disefio de vestuario.
Relacionar al vestuario con los demds elementos presentes en la escena. e

Analizar las caracteristicas del vestuario femenino y masculino para la danza clasica y danza

contemporanea.
° Trabajar el reciclado de materiales para la confeccion de vestuarios

escénicos.
° Construir la imagen de los personajes a partir del traje para su posterior

interpretacion escénica.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se pretende que la/el docente:

° Fortalezca la apropiacion de los procedimientos necesarios para el diseno de

vestuario para la danza.

[ Proponga la exploracion de estimulos visuales y creativos para la construcciéon

de vestuario.

° Proponga un proyecto en el que se plasme la relacién del vestuario para la

danza en conjunto con otros elementos de la escena.

° Incentive el andlisis de vestuario femenino y masculino en producciones

escénicas de danza cldsica y danza contempordanea.

[ Promueva la economia circular a partir del uso de materiales reciclados en la

confeccidon de vestuario escénico.

BIBLIOGRAFIA

° Rozo Gonzilez, Y. (2019). Guia prdctica para la construccion de vestuario
escénico. Universidad distrital Francisco José de Caldas.

Colombia.



° Santillan Vilma, L. (2018) Un acercamiento a la evolucion del vestuario para
ballet y su relacion con otros aspectos estructurales de este género teatral. Escena uno,

direccion de arte y puesta en escena. N° 8.
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Trejo O’Reilly M. El vestuario y el calzado para bailar, una mirada con perspectiva

historica sobre algunos elementos que definen la danza académica teatral.

CARACTERIZACION PARA LA DANZA

FUNDAMENTACION

Las y los estudiantes ejercitaran la caracterizacidn a partir de los saberes desarrollados
en los espacios de maquillaje escénico y vestuarios para la danza, complementando con el uso
de pelucas, implantes logrando un personaje bien definido.

La accion de caracterizar consiste en establecer las particularidades o los atributos de
algo o alguien. Esto permite lograr una diferenciacion entre lo caracterizado y lo demas.

Caracterizar a un personaje supone establecer sus cualidades y condiciones. En las
artes escénicas, esta caracterizaciéon implica una representacion que se lleva a cabo a partir
del vestuario y maquillaje, asi como de un sinfin de detalles que van desde pequefias
expresiones faciales hasta el modo de caminar, pasando por gestos corporales, la postura,
inflexiones de la voz etc.

Un personaje bien caracterizado no solo se luce cuando baila, sino también cuando
estd en silencio, inmdvil o incluso cuando esta en segundo plano. La caracterizacion
desempeiia funciones compositivas generales que no se limita solo al personaje, sino que

aporta a la representacion completa en escena.

SABERES
° Explorar y experimentar la caracterizacion escénica aplicada a la danza.
[ Conocer las técnicas de peluqueria, implantes y maquillaje para armar vy

construir personajes.

° Profundizar las técnicas de maquillaje abordadas en otros espacios curriculares.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:
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Disefie juegos de ficcidon para conocer y utilizar los elementos del lenguaje
escénico.
° Propicie la exploracion de distintos materiales para

la caracterizacidn de personajes y escenografias.

° Vincule la caracterizacion escénica de un

personaje y su interpretacion a través de la danza.

° Promueva un espacio para la discusion y reflexién en el trabajo colaborativo y
colectivo.

° Incentive la puesta en comun de conclusiones, la autoevaluacién y mirada

critica.

BIBLIOGRAFIA

° Christopher Kline, Bruce Blumberg (1999). The Art and Science of Synthetic

Character Design.

° Lozano, C.E. (2015). La produccion artistica del espacio: cuerpo, mediacion y

escenografias. Revista Colombiana de las Artes Escénicas, 9, 182-190.

° Suarez, A; Cabuli, G. (sin dato) El discurso social del personaje de actas de disefio.

Facultad de diseifio y Comunicacidn. Universidad de Palermo.

[ Suasnabar, M. y Etchecoin, M. (2019). Historia de la escenografia argentina:
problemas y perspectivas para su estudio. Escena uno, direccion de arte y puesta en escena.

N°10.

NUTRICION PARA BAILARINES

FUNDAMENTACION

Este espacio apunta a formar bases sdlidas en la educacién alimentaria de las bailarinas
y los bailarines, en sus conocimientos de la nutricidn, alimentacion y prevencion de

enfermedades.
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Se desarrollaran clases practicas en las que las y los estudiantes aprenderdan a valorar
la salud y cuidarla mediante el consumo de nutrientes especificos para fortalecer la
musculatura y las articulaciones, prevenir todo tipo de lesiones, enfermedades crénicas no
transmisibles como: diabetes, obesidad, hipertensidn, entre otras.

La danza, es una actividad fisica de alto rendimiento. Las clases, los ensayos, las
funciones, demandan a la bailarina y al bailarin un estado de salud éptimo, por lo que debe
tener la energia necesaria para tan exhaustiva actividad que se obtiene de una nutricién
saludable y orientada a esta exigencia corporal.

La nutricidén, junto al descanso y la hidratacidn, juegan un papel fundamental en la
danzay en la vida en general.

Este cuidado de la salud potencia el rendimiento fisico, previniendo el agotamiento
diario y la fatiga, mejorando las capacidades fisicas que se relacionan directamente con el

ingreso caldrico, y la calidad de los nutrientes.

SABERES
[ Conocer los conceptos nutricionales basicos fundamentales.
° Valorar habitos alimentarios adecuados para el desgaste energético.
° Reconocer la importancia de una adecuada hidratacién.
[ Aplicar a la alimentacidn diaria variedad de nutrientes, que sea en cantidad,

calidad, armonia y adecuacién para el desgaste ocasionado.

° Identificar y caracterizar los érganos que componen los sistemas relacionados

a la funcion de nutricion. ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:
° Propicie un espacio de intercambio de ideas en el que se abordan dudas y mitos

sobre la nutricién y el cuidado de la salud.
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[ J

. Brinde los recursos necesarios para el cuidado del cuerpo en cuanto a su
nutricion y salud corporal.

Cree un espacio para la comprension, y concientizacion de la importancia de la

salud y nutricién, necesarias para el 6ptimo desarrollo y desempefio de la bailarina y el bailarin.

° Promueva la lectura, explicacién, comprensién y andlisis de los diferentes
sistemas de nutricion: digestivo, respiratorio, circulatorio, urinario y nervioso.

° Motive a la investigacién y apropiacién de conceptos para una mejor

comprension y cuidado del cuerpo.

BIBLIOGRAFIA

[ Cima, J. “Curso de formacion en nutricion del deporte”, Cérdoba, Editorial Spot
Life.

[ Euskal Kirolaren Estola. “Escuela Vasca del Deporte, Procesos de Fatiga y

Recuperacion.
° Gil Herndndez, A. Sdnchez de Medina Contreras, F. “Funcién y Metabolismo de
los nutrientes”.

[ Guerra Hernandez, E. “Nutricién del Deportista”. Espaia
[ Hernandez Sampieri, R. Collado Fernandez, C. Baptista L., Pilar “Metodologia de

la Investigacion” Sexta Edicidn. Mc Graw Hill.

° Hernandez, E. (2001) “Los  procesos de nutricion
humana”

Espana Editorial Sintesis Educacion.

° Howse, J.; McCormack, M.(2009) “Técnica de la Danza. Anatomia y prevencion

de las lesiones” Barcelona Espafia 2da Edicion Editorial Paidotribo

° Lloret Riera, M. (2000) Anatomia Aplicada a la Actividad Fisica Primera edicion.

Editorial Paidotribo.

° Pintos L.; Lomm, E.; Diaz, C. (1971) “La Danza, su técnica y lesiones mds

frecuentes”. Bs. As. Editorial Arcadia.
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° Suarez, M. y Lépez, L. “Fundamentos de la Nutricion normal”
° Syzmula, C. (2008) “Mundo Nutricion” Primera
Edicién

Resistencia Editorial Cosped.

DANZA CLASICA L, 11 Y lII

FUNDAMENTACION

Este espacio curricular plantea el estudio y andlisis de la técnica clasica académica,
integrada al manejo de conocimientos tedricos. La instancia practica propiciard la apropiacion
de los elementos constitutivos de la disciplina, cuyos aportes beneficiaran tanto la destreza
fisica de la y el estudiante, como la construccién de recursos interpretativos para su

desenvolvimiento escénico.

Para este ciclo el espacio propone la complejizaciéon de los pasos especificos de la
metodologia rusa segun el nivel académico de las y los estudiantes.

Una técnica es el conjunto de reglas, normas o protocolos que se utilizan como medios
para llegar a un cierto fin. El concepto de clasicismo remite a pardmetros de la tradicion
artistica claramente identificable, respecto a sus elementos o caracteristicas, que
influenciaron las diferentes manifestaciones artisticas posteriores a su conformacién. Por lo
expuesto, se considera al ballet como un verdadero modelo en la historia de las artes escénicas

y de la danza en particular.

Debe entenderse la rigurosidad del lenguaje académico como un conjunto de reglas y
principios organizadores del movimiento que enriquece la formacidon de las bailarinas y
bailarines. El estudio de la danza clasica excede el propio campo especifico de acciéon pudiendo
ser ampliado a otros dmbitos del movimiento como herramienta valida en la construccién de

todo cuerpo danzante.
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SABERES

° Intensificar el trabajo de la fuerza y estabilidad corporal a través de la ejecucidon

de pasos en barra en media punta y puntas y adagios de grandes poses a mayor altura, junto

16



con el desarrollo y dominio de la coordinacion de piernas, brazos y cabeza en cada parte de la
leccidn.

° Profundizar el estudio y desarrollo de la metodologia, utilizando el lenguaje
técnico especifico.

° Desarrollar la fuerza, plasticidad, flexibilidad y resistencia de la parte inferior de
la espalda y de los movimientos de brazos, incorporando gradualmente los movimientos de
cabeza en las distintas posiciones.

° Introducir el trabajo de ejercicios a la media punta en el centro y el estudio del
mecanismo de los tours en dehors y en dedans.

° Intensificar el trabajo de la estabilidad en la media punta y punta en poses
grandes; la preparacion para la rotacidon en poses grandes; asi como ejercicios en tournant en
el centro.

° Estudiar el mecanismo de los grandes saltos; junto con secuencias de mayor
complejidad y coordinacion con el trabajo de los brazos y el torso.

° Desarrollar la expresividad para la posterior practica escénica a partir de

combinaciones simples en el centro de la sala.

SABERES ESPECIFICOS

Danza clasica |

° Incorporar a la secuencia de barra de battements doble, jetés, grand battements
pique, pas tombée, pascoupe, battements soutenu par terre y a 459, flicflac par terre, temps
relevé a 452 en dehors y en dedans, attitude croisé y effacée, battements développé, giro
fouetté, soutenu en tournant.

° Incorporar en la secuencia de centro de adagio elemental en pequefias y grandes

poses, quinto port de bras, pas de bourree en todas sus combinaciones, pas de bourrée
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ballotte, pas piqué fondu, ejercicios preparatorios para tours en dehorsy en dedans de IVy V
posicidn y glissade en tournant en dehors y en dedans.

° Conocer y ejecutar los siguientes saltos: Glissade en todas sus combinaciones,
Double Assemblé, Pas Jeté. Echappé en todas sus combinaciones,Grand échappé desde Il y IV
posicién. Grand changement de pieds. Pas de basque. Sissonne ouverte y Sissonne fermée en
todas sus combinaciones. Saut de chat con un lanzamiento de las piernas hacia adelante y hacia
atras.

° Realizar ejercicios de sur la pointe: Pas relevés IV posicidn en face, croisée y
effacée. Pas échappé de IV posicion y Pas échappé desde la Il posiciébn en todas sus
combinaciones. Pas de bourrée en todas sus combinaciones. Pas assemblé soutenu en pequefia
pose croisée. Pas suivi y pas couru. Pas suivi en tournant. Sissonne simple en face y croisé. Giro
en V posicidn (de croisée a croisée). Sous-sus avanzando y retrocediendo. Temps lié en dehors
y en dedans. Pas jeté en el lugar con la pierna hacia un lado. Pas piqué hacia el lado, hacia
adelante y hacia atrds, en pequeiias poses.

Pas piqué fondu diagonalmente hacia adelante y hacia atras.

Danza Clasica Il

° Incorporar a las secuencias de barra de battement Tendu pour le batterie. Rond
de jambe en I'air en dehors y en dedans a 902 y grand rond de jambe en dehors a 90° en dehors
y en dedans, battement frappé double a 45° en media punta con plié. Battement Fondu double,
en todas las direcciones y combinaciones, en media punta y punta. Battement soutenu a 90°
con pequeiias poses. Flicflac en tournant con medio giro desde 2da position. Giro en
360° (détourné), medio giro en dehors y en dedans en media punta cambiando las piernas. Pas
tombée con medio giro, en sur le cou de pied, en dehors y en dedans. Grand battement jeté
développé y enveloppé. Ejercicios preparatorios para tours y tours en dehors y en dedans en
media punta y punta desde 2da, 4ta y 5ta position de pies.

° Incorporar a las secuencias en el centro de la sala de Battement tendu y

battement tendu jeté en tournant. Rond de jambe par terre en tournant. Rond de jambe en

face a 45° en media puntay en plié en dehors y en dedans. ler, 2do, 3er y 4to Arabesque a 90°,
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par terre y al relevé, grand posse effacée, écartée y croisée. Adagio Elemental. Sexto port de
bras (Vaganova, 1945). Temps lié dehors y dedans a 90 ° en media punta, Pas de bourrée
dessous dessus, glissade en tournant en media punta. Ejercicios preparatorios para tours y
tours en dehors y en dedans en media punta desde 2da, 4ta y 5ta position de pies.

° Incorporar ejercicios de Saltos con Pas echappé en 4ta posicion effacée y croisé.
Pas jeté desplazado, Sissonne tombée. Pas ballonné, Pas coupé, Temps lié sauté. Echappé
battu, Tour en |"air (giro 360°). En todas las direcciones y combinaciones.

° Incorporar ejercicios sur la pointe con Pas jeté en el lugar, échappé en 4ta
position croisé y effacé. Pas jeté en puntas desplazado. Pas échappé a una pierna. Pas jeté
fondu, Pas échappé en cuartos de giro de 2da posicidn. Pas glissade en tournant. En todas las
direcciones y combinaciones. Temps lié dehors y dedans a 90 ° en punta, Pas de bourrée
dessous dessus, glissade en tournant en punta. Ejercicios preparatorios para tours y tours en

dehors y en dedans en punta desde 2da, 4ta y 5ta position de pies.

Danza Clasica lll

° Incorporar ejercicios en barra de Giro fouette, pierna extendida a 45°y 90°.
Flicflac en tournant en dehors y en dedans, terminando a 452 en todas las direcciones.
Préparation para tours y tour contemps relevé a 459. Battement doubles, en face y en poses.
Battements battu sur le cou-de-pied en épaulement effacée et croisée. Grand rond de jambe
jeté. Battement fondu a 902 en face y en poses. Battement développés ballottés. Battement
Relevé. Tour sur le cou-de-pied en dehors y en dedans. Battement développé tombé en face.
Grand temps relevé en dehors y en dedans. Grand battement jeté passé a 902. Adagio al relevé
en media punta.

° Incorporar ejercicios en el centro de la sala de Battements tendus y battements
tendus jetés con enveloppé. Petit pas piqué fondu en tournant en dehors y en dedans. Pas
tombé a 459. Flic-flac en face a 452. Demi-rond de jambe développé en face. Grand rond de
jambe développé en face. Temps lié a 902 Pas de bourrée dessus-dessous en

tournantconcoude-pied Tour chainés.

19



° Incorporar secuencias de saltos con Brisé dessus-dessous. Assemblé con
desplazamiento lateral de 452. Grand sissonne ouverte a la seconde y en poses grandes. Tras
la asimilacidn, en poses se realiza con avance. Sissonne simple en tournant con una vuelta de
1/2 circulo (clase femenina), una vuelta completa (clase masculina). Petit emboité .Chassé
hacia adelante, hacia atras y hacia los lados.

° Incorporar secuencias sur la pointe de Pas échappé en Il y IV posicién en
tournant. Pas de bourrée en tournantconcou-de-pied dessus-dessous. Pas glissade soutenu en
tournant. Grand sissonne ouverte. Relevé en tournant. Pas ballonné Rond de jambe en l'air et
dehors et en dedans. Tours en dehors et en dedans de IV posicion. Changement de pied en

tournant. Sissonne simple en tournant.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente

° Propicie la construccion de la imagen corporal y el cuidado del cuerpo para la

practica escénica.

° Brinde un espacio para que la y el estudiante comprenda el mecanismo de los

pasos dentro de los cédigos académicos y la correcta ejecucidn de los mismos.

° Propicie el estudio y desarrollo de la metodologia rusa, utilizando el lenguaje

técnico especifico.

° Favorezca el pensamiento critico y la autoevaluacién para permitir el trabajo

corporal consciente y la autocorreccion.
° Promueva el trabajo conjunto y colaborativo para la resolucion de dificultades.

° Contribuya a la practica del repertorio e interpretacion de la danza en el que las

y los estudiantes puedan expresarse y desarrollar su creatividad.
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BIBLIOGRAFIA

e Bazarova, Nadezhda y MeiVarvara (1997). El abece de la danza. ed. Anabella
Roldan.

e \aganova, A. Las  Bases de la Danza Cldsica.
Ediciones
Centurion. Buenos Aires.

FRANCES I, Il y 1l

FUNDAMENTACION

La necesidad del aprendizaje del Francés en danza, surge de su utilizacidn para designar
los pasos de la danza cldsica universalmente. Aporta una correcta pronunciacién de los

términos técnicos en la cadena hablada al ejecutar los pasos.

La internacionalizacién del francés, a pesar de que cada escuela nacional, rusa, danesa,
italiana, cubana, tenga ciertas variantes, permite que un profesor o profesora de cualquier pais
dicte una clase para bailarines de diferentes partes del mundo y que todos puedan entenderlo

perfectamente al escucharlo.

Al bailar, constantemente el y la estudiante estd recibiendo érdenes, ya sea en la clase
0 en el ensayo, para ejecutar movimientos. El francés o
“lenguaje de la danza” permite enriquecer la cultura del bailarin y de la bailarina y el dominio

es esencial para utilizarla en variadas situaciones que exige el ambito artistico.

En resumen, la pertinencia pedagdgica del aprendizaje de Francés en el ambito de la
danza cldsica se da cuando el y la estudiante reciben la clase en idioma Francés y conocen la

terminologia de la Danza Clasica.
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SABERES

° Reconocer, escribir y reproducir el vocabulario técnico de los pasos, posiciones
del cuerpo en el espacio y posiciones de pies y brazos de la danza clasica.

° Traducir, analizar y explicar el vocabulario técnico de los pasos, posiciones del
cuerpo en el espacio y posiciones de pies y brazos de la danza clasica.

° Expresar e interactuar en forma simple, sencilla y breve sobre temas cotidianos
y referidos al dmbito, a su entorno o recursos dependientes de |la danza clasica: el saldn, la
vestimenta, la alimentacidn, cuidado personal, la salud, lesiones de los y las bailarinas.

° Tomar conciencia de las convenciones del texto escrito, el uso de signos de
puntuacion, la relacidén entre grafia y pronunciacién, el uso de conectores, entre otros, para
una correcta escritura y pronunciacién del Francés como lengua madre de la danza clasica.

° Manifestar actitudes de respeto hacia distintas expresiones culturales, hacia los
demads y su entorno desde una perspectiva intercultural y de género.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Genere instancias y espacios para la lectura y comprension de textos sencillos
relacionados a los ballets de repertorio.

° Proponga actividades que propicien la oralidad y la comunicacién con la
terminologia propia de la danza clasica.

° Promueva la escritura, pronunciacidn e interpretacién correcta de los pasos,

posiciones del cuerpo en el espacio y posiciones de pies y brazos para la posterior ejecucion de

los mismos.
° Establezca en el aula un espacio de respeto entre pares y hacia la/el docente.
° Propicie en las y los estudiantes valores que favorezcan actitudes de una buena

convivencia fuera y dentro de la escuela.
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PRACTICA DE BALLET Y REPERTORIO |, Il y 1lI

FUNDAMENTACION

Este espacio supone la creacidon y reposicion de obras de danza, basadas en la técnica
y en el estilo caracteristico del ballet cldsico. Las y los estudiantes seran capaces de identificar
los momentos del proceso de la creacion/reposicion coreografica a través del conocimiento y
la aplicacidn de herramientas tales como el vocabulario técnico y gestual propios del estilo, los
momentos caracteristicos de las obras clasicas (pas de deux, variaciones, cuerpo de baile, acto
blanco, etc), la utilizacidn del espacio escénico, la relacion entre la musica y la temdtica de la

obra (argumental o abstracta).

Desde el espacio se brindara las herramientas para que puedan reconocer estilos del
ballet cladsico y su correcta ejecucién, fortaleciendo y ampliando siempre la formacion vy
experiencia escénica.

SABERES

[ Conocer los repertorios y estilos clasico y neoclasico de cada ballet, para su

posterior puesta en escena.

° Ejercitar y trabajar habilidades técnicas y expresivas para lograr una adecuada

interpretacion escénica.

[ Ampliar la capacidad expresiva y comunicativa a través de la ejecucién de los
pasos que corresponden a las variaciones solistas, grupales y la construccion de los personajes

de una obra especifica.

[ Desarrollar la coordinacién corporal y su relacidon con el espacio escénico, el

tiempo y el acompafiamiento musical.

° Realizar practicas escénicas que involucren las coreografias aprendidas.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:
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[ J

. Genere un espacio adecuado para que la y el estudiante se desenvuelva con
seguridad en la ejecucidn, reposicion o adaptacién coreografica de las propuestas escénicas.

° Promueva la ejercitacion para la ejecucidn de las variaciones y personajes de
una obra especifica.

° Motive al reconocimiento del trabajo colectivo y colaborativo como parte
esencial del proceso de las propuestas escénicas.

Promueva el fortalecimiento de la autoestima y las relaciones interpersonales a

partir de la valoracidén tanto del trabajo individual como colectivo.

° Propicie el trabajo de extensidon a la comunidad a través de las propuestas
escénicas para consolidar el pensamiento critico y la resolucidon de problemas, incluyendo

todos los aprendizajes que involucran la formacién artistica.

BIBLIOGRAFIA

° Abad Carles, A. (2004). “Historia de la danza moderna y el ballet”. 2da
Edicidn.
Alianza Editorial.
° Bazarova, N. y Mei Varvara (1997). El abecé de la danza. Ed.
Anabella Roldan.
° Gurquel, A. (2009). “Tratado de la danza cldsica basada en la
metodologia de elongacion”. Editorial Balletin Dance.
° Pajares, F. (2010). Dramaturgia de la danza. Ciudad de la

Habana: Editorial Adagio.

° Pasi, M. y Agostini, A. (1981). “El ballet: Enciclopedia del arte
coreografico”.

Editorial Aguilar.

° Shaw, B. (1985). “Primeros pasos en Ballet”. Ed.

Instituto Parramoén Ediciones.
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° Vaganova, A. Las  Bases de la danza clasica.
Ediciones

Centurion. Buenos Aires.

DANZA CONTEMPORANEA |, Il y llI

FUNDAMENTACION

En este espacio se abordaran diferentes técnicas de la danza contemporanea, los
elementos que la caracterizan como también la experimentacion con el cuerpo, propiciando
la investigacion del movimiento personal y grupal.

Se crearan espacios para el debate, preparando a las y los estudiantes para desarrollar

las capacidades de reflexion, critica y participacidén constructiva.

Esta rama de la danza es concebida a partir de necesidades expresivas, en las que el
movimiento no requiere un significado preciso y utiliza diferentes vias para romper los

conceptos propios de la danza del siglo XIX.

Propone una mezcla de estilos que parten de la base del ballet clasico, y se centra en
la libertad de movimiento y la expresion corporal. Combina dominio técnico, improvisacion y
la diversidad de movimientos con técnicas de conciencia corporal. Supone un abordaje de la

técnica a través de los pilares fundamentales como son la practica y la exploracién.

SABERES

° Interpretar, vivenciar, producir y recrear secuencias de movimientos para
ampliar y enriquecer el repertorio motriz.
° Conocer las diversas perspectivas de la danza contemporanea en diferentes

contextos y épocas.

27



° Incorporar las calidades de movimientos, velocidades a secuencias
coreograficas.

° Conocer y ejercitar la técnica Graham, Release y Flying low.
° Desarrollar la alineacién: coxo - femoral, coxo
craneal,

isquion—talén
° Adquirir destreza en el manejo de la Respiracién, Torsion
(espirales), Extensidn, Relajacién, Tension, Flexion. Postura.

° Desarrollar  los tipos de contracciones: Diafragmatica,

Abdominal, Pélvica, Intercostales, Dorsal y Percusiva.
Conocer y experimentar apoyos, planos: paralelo e inclinado, balanceos, triples

y sus combinaciones.

e Adquirir destreza en: estudio del equilibrio, fuerza, resistencia, elongacién y

flexibilidad.

® Investigar y ejercitar movimientos creados en funcion de la linea y formaciones

espaciales.
e Aplicar la simetria y asimetria en los trabajos de creacion.
® Practicar saltos con apoyo doble y simple.

e Adquirir destreza en los giros por impulsos: por contraccidn, por relajacién, por

extension, estables e inestables.

e Ejercitar inversiones. Cambios de dinamica. Trabajos en duos, trios y grupos.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Cree espacios de estudio, exploracion y produccion de la Danza
Contempordanea.
° Genere ambitos de investigacién a partir del reconocimiento de referentes y

precursores de cada una de las técnicas aprendidas.
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° Propicie la preparacion y entrenamiento del cuerpo para el abordaje de las
distintas técnicas Graham, FlyLow, Release, y la realizacion de secuencias complejas a través
de ejercicios progresivos, comenzando por el trabajo de piso, donde se abordan los conceptos
basicos en forma independiente y, posteriormente, el centro, donde ya el cuerpo se dispone
a invadir el espacio con los conceptos adquiridos en el piso, trasladando las formalidades
técnicas a la relacién cuerpo espacio, dindamica.

° Propicie la ejercitacion y el fortalecimiento de la musculatura para lograr
movimientos acrobaticos, evitando lesiones y los riesgos corporales.

BIBLIOGRAFIA

° ARAIZ, O. Y OTROS. (2007). Creacion Coreogrdfica. Bs. As. Libros
del Rojas Editorial.

° BARIL, J. (1987). La Danza Moderna. Biblioteca de Técnicas y
Lenguajes Corporales. Buenos Aires. Editorial Paidds.

° Cohan, R. Taller de Danza. Ed. Plaza & janes editores. e
Franklin, E.

Danza acondicionamiento fisico. Ed: Paidotribo @ Gunther, R. El Lenguaje Corporal. Ed:

IMPROVE.
° Gurquel, A. Elongacidén por elongacién. Ed: Balletin Dance.
° Jacob, E. Danzando. Ed: CUATRO VIENTOS.
° Laban, R. Danza Educativa Moderna. Ed: PAIDOS.

° Masetti, M. Danza Moderna y Posmoderna. La formacidn de un

campo artistico. Ed: Serapis.

° Moyano, M. La Danza Moderna argentina, cuenta su historia

.ed: Artes
° Ossona, P. El Lenguaje del Cuerpo. Ed: HACHETTE.

° Ossona, P. La Danza Moderna, La conquista de la técnica.

Editorial: HACHETTE.

° Ossona, P. Tratado de la Composicion Coreogrdfica. Ed: IUNA.
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° Primeros pasos en Ballet Moderno. Ed: Parramén ediciones. S.A.

° Sorazu E./ Otero H. La Parabola del Cuerpo. Ed.:CCS/MADRID e
Sue Leese y Moira Packer. Manual de la Danza. Ed: PLUS VITAE.

° Winearls, J. La Danza Moderna, El Método Jooss-Leeder. Ed:
VICTOR LERU.
° Wirz de Beltran, M. Danza Contempordnea. Ed: Limusa
° Zimmermann, S. El Laboratorio de Danza y Movimiento creativo.
Ed:
HVMANITAS.

ENTRENAMIENTO CORPORAL PARA LA DANZA |, 11y 1l

FUNDAMENTACION
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Este espacio apunta a la preparacién y acondicionamiento fisico para lograr buenos
resultados en el manejo de técnicas y movimientos propios de la danza. Esto es posible gracias
al aumento de las capacidades y cualidades fisicas como: elasticidad, equilibrio, fuerza,

coordinacidn y movilidad; es decir, un cuerpo trabajado de forma integral.

Tener el cuerpo “preparado”, es fundamental para la ejecucién de movimientos y la

disminucion del riesgo de contraer lesiones, favoreciendo el trabajo muscular y la elongacion.

SABERES

° Adquirir una mayor destreza para potenciar la fuerza.

[ Adquirir resistencia muscular, para evitar lesiones en las clases de danza.
° Coordinar ejercicios con la respiracidn para un mejor rendimiento fisico.
° Lograr un trabajo adecuado de flexibilidad

[ Entrenar las habilidades motoras para adquirir mayor velocidad vy

resistencia corporal.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

® Propicie el desarrollo de las capacidades aerdbica y anaerdbica mediante

actividades a largo y corto plazo respectivamente.
e Intensifique la resistencia muscular adecuada para la ejecucion de secuencias.
e Facilite espacios de trabajo con ejercicios de fuerza, potencia y flexibilidad.

® Realice secuencias para mejorar la coordinacién neuromuscular, la agilidad y la

destreza.

® Proponga espacios de descanso, que permitan la recuperacién y regeneracion.
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® Propicie clases vivenciales para lograr ejercitacion y constancia en el

entrenamiento.

BIBLIOGRAFIA

° Barlow, W. (1986 12 edicion) E/ Principio de Mathias Alexander. El saber del
Cuerpo. Bs. As. Ed Paidds.

° Feldenkrais, M. (1997 42 reimpresién). Autoconciencia por el Movimiento. Bs.
As. Ed. Paidos.
° Furlan, A. (1996): ¢Un cuerpo poliglota? Conferencia en el Congreso Argentino

de Educacion Fisica. UNLP: La Plata (Argentina).

[ Howse, J. (2000 12 edicién) Técnica de la danza y prevencion de lesiones.
Barcelona. Ed. Paidotribo. http://www.rieoei.org/rie39a00i.htm La Revista Iberoamericana de
Educacidn es una publicacion editada por la OEI ISSN: 1681-5653- NUumero
39. Introduccion.

° Matoso, E. (1996): El cuerpo, territorio escénico. Buenos Aires:

Paidos.

PROCESOS CREATIVOS EN LA DANZA CONTEMPORANEA |, II
il

FUNDAMENTACION

Este espacio, basado en la metodologia de estudio y analisis del movimiento, permitird
la exploracion y el reconocimiento de los elementos fundamentales del movimiento, a partir
de los cuales se podran desarrollar sus primeros trabajos coreograficos personales, grupales e

inéditos.

La composicién coreografica es un proceso de construccion y disefio mediante la
imaginacién, la intuicidén, y el “saber para componer” que tiene por objetivo brindar

oportunidades para la experimentacién de practicas escénicas, integrando los conocimientos,

32



habilidades y destrezas adquiridas en relacién con la planificacion, ejecucién e interpretacion
de la danza contemporanea, poniendo en juego un proceso creativo en la resolucion de

proyectos escénicos.

SABERES

° Experimentar la busqueda de movimientos en el espacio y el tiempo para un
dominio corporal ritmico.

° Conocer y diferenciar los conceptos de improvisacion y composicién para la
construccion de una obra de Danza Contemporanea.

° Investigar la etapa de la improvisacidon a través del motor de movimiento,
apoyo, peso, contrapeso combinado en el espacio — tiempo y los estimulos (sensoriales,
sensitivos) para la construccidn de la comunicacidn con una intencionalidad expresiva.

° Adquirir calidades de movimientos en el proceso creativo desde el trabajo de
improvisacién y composicion.

[ Reconocer y aplicar los elementos constitutivos del Proceso Creativo en una
composicion coreografica y utilizarlos en la creacidn de discursos propios.

[ Lograr un manejo fluido de las técnicas de improvisaciéon y composicion para la

puesta escénica y la produccidén de una obra coreografica.

[ Analizar criticamente las producciones escénicas propias y colectivas.
° Valorar el propio cuerpo como medio de expresidn artistica.
[ Participar activamente en la gestion y produccién de eventos artisticos.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Brinde las herramientas de la técnica de la improvisacidon y composicion para la

ejercitacion y la construccién del proceso creativo.
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° Proponga experiencias de movimientos con el cuerpo en el espacio y tiempo
para la construccion individual o colectiva de composiciones

° Habilite espacios de trabajo para el desarrollo y la comprension del proceso
creativo y la resolucion de problemas.

° Motive al desarrollo del respeto, la escucha atenta, la ayuda mutua, cuidados
personales de uno con el otro y trabajo en equipo.

° Genere momentos de auto observacién, autoevaluacién y co-evaluacion de los
resultados obtenidos de las presentaciones compositivas.

BIBLIOGRAFIA

e CERNY MINTON,S. (2010) Coreografia. Método basico de creacion de

movimiento. Editorial Paidotribo.

e COCOA- DATEI (2005). Coredgrafos Contempordneos Asociados. Puentes y

Atajos. Recorridos por la danza en Argentina. Editorial de los Cuatro Vientos.
e COHAN, R. (1986) El Taller de la Danza. Londres Ed Plaza y Janes.
e GUNTHER, R. (2002) El lenguaje Corporal. Bs As Ed Improve.
e LEESE, S. Y PACKER, M. (1980) El Manual de la Danza. Espafia Ed Plus Viate.

e MENA RODRIGUEZ DEL CARMEN (2007) El Cuerpo Creativo Taller Cubano para
la Ensefianza de la Composicion Coreografica Bs. As.
Balletin Dance Ediciones.
® (OSSONA, P. (1985) El lenguaje del cuerpo Método de la Expresién Corporal Ed
Hachette Buenos Aires.
® (OSSONA, P. (2003) Tratado de la Composicidon Coreografica. 2003 Ed: IUNA.

® (OSSONA, P. La Danza Moderna La conquista de la Técnica. Ed Hachette Buenos

Aires.
e ROBINSON, J. (1992) El nifio y la danza Espafia. Ed Mirador

e WIRZ DE BELTRAN, M. (1988) Danza Contempordnea. Ed Limusa.
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ANEXO Xl

CICLO AVANZADO BAILARIN INTERPRETE EN DANZA CLASICA O
BAILARIN INTERPRETE EN DANZA CONTEMPORANEA

INTRODUCCION

Este documento es el resultado de la construccién participativa y colaborativa de las y
los docentes de danza del ISPEA-Danza Teatro junto a especialistas y equipos técnicos
pedagdgicos disciplinares, que se desempefian en diversos trayectos y ambitos relacionados

con la formacién especifica del lenguaje.

El documento plantea una serie de categorias que van desde el enfoque de la Educacién
Artistica en los trayectos formativos vocacionales, pasando por la descripcién de los talleres,
ciclos y espacios curriculares, la organizacién y secuenciacién de los saberes, como también el

abordaje de la evaluacidn en los espacios artisticos.

Con respecto a la organizacion de los trayectos vocacionales, estos estan compuestos
por Talleres y Ciclos de formaciéon que crecen en complejidad con el fin de asegurar una

formacién progresiva.

Asi, quienes inician desde edad temprana o desean continuar su formacion contaran con
tres trayectos formativos con certificaciones de cardcter institucional al finalizar cada uno de
ellos, mientras que quienes cuenten con saberes previos podran incorporarse a cualquiera de

los trayectos en funcién del grado de formacidén que posean.

Ademas, cada ciclo se compone por Espacios Curriculares que se estructuran a partir de
una fundamentacion general, una serie de saberes que deben desarrollar las y los estudiantes,
como también orientaciones didacticas y bibliografia destinada a las y los docentes.

Finalmente, alude al lugar de la evaluaciéon en los trayectos formativos vocacionales de
danza, entendida como un proceso gradual y de caracter formativo que permite dar cuenta de

los avances y logros de las y los cursantes.



Cabe sefialar que en ningln caso los trayectos vocacionales revisten caracter de
formacién propedéutica ni se constituyen en instancias obligatorias para la continuidad de

estudios superiores.

FUNDAMENTACION

En este Ciclo el bailarin alcanzara los conocimientos necesarios tedricos, practicos y
técnicos para elaborar una relacion significativa entre dichos conceptos adquiridos en el
cursado. Asi mismo habrd logrado una profundizacion en los saberes especificos de cada una de

las técnicas estudiadas, consolidando su autonomia y creatividad artistica.

ENFOQUE

El enfoque al que se hace mencién se enmarca en los lineamientos establecidos en la
Resolucién 111/10 del CFE “La Educacion Artistica en el Sistema Educativo”, en la que se plantea
un nuevo paradigma acerca de la concepcidn de la Educacion Artistica, corriéndose del lugar
subsidiario, terapéutico, de entretenimiento o destinada a la deteccién de talentos, para ser

reconocida como un campo mds de conocimiento.

En este sentido, la ensefanza y el aprendizaje de la musica suponen una superacion de
la mirada centrada exclusivamente en las personas con ciertas aptitudes innatas, para dar lugar
a una nueva concepcién de la educacidn artistica basada en principios de pluralidad vy
diversidad, propiciando mayores posibilidades de acceder, transitar y disfrutar de la formacién

especifica, teniendo en cuenta las trayectorias particulares de cada cursante.

EVALUACION




El paradigma educativo planteado por la Ley de Educacién Nacional 26206 produjo un
cambio sustancial en la Educacion Artistica al considerarla como campo de conocimiento. Este
hecho no solo reposiciona el lugar del arte en el Sistema Educativo sino que modifica la mirada

gue hasta ese momento se tenia sobre la ensefianza y el aprendizaje de los espacios artisticos.

Situar a la Educacién Artistica en el lugar de campo de conocimiento implica que los
lenguajes artisticos pueden ser ensenados y aprendidos del mismo modo que sucede con los

demas campos del saber como el de las ciencias naturales, sociales o exactas.

Si bien cada campo tiene su particularidad, propia de la naturaleza del objeto de estudio
gue persigue o el rigor cientifico con que realiza sus demostraciones, también es cierto que
todos, incluyendo las disciplinas artisticas, establecen un conjuntos de saberes definidos en
clave de aprendizaje a partir de los cuales es posible realizar un seguimiento del grado de
apropiacién de los conocimientos. En otros términos, esto implica romper con la idea de que el

arte no se puede evaluar.

En este punto, resulta necesario tener en cuenta que al abordar la evaluacidn, esta no
se circunscribe solamente al proceso de apropiacién de los aprendizajes de las y los estudiantes,
sino que requiere incorporar al proceso en cuestién, la funcién que cumplen los propdsitos de
ensefianza definidos por las y los docentes para la concrecidén de los saberes propuestos. Es
decir se trata de concebir a una evaluacion de cardcter formativo, no sélo como un argumento
para la calificacidén del estudiantado sino también como un instrumento que permite tomar

decisiones pedagdgicas y corregir el rumbo de la practica docente si fuera necesario.

HISTORIA DE LA DANZA 1y Il

FUNDAMENTACION

El espacio propone estudiar las transformaciones de la creacién artistica a través de los

tiempos, analizando las causas sociales, econdmicas, religiosas, etc., que van determinando su



cambio o evolucidn. Las y los estudiantes conoceran los principales movimientos y corrientes
expresivas de la danza, relacionandola con el contexto social, econdmico y politico caracteristico

de cada época.

Se trabajara la importancia de la historia de la danza de nuestro pais y de nuestra region,

reconociendo los origenes de la danza en el Chaco.

SABERES

[ Conocer y valorar el desarrollo histérico de la danza en las distintas culturas y los
factores socioldgicos y estéticos en que se sustentan.

[ Conocer los procesos histéricos que dieron origen a las producciones dancisticas
mas destacadas.

[ Reconocer y analizar las técnicas, estilos, producciones y movimientos de las
escuelas de danza seleccionadas para cada periodo.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

[ Proponga el anadlisis de un conjunto de obras, coredgrafos, tedricos, directores,
productores y bailarines, caracteristicos de cada periodo histérico con el fin de estudiar los
factores sociolégicos y estéticos mas importantes.

[ Propicie el reconocimiento de los elementos artisticos y socio-culturales que
crean, sostienen y desarrollan las practicas de danzas vigentes como también el analisis del
grado de influencia, las preferencias de la recepcidn, la institucionalizacion de estas practicas y
su impronta politica.

° Estimule la participacién activa de los estudiantes y articule con otros espacios

especificos de la disciplina como la Danza Clasica y Danza Contemporanea.

BIBLIOGRAFIA




° AAVV (2008). Historia General de la Danza en la Argentina, Editorial Fondo

Nacional de las Artes, Bs. As.

° ABAD CARLES, A. (2004). Historia del ballet y la danza moderna.
Editorial Alianza, Madrid.

° ALEMANY LAZARO, M. (2010). Historia de la Danza I. Recorrido por la evolucién

de la danza desde los origenes hasta el siglo XIX. Piles Editorial de Musica S.A, Valencia (Espafia).

° ALEMANY LAZARO, M. (2013); Historia de la Danza Il. La danza moderna hasta la

Segunda Guerra Mundial. Piles Editorial de Mdusica S.A, Valencia (Espafia), 2° edicién.

ANATOMIA FUNCIONAL

FUNDAMENTACION

En este espacio se inicia el estudio y reconocimiento tedrico - practico de los diferentes
elementos que configuran la anatomia humana, generando un aporte valioso para las y los

bailarines en su formacién integral.

El conocimiento de la anatomia siempre ha mantenido una estrecha relacién con la

técnica de la danza.

Su importancia radica en el conocimiento funcional y descriptivo para la aplicacién en la
ejecucidn correcta de los movimientos. Implica el conocimiento profundo del aparato
locomotor, la accién de los musculos y de las articulaciones, y la fisiologia de la musculatura y
los tendones, que permitan en todo momento descifrar las sefiales que estos envian: dolor,

fatiga, tensidn, etc.

Asimismo, la presencia de la Anatomia aplicada a la Danza promueve el cuidado de la
salud y la prevencién de las posibles lesiones.

SABERES




° Conocer, identificar y clasificar los huesos, articulaciones y musculos que

conforman el Aparato Locomotor y se aplican al trabajo corporal.

[ Conocer las diferentes regiones que componen el cuerpo humano, posicion
anatémica, planos, ejes destacando su importancia fundamental tanto en la génesis del

movimiento como para la prdactica de la Danza.

[ Conocer el mecanismo de la contraccidon y relajacién de las fibras musculares,

tipos, metabolismo y la regulacion de la tensidon muscular.

° Valorar y cuidar el cuerpo como medio de expresion artistica.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Propicie actividades para el reconocimiento de los huesos, articulaciones vy
musculos que intervienen en el sistema locomotor y su aplicacién en la danza.

[ Proponga experiencias de abordaje del esqueleto axial y apendicular, las
articulaciones y musculos en sus estructuras anatdmica y funcional para su estudio relacionado
a la Danza.

° Motive al desarrollo del respeto, la escucha atenta, la ayuda mutua, cuidados

personales y trabajo en equipo.

° Habilite momentos de autoevaluacidn y coevaluacién de los resultados

obtenidos de las presentaciones de los diversos trabajos.

BIBLIOGRAFIA

° Blandine Calais Germain (1994) “Anatomia para el movimiento”.

Editorial Los Libros de la liebre de Marzo.

° Calvo, J. “Apuntes para una Anatomia aplicada a la Danza”,



Madrid, Editorial Librerias deportivas Esteban Sanz, S-L.

° Cima, J. “Curso de formacion en nutricion del deporte”, Cérdoba, Editorial
Spot Life.

° Dos Santoslara, J.“Anatomia y fisiologia” 1°parte”,

Bs.As.,

Editorial Troquel S.A.

° Franklin, E. (2006) “Danza acondicionamiento fisico” Barcelona

Espafia 1ra Edicidn Editorial Paidotribo
° Howse, J. (2000) “Técnica de la Danza y
prevencion
de las

lesiones” Barcelona Espaia 1ra Edicion Editorial Paidotribo
° Howse, J. Moira McCormack (2009). “Técnica de la Danza. Anatomia y
prevencion de las lesiones” Barcelona Espafia 2da Edicion Editorial

Paidotribo

° Howse, J., Moira McCormack (2009) “Técnica de la Danza. Anatomia y
prevencion de las lesiones” Barcelona Espaia 2da Edicion

Editorial Paidotribo

° Lloret Riera, M. (2000) Anatomia Aplicada a la Actividad Fisica Primera
edicion.
Editorial Paidotribo.

° Palastanga, N.; Field, D. y Soames, R. (2000) “Anatomia y movimiento
humano.

Estructura y funcionamiento” Barcelona Espafia.
Primera edicidn. Editorial Paidotribo.
° Pintos, L.; Lomm, E.; Diaz, C. (1971) “La Danza, su técnica y lesiones mds
frecuentes”, Bs. As. Editorial Arcadia.
° Yokochi, Rohen, Weinreb, “Atlas fotogrdfico de Anatomia del cuerpo

humano”, 3° Edicion. Editorial Interamericana Mc Graw Hill.



BIOMECANICA EN LA DANZA

FUNDAMENTACION

La inclusién de saberes vinculados con la biomecdnica del movimiento para la danza,
ofrecerd a las y los estudiantes herramientas para el estudio del cuerpo humano y su
interrelacion con otros sistemas, asi como el conocimiento sobre las leyes que rigen el
movimiento.

Se promovera un tratamiento tedrico practico en el que se incluye la adquisicién de un

lenguaje técnico especifico para una prdctica motriz mas saludable.

La posibilidad de analizar el movimiento partiendo de la biomecdnica permite conocery
comprender la eficiencia y economia del movimiento saludable, y las leyes que conducen al
movimiento voluntario. La observacion, la exploracidn y el analisis del movimiento brindan las
herramientas conceptuales necesarias para el cuidado del propio cuerpo y el de los otros. Ayuda
a prevenir dolencias y lesiones, porque permite mejorar la postura y ejecutar los ejercicios con
menor esfuerzo, a pesar de ser una disciplina en la que los pies soportan todo el peso, fuerzay

presiones.

SABERES

° Conocer la biomecénica del aparato locomotor para la ejecucion correcta de los
movimientos en la danza.
° Describir las caracteristicas generales, las clasificaciones y los elementos de los

musculos que intervienen en la practica de la danza.



° Comprender y relacionar los movimientos de la cintura escapular, pélvica,
intervertebrales, codo, mufieca y rodilla identificando los musculos responsables de sus
movimientos.

° Explicar los movimientos de flexion, extension, flexion plantar, dorsiflexién,
inversion y eversion del tobillo y el pie, los musculos responsables de estos movimientos, su
inervacién y sus ramas principales.

° Describir los factores dseos, ligamentosos y musculares que mantienen el arco
del pie.

° Reconocer la importancia de la biomecanica en la danza para evitar lesiones

como consecuencias de ejecuciones incorrectas.

° Valorar y cuidar el cuerpo como medio de expresién artistica.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la y el docente:

[ Propicie el conocimiento de los musculos, inserciones musculares y acciones del
movimiento como un valor fundamental para el desarrollo de la Danza Cldsica y Danza
Contemporanea.

[ Promueva el estudio de la miologia, sus generalidades, conformacién del tejido
muscular esquelético, ubicaciones, origenes, inserciones musculares y las acciones de los

movimientos en la danza.

° Proponga experiencias de la biomecanica de la danza, aplicada a grupos
musculares.
° Genere espacios para concientizar sobre el estudio de la biomecdnica aplicada a

la danza para el cuidado del cuerpo y la prevencién de futuras lesiones.

° Motive al desarrollo del respeto, la escucha atenta, la ayuda mutua, cuidados

personales.
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° Habilite momentos de autoevaluacion y coevaluacion de los resultados

obtenidos de las presentaciones de los diversos trabajos.

BIBLIOGRAFIA

° Blandine, C. (1994). Anatomia para el movimiento. Editorial Los Libros de la liebre
de Marzo.

[ Calvo, J. “Apuntes para una Anatomia aplicada a la Danza”, Madrid, Editorial

Librerias deportivas Esteban Sanz, S-L.

° Cima, J. “Curso de formacion en nutricion del deporte”, Cérdoba,

Editorial Spot Life.
[ Dos Santos L. “Anatomia y fisiologia” 1°parte”, Bs.As., Editorial Troquel S.A.

° Franklin, E. (2006) “Danza acondicionamiento fisico” Barcelona Espafia 1ra
Edicion Editorial Paidotribo

[ Howse, J. (2000) “Técnica de la Danzay prevencion de las
lesiones” Barcelona Espafia 1ra Edicidn Editorial Paidotribo

° Howse, J. McCormack, M. (2009) “Técnica de la Danza”. Anatomia y prevencién
de las lesiones” Barcelona Espaiia 2da Edicién Editorial Paidotribo

° Howse, J. McCormack, M. (2009) “Técnica de la
Danza”.

Anatomia y prevencion de las lesiones” Barcelona  Espafia 2da Edicion
Editorial Paidotribo

° Lloret Riera, M. (2000) "Anatomia Aplicada a la Actividad Fisica Primera edicion”.
Editorial Paidotribo.

° Palastanga, N., Field, D. y Soames, R. (2000) “Anatomia y movimiento humano.
Estructura y funcionamiento” Barcelona Espafia.
Primera edicidn. Editorial Paidotribo.

° Pintos, L., Lomm, E., Diaz, C. (1971) “La Danza, su técnica y lesiones mds

frecuentes”, Bs. As. Editorial Arcadia.
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° Yokochi, Rohen, Weinreb, “Atlas fotogrdfico de Anatomia del cuerpo humano”,

3° Edicidn, Editorial Interamericana Mc Graw Hill.

DANZA CLASICA L, Il y 1l

FUNDAMENTACION

El espacio curricular busca facilitar la comprension del método ruso disenado para
involucrar a todo el cuerpo en cada movimiento, con igual atencidn a la parte superior como a

las piernas y los pies, creando asi una armonia de movimiento y un mayor rango expresivo.

En tal sentido, resulta necesario destacar que la metodologia rusa contribuye en dos
aspectos, por un lado a la internalizacién de las emociones y por otro a la exteriorizacién
corporal del movimiento; es por este ultimo, que la formacion de la y el bailarin dentro de este
espacio curricular no constituye un fin ultimo, sino un medio para lograr otras metas, en las
cuales se profundiza la técnica de ejecucidn para otorgar a la y el intérprete un beneficio a su

desarrollo corporal.

SABERES
° Desarrollar el dominio de las rotaciones de la pierna en grandes poses.
[ Profundizar en el estudio del mecanismo de piruetas con diferentes técnicas con

avance diagonal.

° Desarrollar la plasticidad y flexibilidad del cuerpo de una posicion a otra a partir

de la introduccién de una forma mas compleja de adagio con un cambio de ritmo dentro de la

ejecucion.
° Perfeccionar la elevacién en grandes saltos para el estudio de los giros saltados.
° Adquirir destrezas para el desarrollo de la técnica de arrastre en el estudio de los

grandes saltos con diferentes técnicas.

° Profundizar en el trabajo de ejercicios complejos de adagio complementando la

inclusidon de grandes saltos simples y en tournant, en el lugar y desplazados sobre la diagonal.
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° Desarrollar una actitud de cuidado hacia el cuerpo propio y ajeno, de respeto y
disciplina en trabajo individual y con otros.

SABERES ESPECIFICOS

Danza clasica |

° Incorporar ejercicios en la Barra que contengan Double rond de jambe en I'air en
dehors et en dedans par terre, y al releve y terminando en demi-plié. Rond de jambe en I'air en
90¢9. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans. Battements Développés tombés en poses.
Grand battement jeté balancoire. Grand temps relevé en dehors et en dedans . Gire fouetté en
dehors y en dedans par terre y al relevé. Medio giro en dehors et en dedans con la pierna
extendida hacia adelante o hacia atrds a 452 y 902. Tour fouetté a 452 en dehors y en dedans.
Port de bras con la pierna a 902 de ida y vuelta par terre y al relevé. Battements fondus al relevé.
Adagio par terre. Grands battements al relevé.

° Ejercitar en el centro de la sala las secuencias desarrolladas en la barra e
incorporar dentro de las mismas combinaciones con los siguientes pasos; Rond de jambe par
terre en tournant en dehors y en dedans con 1/2 vuelta. Battements fondus en tournant en
dehorsy en dedans, con un 1/4 de vuelta al relevé. Grand rond de jambe en dehors y en dedans
en face y en poses. Tour en pose grande écartée y al IV arabesque en dehors y en dedans.

° Ejecutar secuencias de saltos que incluyan Petit assemblé en tournant en 1/4 de
vuelta. Sissonne simple en tournant en dehors y en dedans. Jeté fermé a los 452 en todas las
direcciones y en poses. Doble rond de jambe en l'airsauté en dehors y en dedans. Grand
sissonne tombé en todas las direcciones y en poses. Grand jeté adelante en poses: attitude
croisée, 192, 22 y 32 grabesque. Assemblé volé hacia delante con pas coupé y pas couru. Temps
glissé (deslizandose hacia adelante y hacia atras sobre demi-plié).

Realizar combinaciones de Ejercicios sur la pointe con Pas piqué
fondu en tournant avanzando. Grand sissonne ouverte en todas direcciones. Pas tombé en

poses a 902. Double rond de jambe en I'air en dehors y en dedans. Tours en dehors desde la V
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posicion. Pas glissade soutenu en tournant avanzando. Tours piqués en diagonal. Tours chainés
en diagonal.

Pas emboftés-sauté en el lugar y con avance.

° Ejercitar Secuencias coreograficas para un repertorio de ballet especifico.

Danza clasica ll

° Incorporar ejercicios en la Barra que contengan double rond de jambe en I'air en

dehors et dedans a 902 terminando en poses. Grand rond de jambe en dehors et en dedans a

10

909. Grand temps relevé en tournant en dehors et en dedans en % y % vueltas. Tours fouetté a

10

9092 de pose en pose .Tours en dehors et en dedans terminando en poses a 452 y 909, tours en
attitude y en arabesque, pas de bourrée al cou de pied en tournant. Penché, tour de
promenade. Grand battement con fouetté en dehors et en dedans. Plié relevé con demi rond
de jambe a 90°, temps relevé a 90° en dehors y en dedans.

[ Ejercitar en el centro de la sala las secuencias desarrolladas en la barra e
incorporar dentro de las mismas combinaciones con los siguientes pasos

° Ejecutar secuencias de saltos en el lugar y con desplazamientos sobre la diagonal
que incluyan Brisé dessus-dessous, Ballotté a 902, Sissonne fermée en todas sus
posiciones,Gargouillade, Echappé con entrechat-six, Pas échappé en IV posicion croisé y effacé,
Sissonne ouverte par développé en tournant en todas las posiciones a 452 en dehors et en
dedans, Cabriole a los 452 de ida y vuelta combinado con sissonne ouverte; Tours en I'air,

Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans, Royal, Jeté entrelacé, Temps de fleche,
Grand fouette-sauté, Pas de ciseaux.

[ combinaciones de Ejercicios sur la pointe con Relevés en una pierna en todas las
poses a 452 y 902 con avance y en tournant en dehors et en dedans, Pas échappé a una pierna,
Tours en dehors desde V posicidon con ascenso hacia adelante en la diagonal, Tours en dehors
con una pierna en position sur le cou de pied, Tours Chaines, Tours fouettés a 459, Grand

° Realizar
fouetté con avance en diagonal en 192,22 y 32 arabesque, Ballonné sauté en croisé y effacé, Pas

Jeté Fondu, Fouetté a la Italiana.
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o Ejercitar Secuencias coreograficas para un repertorio de ballet especifico.

Danza Clasica lll

° Incorporar ejercicios en la barra que contengan Grands battements jetés con
demi-rond et grand ronds de jambe en dehors y en dedans. Tours en dehors y en dedans, desde
las posiciones IV, Il y V; combinando poses a 452 y 909, y partiendo de una gran pose, Flic-flac
en tournant de pose en pose a 902.Tour lent en dehors y en dedans en todas las poses con
media puntas, Port de bras (con trabajo corporal) en poses de 902. Grands pirouettes a la
seconde en dehors, Grands pirouettes en dehors et en dedans en ler y 3er arabesco. Grand
fouetté en tournant, de pose a pose en dehors y en dedans,Grand fouettés en tournant en
dedans en actitud croisée. Renversé en écartée en dedans del cuarto arabesco, Renversé de la
recepcion del grand rond de jambe développé. Grande pirouette a la seconde en
dehorspetitstempssauté, Gran adagio en la clase femenina sobre las puntas con todos los
elementos complejos en adagio y allegro. Saute échappé en las posiciones Il y V; sissonne
tombée, pliérelevé. Fouetté de croisée a croisée en dehors y en dedans. Rond de jambe en |'air
salteado a 902 en dehors et en dedans, Tours fouettés a 452. Battement enveloppé a la seconde.

ejercicios en el centro de la sala con la aplicacion de los
pasos y ejercicios de la barra, con cambios de frente utilizando los ocho puntos espaciales segin
la Escuela Rusa y los seis Port de bras.

[ Ejecutar secuencias de Saltos con Brisé adelante y atras en tournant, Sissonne
ouverte battu 452 en todas las direcciones y posiciones, Petits jetés battu en tournant 1/2 vuelta
con avance lateral y longitudinal diagonales. Sissonne fermée battu en todas las direcciones y
posiciones. Assemblé entrechat-six de volé, Assemblé battu de volé en tournant. Grande
sissonne tombée en tournant en dehors y en dedans, Grande sissonne renversée en dehors y
en dedans, Grand sissonne soubresaut. Grand temps liés auté en tournant en dehors y en
dedans. Grand jeté passé con proyeccion de pierna hacia un lado y final en croisée y effacé de
ida y vuelta, Grand jeté renversé en dehors y en dedans. Pas de ciseaux, Jeté ballotte,

Realizar
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Grand pas de basque. Cabriole fermé en todas las direcciones y posiciones a 452, Grand cabriolé
de ida y vuelta en todas las poses: coupée-step, pas glissade, sissonne tombée, Grand cabriole
fouetté en poses 1, 2 y 4 arabesco con avance diagonal, Grand jeté en tournant de croisée a
croisée de tombé-coupé, Jeté par terre et jeté en l'air en tournant en el ler arabesco en
diagonal. Tour sissonne tombée en effacée et croisée en diagonal, Grand fouetté sauté en
tournant en dehors en ler y 3er arabesco. Temps cuisse. Cabriole en diagonal en fila en poses
1y 2 arabescos, Jeté en l'air en tournant en ler arabesco en manege,Jeté en l'air en tournant
en actitud effacée de la recepcion de sissonne tombé-coupé. Saut de basque en dehors y en
dedans terminando en cualquier posicién, Saut de basque al costado y en diagonal desde la
recepcidn pas chassé, Saut de basque con una parada en una gran pose de croisée y effacée, en
diagonal hacia atras con técnicas: coupé-step, pas de bourrée, pas chassé, Sauté de basque en
manege con pas de bourrée y pas chassé, Saut de basque en dehors et en dedans terminando
en cualquier posicién. Sissonne a la seconde de volé en tournant de técnicas: coupé-step, pas

de bourree, paschasse de lado y en diagonal hacia adelante
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y hacia atras. Jeté entrelacé en manege: de un paso, de pas de bourrée, de pas chassé. Doble
rond de jambe en l'airsauté en dehors con una transicién a una gran pose, Grand jeté en
tournant en actitud effacée con sissonne tombé-coupé en diagonal, con pas de bourrée. Grande
sissonne ouverte battu en todas las poses, Cabriolé en fila con avance diagonal en 12 posicidn
arabesca, Grand fouetté cabriole battu, Grande sissonne ouverte en tournant en dehors y en
dedans en todas las posiciones, Tours en l'air finalizando sobre una rodilla, Jeté entrelacé, sobre
effacée et croisée en diagonal, Grand cabriole doble en todas las poses, Grand assemblé en
tournant,Tours en l'air finalizando en la posicién V, Entrechat-sept, Entrechat-huit
e Realizar secuencias sur la pointe con combinaciones de Doble rond de jambe en I'air
en dehors y en dedans at 902, Pose de grand sissonne ouverte ler arabesco con deslizamiento
hacia adelante deslizante, Renversé en croisée en dehors y en dedans. Grand fouetté en
tournant en dedans en el lll arabesque y en dehors en pose croisée adelante, Grand fouetté en
tournant en dedans en ler arabesque y en dehors en la pose effacée hacia adelante. Grand
fouettés en tournant en dedans en actitud croisée. Pas glissade soutenu en tournant en un
circulo en combinacidn, Ballonné salteado en effacée y croisée por 1/8 de tiempo de tiempo
con avance diagonal. Tours en dehors y en dedans a la seconde y en grandes poses desde la
quinta posicidn, Tours en dedans y en dehors en grandes poses con plié-relevé uno a la vez
combinando desde posicion iv, coupé-step, pas tombé, Tours con dégagé y développée en
ecarté, effacé y croisé posa hacia adelante 902 en diagonal. Tours piqués en circulo, Tours
fouettés a 452, Rond de jambe en l'air sauté avanzando en diagonal. Grand rond de jambe
renversé en dehors y en dedans. Grand fouetté a la seconde in tire-bouchon en dehors; Grand
fouetté con grand-rond en dehors. Combinaciones de rotaciones en varios ejercicios a lo largo
de la diagonal y en un circulo: desde un paso, chainés, glissade en tournant, emboités - a un
ritmo acelerado.
Realizar saltos sobre las puntas en varias combinaciones, Temps levé sur le cou-
de-pied en tournant, Temps levé in poses actitud croisée et effacée en tournant, Tours chainés
en diagonal effacée et croisée, Tour sur le cou-de-pied desde la posicion V. Entrechat-quatre,

Royale.
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ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Promueva el estudio y desarrollo de la metodologia rusa, utilizando el lenguaje

técnico especifico.

° Propicie la evolucion, consolidacion y perfeccionamiento artistico de las técnicas

desarrolladas durante los afos de estudio previos.

° Facilite el dominio de las caracteristicas estilisticas de la danza en la ejecucion de

combinaciones de movimientos segun la naturaleza de la musica.

[ Brinde las herramientas para un mayor desarrollo del equilibrio; a través de

ejercicios en el centro de la sala realizados en combinaciones en tournant y a la media punta.

° Disefie secuencias de movimientos en rondas con grandes poses, con rotaciones

de pierna combinadas en media punta y punta, en el lugar y con avance.

[ Motive la creacién de secuencias propias en adagio, allegro y en ejercicios en la

media punta y punta.

BIBLIOGRAFIA

° Bazarova, Nadezhda y MeiVarvara (1997). El abece de la danza. ed. Anabella

Roldan.

[ Vaganova, A Las  Bases de la Danza Clasica.
Ediciones

Centurion. Buenos Aires.

PRACTICA DE BALLET Y REPERTORIO I y Il

FUNDAMENTACION
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[ J

En este espacio curricular se abordara de forma practica y vivencial las grandes
composiciones coreograficas del repertorio de ballet de la Danza Clasica que, por su importancia
y relevancia, pasaron a formar parte de la historia. Se estudiardn diferentes ballets del
repertorio cldsico y su estilo: Ballet Romantico, Académico y Neoclasico, atendiendo a las
particularidades de cada uno a través de su coreografia, disefio escénico, estructura,
argumento, musica, caracterizacion e interpretacidén escénica de los personajes de las distintas

obras.

Es primordial vivenciar estos repertorios, para profundizar en las experiencias y
aprendizajes sobre su futuro desempefio escénico, asi como para integrar los saberes

adquiridos.

Dentro del espacio, se abordard la técnica de Partenaire tendiente a dominar las
caracteristicas del baile en pareja, con las multiples formas y variantes que ofrece el duo clasico,
con la finalidad de saber resolver movimientos y las diferentes combinaciones para su correcta

ejecucion.

SABERES

[ Identificar los elementos caracteristicos de cada estilo del repertorio de ballet
clasico.

Participar de los ensayos y puesta en escena de fragmentos de
ballet de repertorio en diversos roles solistas o grupales.

° Ampliar la capacidad de expresar y comunicar a través de la construccién de los
personajes de una obra especifica y la correcta ejecucién de los pasos que corresponden a las
variaciones solistas y grupales.

° Utilizar las herramientas técnicas especificas para la ejecucion de fragmentos
coreograficos de Pas de Deux.

° Conocer y ejecutar los movimientos propios de poses y porter en el trabajo

conjunto de la danza clasica en pareja.
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ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Genere un espacio adecuado para que la y el estudiante pueda desenvolverse
con seguridad en la ejecucién, reposicidon o adaptacidon coreografica de las propuestas
escénicas.

° Disefie secuencias para ejercitar y fortalecer los pasos para la correcta ejecucion
de las variaciones de una obra especifica.

° Brinde las herramientas tedrico-practicas para potenciar el trabajo de relacién
grupal en el quehacer coreografico y escénico.

[ Propicie el desarrollo de las herramientas técnicas especificas para la ejecucion
de fragmentos coreograficos de Pas de Deux.

° Cree un espacio para la ejercitacién de los movimientos propios de poses y porter
en el trabajo conjunto de la danza clasica en pareja.

° Promueva la valoracion del trabajo propio de las y los estudiantes y el de sus
compaiieras y companeros para fortalecer la autoestima y las relaciones interpersonales.

[ Promueva la extensién a la comunidad de las propuestas escénicas que se llevan
adelante para consolidar de ese modo el pensamiento critico y la resolucién de problemas,

incluyendo todos los aprendizajes que involucran la formacidn artistica del estudiante.

BIBLIOGRAFIA

° Abad Carles, A. (2004) “Historia de la danza moderna y el ballet”.

2da Edicion. Alianza Editorial.

° Bazarova, N. y Mei Varvara (1997). El abecé de la danza. Ed.
Anabella Roldan.
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° Cosentino, E. (1999). “Escuela Clasica de ballet”. Cs Ediciones.

° Gurquel, A. (2009). “Tratado de la danza cldsica basada en la metodologia

de elongacion” Editorial Balletin Dance.

° Pajares, F. (2010). Dramaturgia de la danza. Ciudad
de la

Habana: Editorial Adagio.
° Pasi, M. y Agostini, A. (1981). “El ballet: Enciclopedia del arte
coreografico”. Editorial Aguilar.

° Serres, G. (2009). “Grands Portés de Pas de Deux”.
Editorial Paidotribo.

[ Vaganova, A. Las  Bases de la danza cldsica.
Ediciones

Centurion. Buenos Aires.

PROYECTO ESCENICO EN DANZA CLASICA

FUNDAMENTACION

Este espacio curricular pretende que las y los estudiantes elaboren un proyecto de
produccién escénica, aproximandose al conocimiento y comprensién
de las etapas del proceso de produccién artistica, para el desarrollo de experiencias y

vivencias que permitan enriquecer su formacién como intérpretes en Danza Cl3sica.

La propuesta integra los saberes adquiridos  en su
trayectoria formativa, aplicAndolos en un proyecto escénico integral, favoreciendo Ia
autogestion, el trabajo en equipo, la identificacion, resolucion de

problematicas y la creatividad en la elaboracion de disefios y formulacién de registros artisticos.
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SABERES

° Conocer las etapas, conceptos especificos y caracteristicas de un proyecto
escénico de la danza clasica.
° Profundizar el desarrollo practico del repertorio de ballet clasico en la

formacion de bailarines.

° Elaborar una guia orientativa para desarrollar un proyecto artistico
escénico.

[ Definir la estructura organizativa y de gestion del proyecto escénico.

[ Construir el cronograma de accién del proyecto y de los ensayos

coreograficos.

° Diseflar y confeccionar los elementos escénicos necesarios para el
proyecto.
[ Formular los registros e informes finales de la produccién escénica.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA
Se espera que la/el docente:

[ Propicie un espacio de experimentacidn que permita transitar todas las etapas

de un proyecto de produccién escénica.
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° Genere un espacio de analisis critico que permita reconocer las problematicas y
plantear soluciones a situaciones emergentes propias del proyecto.
° Propicie espacios de trabajo colaborativo como forma esencial del

funcionamiento de las producciones escénicas.

° Promueva acciones de extension a la comunidad de las propuestas escénicas
realizadas.
° Motive al desarrollo del respeto, la escucha atenta, la ayuda mutua, el trabajo en

equipo para el logro de los objetivos preestablecidos.
[ Propicie momentos de autoevaluacién y coevaluacién de los resultados

alcanzados del proyecto escénico.

BIBLIOGRAFIA

° Ander Egg, E. COMO ELABORAR UN PROYECTO: GUIA PARA
ELABORAR PROYECTOS SOCIALES Y  CULTURALES. San Isidro, Bs As,

Argentina: Instituto de ciencias sociales aplicadas.

° Cuyo, U. N. (2005). Formulacion de Proyectos culturales. Mendoza, Argentina.

Secretaria de Extension Universitaria y Departamento de Educacién a Distancia, UNC.

DANZA CONTEMPORANEA |, Il y llI

FUNDAMENTACION

Este espacio propone a la danza contempordnea como una ruptura del espacio, del
tiempo, de las formas de la simetria corporal, del peso, del eje, del ritmo, de las dindmicas,

promoviendo un juego y una fluidez de dichos elementos.
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Asi como el ritmo y la temporalidad son fundamentales para organizar las posibilidades
corporales y expresivas con las que cuenta el cuerpo y para comprender los momentos de
accién y de quietud, las calidades son las variables y matices del flujo de energia que se

imprimen a los movimientos para enriquecerlos.

Por su parte la dindmica es la esencia de la danza contempordnea y resulta de la
capacidad de disponer de subitas aplicaciones de energia y aplomo aportando la intensidad y
los contrastes necesarios para que el movimiento trascienda una ténica mondétona, mientras
que el espacio es el lugar del que se dispone para ejecutar los movimientos, con sus diferentes

dinamicas y calidades.

Los elementos mencionados, dotan a las y los bailarines de una amplia posibilidad de

interpretacion a través de la técnica y entrenamiento.

SABERES
[ Intensificar el trabajo de peso y gravedad, alineacién y disponibilidad corporal.
° Conocer y ejercitar secuencias de la técnica Laban, Humphrey, Limodn,

Cunningham.

[ Ejercitar la concientizacion del eje corporal (vertical, horizontal, fuera de eje), el

centro de gravedad y las conexiones posturales.

° Practicar extensiones, curvas altas y bajas, torsiones, espirales, contracciones.

° Ejercitar los miembros superiores e inferiores, flexiones, extensiones, rotaciones,
elevaciones, circunducciones, vibraciones, rebotes.

° Ejercitar el dominio del espacio: direcciones, niveles, desplazamientos, entradas
y salidas del suelo, saltos, giros por espirales, por impulsos de pelvis, por oposicion, por

inversiones.
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° Practicar balanceos centrifugos e invertidos,  impulsos

con consecuencia de saltos de postura simple y doble.

° Ejercitar secuencias con cambios de velocidad, frecuencia, ritmo, dinamica,

matices y contrastes.

° Conocer las formaciones espaciales en pareja, grupo, posicion vy

complementariedad.
° Desarrollar movimientos acrobaticos (“Animal flow”).

° Desarrollar destreza en las diferentes rodadas y roles: hacia adelante, atrds, en

forma circular.
[ Ejercitar la improvisacidon coreografica.

[ Analizar criticamente obras de danza a partir de la evaluacidn personal.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

[ Propicie un espacio de ejercitacion de la técnica de la danza contemporanea que

profundice aspectos expresivos, ritmicos y emocionales del movimiento.
[ Genere secuencias para ejercitar las técnicas Graham, FlyLow, Release.

° Aborde secuencias con elementos de las técnicas Limon -Laban, Humphrey y

Cunningham.

Propicie un entrenamiento eficiente para la realizacion

de secuencias complejas.

BIBLIOGRAFIA
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° Cohan, R. Taller de Danza. Ed. Plaza & janes editores. ® Franklin, E. Danza
acondicionamiento fisico. Ed: Paidotribo ® Gurquel, A. Elongacidon por elongacion.

Ed:
Balletin Dance.
° Jacob, E. Danzando. Ed: CUATRO VIENTOS.
° Laban, R. Danza Educativa Moderna. Ed: PAIDOS.

° Leese, S. y Packer, M. Manual de la Danza. Ed: PLUS VITAE.

° Masetti, M. Danza Moderna y Posmoderna. La formacidon de un campo
artistico.
Ed: Serapis.
[ Moyano, M. La Danza Moderna argentina, cuenta su historia. ed:

artes del sur
[ Ossona, P. El Lenguaje del Cuerpo. Ed: HACHETTE.

° Ossona, P. La Danza Moderna, La conquista de la técnica.

Editorial: HACHETTE.
[ Ossona, P. Tratado de la Composicion Coreogrdfica. Ed: IUNA.
[ Primeros pasos en Ballet Moderno. Ed: Parramén ediciones S.A.
[ Rebel, G. El Lenguaje Corporal. Ed: IMPROVE.
° Sorazu, E. Otero, H. La Pardbola del Cuerpo. Ed.: CCS/MADRID e Winearls,

J. La Danza Moderna, El Método Jooss-Leeder. Ed:

VICTOR LERU.
[ Wirz de Beltran, M. Danza Contempordnea. Ed: Limusa
° Zimmermann, S. El Laboratorio de Danza y
Movimiento

creativo. Ed: HVYMANITAS
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ENTRENAMIENTO CORPORAL PARA LA DANZA 1, 11y 1l

FUNDAMENTACION

Este espacio profundiza la preparacion y acondicionamiento fisico, fundamental para un
bailarin, mejorando el trabajo para un 6ptimo rendimiento. Es la base para lograr buenos
resultados en el manejo de técnicas y movimientos propios de la danza. Un cuerpo trabajado
de formaintegral supone el aumento de las capacidades y cualidades fisicas como la elasticidad,
equilibrio, fuerza, coordinacién y movilidad. Tener el cuerpo “preparado”, es fundamental para

disminuir el riesgo de contraer lesiones, favoreciendo el trabajo muscular y la elongacion.

SABERES

e Profundizar la coordinacién de ejercicios con la respiracion para un mejor

rendimiento fisico.
e Intensificar secuencias con una mayor destreza para potenciar la fuerza.
e Potenciar la resistencia muscular, para evitar lesiones en las clases de danza.
e Intensificar el trabajo adecuado de flexibilidad.

® Practicar las habilidades motoras para adquirir mayor fuerza, velocidad y

resistencia corporal.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Proponga actividades para la Intensificacién de la resistencia muscular y el
desarrollo de las capacidades aerdbica y anaerdbica.

Facilite espacios de trabajo con ejercicios de fuerza, potenciay

27



flexibilidad.

° Realice secuencias para mejorar la coordinacién neuromuscular, la agilidad y la
destreza.

° Proponga espacios de descanso, que permitan la recuperacion y regeneracion.

° Propicie clases vivenciales para lograr ejercitacion y constancia en el

entrenamiento.

BIBLIOGRAFIA

° Barlow, W. (1986 12 edicion) El Principio de Mathias Alexander. El saber del
Cuerpo. Bs. As. Ed Paidos.

° Feldenkrais, M. (1997 42 reimpresién). Autoconciencia por el Movimiento. Bs. As.
Ed. Paidods.
[ Furlan, A. (1996): ¢ Un cuerpo poliglota? Conferencia en el Congreso Argentino de

Educacion Fisica. UNLP: La Plata (Argentina).

° Howse, Justin. (2000 12 edicidn) Técnica de la danza y prevencion de lesiones.
Barcelona. Ed. Paidotribo. http://www.rieoei.org/rie39a00i.htm La Revista Iberoamericana de
Educacidén es una publicacién editada por la OEI ISSN: 1681-5653- Numero 39.

Introduccion.

° Matoso, E. (1996): El cuerpo, territorio escénico. Buenos Aires:

Paidos.

PROCESOS CREATIVOS EN DANZA CONTEMPORANEA I y II

FUNDAMENTACION
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Este espacio permite que las y los estudiantes profundicen los saberes del proceso
creativo, aumenten la complejidad en la investigacion del movimiento con una mayor
conciencia y dominio corporal, incorporen calidades y dindmicas de movimientos en un espacio
— tiempo en las composiciones coreograficas contemporaneas, adquieran herramientas
compositivas para la busqueda de formas de movimientos propios integrando en el proceso de

Ill

construccion coreografica la imaginacidn, la creatividad, la intuicidn, y el “saber para componer”

de manera personal y grupal.

Se enfatizard en el proceso creativo como pilar en la resoluciéon de improvisaciones y
composiciones, integrando el conjunto de conocimientos habilidades y destrezas, que serdn una

herramienta esencial para concluir con la articulacién de un futuro proyecto escénico.

SABERES

[ Profundizar los conceptos de improvisacién y composicién para la construccién
de una obra de Danza Contemporanea.

° Reconocer los elementos del lenguaje del movimiento en la improvisacién vy
composicion en la danza contemporanea.

[ Experimentar el proceso de investigacidon en el campo de la improvisacién vy
composicidn para obtener discursos corporales creativos.

° Adquirir una mayor conciencia y dominio corporal en las calidades y dindmicas
de movimiento.

° Reconocer y aplicar los elementos constitutivos del Proceso Creativo en una
composicidn coreografica.

° Afianzar las técnicas de improvisacién y composicién coreografica para la puesta
escénica.

Componer coreografias de danza contemporanea, individual o

grupal en espacios convencionales y no convencionales.
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ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

[ Generen actividades Integrando saberes, técnicas y procedimientos en bldsqueda

de composiciones con sus propios discursos corporales.

° Brinde las herramientas de la técnica de la improvisacidon y composicion para el

ejercicio y construccién de una obra.

° Propicie el desarrollo de habilidades y destrezas para una mayor conciencia y

dominio corporal.

° Origine espacios de trabajo individual y grupal, ejercitando las dindmicas,

calidades y los elementos del movimiento.
° Motive el respeto, la escucha atenta, la ayuda mutua y el trabajo en equipo.

[ Genere momentos de autoevaluacién y coevaluacion de los resultados obtenidos

de las presentaciones compositivas.

BIBLIOGRAFIA

° CERNY MINTON, S. (2010) Coreografia. Método basico de creacion

de movimiento. Editorial Paidotribo.

° COCOA- DATEI (2005). Coredgrafos Contempordneos Asociados.
Puentes y Atajos. Recorridos por la danza en Argentina. Editorial de los Cuatro

Vientos.

° CRUZ SANCHEZ, P. (2022). Arte y performance. Una historia desde

las vanguardias hasta la actualidad. Ediciones Akal.

° Durand Lin, (1993) Manual del Coredgrafo. INBA Cenidi Danza.
Bs. As.

° HUMPHREY, D. (1995) El arte de crear danzas Bs As Ed Eudeba
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° LEESE, S. Y PACKER M. (1980) El Manual de la Danza Espana Ed
Plus Vitae

° MENA RODRIGUEZ DEL CARMEN (2007) El  Cuerpo
Creativo

Taller Cubano para la Ensefianza de la Composicion Coreogrdfica. Bs. As.
Balletin Dance Ediciones.
° OSSONA, P. (1985) El lenguaje del cuerpo Método de la

Expresion Corporal. Ed Hachette Buenos Aires

° OSSONA, P. (2003) Tratado de Ila Composicion
Coreogrdfica.
2003 Ed: IUNA.
[ OSSONA, P. La Danza Moderna La conquista de la Técnica. Ed Hachette Buenos
Aires

[ SANCHEZ, R. Y STEINBERG, P. (1998). Danza Teatro. Facetas de un Lenguaje
Integral. Bs. As. Mdnica Figueroa Editora.
° WIRZ DE BELTRAN, M. (1988) Danza Contempordnea. Ed Limusa

° ZIMMERMAN, S. (2007) El Laboratorio de Danza y Movimiento creativo. Bs As.
Ed: HUMANITA.

° ZIMMERMAN, S. (2007). Cantos y Exploraciones. Caminos de Teatro Danza. Bs.
As. Balletin Dance Ediciones.

[ ZULAI MACIAS, O. (2009) El poder silencioso de la experiencia corporal en la

Danza Contempordnea. Ed Arte blai.

PROYECTO ESCENICO EN DANZA CONTEMPORANEA

FUNDAMENTACION
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Este espacio curricular propone la elaboracion de un proyecto de produccion escénica,
aproximandose al conocimiento y comprensiéon de las etapas del proceso de produccion
artistica escénica, para la construccion de experiencias y vivencias que permitan enriquecer su

formacién como bailarines intérpretes en Danza Contemporanea.

La construccion de un proyecto escénico integral, favorece la autogestion, el trabajo en
equipo, la identificacidn y resoluciéon de problematicas, la elaboracién y la formulacién de

registros artisticos.

SABERES

° Aplicar en un proyecto escénico los elementos del lenguaje del
movimiento vivenciados.
° Conocer y experimentar las etapas, conceptos especificos vy

caracteristicas de un proyecto escénico de danza contemporanea.

° Definir la tematica para la construccidén de un proyecto escénico.

[ Elaborar una guia orientativa para la elaboracion de un proyecto artistico
escénico.

[ Definir la estructura organizativa y de gestidn del proyecto escénico.

[ Construir el cronograma de accién del proyecto y de los ensayos

coreograficos.

° Diseflar y confeccionar los elementos escénicos necesarios para el
proyecto.
° Formular los registros e informes finales de la produccién escénica.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:
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° Propicie actividades para ejercitar la improvisacion individual y colectiva

desarrollando la creacidn de composiciones individuales, grupales e inéditas.

° Propicie un espacio de experimentacién que permita transitar todas las etapas

de un proyecto de produccion escénica.
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° Incentive la practica de produccién artistica y escénica, favoreciendo futuras

intervenciones en el campo de la danza.

° Promueva el trabajo de extension a la comunidad de las propuestas escénicas
que se realizan.

° Motive el respeto, la escucha atenta, la ayuda mutua y el trabajo en equipo.

° Propicie momentos de autoevaluacién y coevaluacion de los resultados

alcanzados del proyecto escénico.

BIBLIOGRAFIA

° AAVV (2005) Coredgrafos contempordneos asociados. Puentes y atajos,
recorridos por la danza Argentina. Editorial De los cuatro vientos, Bs. As.

° Ander Egg, E. Cémo elaborar un proyecto: Guia para elaborar proyectos
sociales y culturales. San Isidro Bs As, Argentina: Instituto de ciencias sociales aplicadas.

° Cuyo, U. N. (2005). Formulacion de Proyectos culturales. Mendoza,
Argentina.

Secretaria de Extensidn Universitaria y Departamento de Educacién a Distancia, UNC.
° Humphrey, D. (1995) E/ arte de crear danzas. Bs As Ed Eudeba.

° Durand Lin. (1993) Manual del coredgrafo. INBA Cenidi Danza.

Bs. As.
° Laban, R. (1978) Danza educativa moderna. Buenos
Aires,
Paidos.
° Mena Rodriguez, M. (2009) El cuerpo creativo. Editorial Balletin Dance.
° Ossona, P. (2003) Tratado de composicion
coreogrdfica
Editorial [IUNA.
ANEXO XII
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INTERPRETE EN DANZAS FOLKLORICAS ARGENTINAS

INTRODUCCION

Este documento es el resultado de la construccién participativa y colaborativa de las 'y
los docentes de danza del ISPEA-Danza Teatro junto a especialistas y equipos técnicos
pedagdgicos disciplinares, que se desempefian en diversos trayectos y ambitos relacionados

con la formacién especifica del lenguaje.

El documento plantea una serie de categorias que van desde el enfoque de la Educacién
Artistica en los trayectos formativos vocacionales, pasando por la descripcidon de los talleres,
ciclos y espacios curriculares, la organizacién y secuenciacion de los saberes, como también el

abordaje de la evaluacion en los espacios artisticos.

Con respecto a la organizacion de los trayectos vocacionales, estos estan compuestos
por Talleres y Ciclos de formacién que crecen en complejidad con el fin de asegurar una

formacién progresiva.

Asi, quienes inician desde edad temprana o desean continuar su formacién contaran con
tres trayectos formativos con certificaciones de cardcter institucional al finalizar cada uno de
ellos, mientras que quienes cuenten con saberes previos podran incorporarse a cualquiera de

los trayectos en funcién del grado de formacién que posean.

Ademas, cada ciclo se compone por Espacios Curriculares que se estructuran a partir de
una fundamentacidon general, una serie de saberes que deben desarrollar las y los estudiantes,
como también orientaciones didacticas y bibliografia destinada a las y los docentes.

Finalmente, alude al lugar de la evaluacién en los trayectos formativos vocacionales de
danza, entendida como un proceso gradual y de cardcter formativo que permite dar cuenta de

los avances y logros de las y los cursantes.

Cabe sefialar que en ningun caso los trayectos vocacionales revisten caracter de
formacién propedéutica ni se constituyen en instancias obligatorias para la continuidad de

estudios superiores.
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FUNDAMENTACION

Esta oferta académica tiene como objetivo principal dar respuesta a la demanda socio
comunitaria de nifias, nifios y jévenes interesados en aprender acerca de las danzas folkléricas

que caracterizan a nuestro pais y ademas en particular a nuestra region.

La propuesta desea ampliar y dar mayores oportunidades de conocer y acercarse a la

danza folklérica argentina.

La danza folklérica contribuye a la integracion social, no solo de quienes la practican,
sino que involucra a las familias y a la comunidad en general. De esta manera se resguardan las

tradiciones, preservando el legado cultural, asi como la identidad de nuestra tierra.

ENFOQUE

El enfoque al que se hace mencidn se enmarca en los lineamientos establecidos en la
Resolucién 111/10 del CFE “La Educacion Artistica en el Sistema Educativo”, en la que se plantea
un nuevo paradigma acerca de la concepcion de la Educacién Artistica, corriéndose del lugar
subsidiario, terapéutico, de entretenimiento o destinada a la deteccién de talentos, para ser

reconocida como un campo mas de conocimiento.

En este sentido, la ensefianza y el aprendizaje de la musica suponen una superacién de
la mirada centrada exclusivamente en las personas con ciertas aptitudes innatas, para dar lugar
a una nueva concepcién de la educacidon artistica basada en principios de pluralidad vy
diversidad, propiciando mayores posibilidades de acceder, transitar y disfrutar de la formacién

especifica, teniendo en cuenta las trayectorias particulares de cada cursante.

EVALUACION

El paradigma educativo planteado por la Ley de Educacién Nacional 26206 produjo un

cambio sustancial en la Educacién Artistica al considerarla como campo de conocimiento. Este
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hecho no solo reposiciona el lugar del arte en el Sistema Educativo sino que modifica la mirada

gue hasta ese momento se tenia sobre la ensefianza y el aprendizaje de los espacios artisticos.

Situar a la Educacién Artistica en el lugar de campo de conocimiento implica que los
lenguajes artisticos pueden ser ensenados y aprendidos del mismo modo que sucede con los

demas campos del saber como el de las ciencias naturales, sociales o exactas.

Si bien cada campo tiene su particularidad, propia de la naturaleza del objeto de estudio
gue persigue o el rigor cientifico con que realiza sus demostraciones, también es cierto que
todos, incluyendo las disciplinas artisticas, establecen un conjuntos de saberes definidos en
clave de aprendizaje a partir de los cuales es posible realizar un seguimiento del grado de
apropiacién de los conocimientos. En otros términos, esto implica romper con la idea de que el

arte no se puede evaluar.

En este punto, resulta necesario tener en cuenta que al abordar la evaluacién, esta no
se circunscribe solamente al proceso de apropiacidon de los aprendizajes de las y los estudiantes,
sino que requiere incorporar al proceso en cuestion, la funcion que cumplen los propésitos de
ensefianza definidos por las y los docentes para la concrecidén de los saberes propuestos. Es
decir se trata de concebir a una evaluacion de cardcter formativo, no sélo como un argumento
para la calificacidén del estudiantado sino también como un instrumento que permite tomar

decisiones pedagdgicas y corregir el rumbo de la practica docente si fuera necesario.

DANZAS FOLKLORICAS ARGENTINAS |

FUNDAMENTACION

Este espacio pretende desarrollar saberes basicos y especificos de las danzas folkléricas
argentinas, brindar herramientas para que las y los estudiantes adquieran habilidades para su

ejecucidn e interpretacion en su formato tradicional, identifiquen diferentes ritmos, apliquen
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los zapateos correspondientes y combinen los elementos fisicos y accesorios de cada danza

desarrollada.

SABERES

e Aprender y reconocer los pasos: basico, caminado, arrastrado,salto y grave simple.

e Aprender la Posicion de brazos y manos: a los costados del cuerpo, para zarandeo o
tomando la falda, para cadena o pase, para castafietas, para enarbolar pafiuelo, para
molinete, para palmoteo, para pareja enlazada, para pareja tomada, para ronda,
tomadas para saludo o reverencia final, tomados del brazo.

e Conocer e interpretar danzas de pareja suelta e independiente como Bailecito nortefo.
Calandria. Chacarera. Chacarera Doble. Cuando. Cueca nortefia. Escondido. Gato. Gato
Cuyano. Huella. Pajarillo. Zamba (con resolucidon en las bases). Zamba Alegre (con
resolucion en las bases).

e Conocer e interpretar danzas de pareja enlazada e independiente como Polca
Correntina. Ranchera. Valseado.

e Conocer e interpretar danza de conjunto como Amores. Carnavalito.

Pericén Antiguo.

e Aprender y ejecutar enlaces de figura de danza con figura de zapateo y de figura de
zapateo con figura de danza. Cortes de figura de 3 y 4 movimientos. Zapateo basico.
Basico Lateral. Basico cruzado. Basico trabado. Salto con taco. Salto con punta. Repique

cierre norteno.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:
e Desarrolle actividades para el aprendizaje de danzas del repertorio tradicional, haciendo

énfasis en la interpretacion.
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Proponga espacios para la ejecucién, interpretacion y aplicacion de secuencias de pasos,
figuras, coreografia y elementos fisicos de distintas danzas tradicionales, en pareja, en
conjunto y colectivas.

Genere ambitos que permitan relacionar la danza académica folklérica con las

manifestaciones populares, su contexto y posterior representacion escénica.

BIBLIOGRAFIA

® Arico, H. (2004) Danzas tradicionales argentinas; una nueva propuesta [3ra edicion]
(Talleres Graficos Vilko, Bs. As., 2008 [1ra edicion: 2002, 2da edicidn]).

e Berruti, P. (1954) Manual de danzas nativas (Escolar, Bs. As).

e Chazarreta, A. (1950 y 1952). Coreografia de las danzas nativas argentinas [Albumes | y
[I] (Romero y Fernandez, Bs. As).

e Conesa, E. (1997). El nuevo desafio de las danzas folkldricas en la EGB 1ra parte (Grafisur,
Rio Gallegos, Santa Cruz)

e Fernandez Latour de Botas, O. (1986). Atlas de la cultura tradicional argentina para la
escuela (Ministerio de Educacién y Justicia, Bs. As.) @ Lojo Vidal, J. A. (1972). Estilos y
mudanzas del zapateo gauchesco (Talleres Graficos Ergon, Bs. As.).

e \Vega, C.(1986). Bailes tradicionales argentinos [coleccién de 23 cuadernillos] (Julio Korn,
Bs. As., 1944 a 1954) o Las danzas populares argentinas tomos | y Il (Instituto Nacional
de Musicologia “Carlos
Vega”, Bs. As.)

TANGO |
FUNDAMENTACION
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Este espacio permite el desarrollo de habilidades de ejecucién, improvisacion e
interpretacion del tango, para valorar y apreciar a la danza como medio de comunicacién y
expresion en relacién con el propio cuerpo, el de otra persona y el contexto.

Propone ampliar la conciencia critica y desarrollar las actitudes participativas, creativas

y estéticas.

SABERES

e Reconocer el espacio personal, el espacio compartido y su expansién, rotacidn vy
traslacidn, invasion del espacio, niveles, direcciones, disefios espaciales, relacién con
otras personas.

e Ejecutar, interpretar y aplicar secuencias de pasos, figuras, coreografia y elementos
fisicos del Tango.

e Conocer y experimentar la tensidn articular, traspaso del peso del cuerpo, flexidn,
tensién y relajacién en desplazamientos propios del tango

e Ejercitar secuencias con balanceos, impulsos, circunducciones, rotaciones pivot,
espirales, giros, coordinaciones y disociaciones.

e Ejercitar la conciencia corporal y las calidades técnicas e interpretativas del movimiento.
e Desarrollar la sensibilidad corporal con la pareja de baile y los otros.

e Conocer y practicar figuras y pasos, variantes de Ochos: milongueros, abiertos vy
cerrados.

e Conocer y aplicar sacadas consecutivas por detras, variantes del giro o molinete en

trayectos combinados en espejo y en paralelo.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Proponga actividades que permitan el reconocimiento del espacio y la

exploracién de los niveles, direcciones y disefios.
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° Genere espacios de ejecucioén, interpretacion y aplicacion de secuencias

de pasos, figuras, coreografia y elementos fisicos del Tango.

° Propicie el desarrollo de la sensibilidad y conciencia corporal en ejercicios

de pareja promoviendo la distincion de roles de conductor y conducido.

BIBLIOGRAFIA

e Arico, H. (2011) Danzas tradicionales argentinas; una nueva propuesta (Elvira Ediciones,

Bs. As.).
e Dinzel, R. (1994) El Tango; una danza (Ediciones Corregidor, Bs As.).
e Salas, H. (1997) El Tango [tomo | y ll] (Planeta, Buenos Aires).

e Vega, C. (1980) Instituto de musicologia Carlos Vega: Antologia del Tango Rioplatense

desde sus comienzos hasta 1920. Vol. | (Edicion del Instituto, Buenos Aires).

DANZAS FOLKLORICAS ARGENTINAS I

FUNDAMENTACION

Este espacio permite afianzar los conocimientos basicos desarrollados en el primer afo,
incorporar y profundizar saberes en lo que refiere a la danza folkldrica argentina y el zapateo.
Se relacionan las danzas estudiadas con las manifestaciones populares, desarrollando actitudes
de respeto por el patrimonio tradicional local, regional y nacional.

SABERES

e Intensificar el estudio y la ejercitacidn de los pasos: basico, caminado, arrastrado, salto,

grave simple.
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e Afianzar la coordinacion para la colocacion de brazos y manos: a los costados del cuerpo,
para zarandeo o tomando la falda, cadena o pase, castafietas, para enarbolar pafiuelo,
para molinete, palmoteo, para pareja enlazada, pareja tomada, para ronda, tomadas
para saludo o reverencia final, tomados del brazo.

e Ejercitar zapateo, cortes de figura de 3 y 4 movimientos. Zapateo basico. Basico Lateral.
Basico cruzado. Basico trabado. Salto con taco.

Salto con punta. Repique cierre norteio.

e Reconocer y bailar danzas en pareja Suelta e Independiente: Cueca Cuyana. Condicién.
Ecuador. Firmeza. Gato Correntino. Gauchito Catamarqueno. Gauchito Cuyano. Jota
Cordobesa. Marote Chaqueno.

Pala Pala. Palito. Zamba (con resolucion en el centro). Zamba Alegre (con resolucién en
el centro).

e Reconocer y bailar danzas en pareja Enlazada e Independiente: Chamamé. Chamarrita.
Rasguido Doble

e Aprender y reconocer danzas de conjunto como: Pericdn del circo.

Candombe. Cielito del Campo.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

[ Genere espacios para la practica y estudio de las danzas folkléricas
argentinas.
° Proponga actividades para afianzar la interpretaciéon e improvisacion

sobre patrones coreograficos tradicionales.

° Propicie ambitos para la ejecucidon, interpretacion y aplicacion de
secuencias de pasos, figuras, coreografia y elementos fisicos de distintas danzas
tradicionales, en pareja, en conjunto y colectivas, como también para la combinacion de

figuras y mudanzas de zapateos.
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BIBLIOGRAFIA

Arico, H. (2004) Danzas tradicionales argentinas; una nueva propuesta [3ra edicidn]
(Talleres Graficos Vilko, Bs. As., 2008 [1ra edicién: 2002, 2da edicién]).

Berruti, P. (1954) Manual de danzas nativas (Escolar, Bs. As).

Chazarreta, A. (1950 y 1952). Coreografia de las danzas nativas argentinas [Albumes | y
[I] (Romero y Fernandez, Bs. As).

Conesa, E. (1997). El nuevo desafio de las danzas folkldricas en la EGB 1ra parte (Grafisur,
Rio Gallegos, Santa Cruz)

Fernandez Latour de Botas, O. (1986). Atlas de la cultura tradicional argentina para la
escuela (Ministerio de Educacién y Justicia, Bs. As.) @ Lojo Vidal, J. A. (1972). Estilos y
mudanzas del zapateo gauchesco (Talleres Graficos Ergon, Bs. As.).

Vega, C. (1986). Bailes tradicionales argentinos [coleccién de 23 cuadernillos] (Julio Korn,
Bs. As., 1944 a 1954) o Las danzas populares argentinas tomos | y Il (Instituto Nacional
de Musicologia “Carlos

Vega”, Bs. As.)
TANGO Il

FUNDAMENTACION

Este espacio profundiza habilidades para la ejecucién, improvisacién e interpretacion del

tango, propone a la danza como medio de comunicacidn y expresidn en relacidén con el propio

cuerpo, el de otra persona y el contexto.

Propone ampliar la conciencia critica y desarrollar las actitudes participativas, creativas

y estéticas.

SABERES
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e Intensificar el trabajo de calidades, técnica e interpretacion del
movimiento.

e Ejercitar el recorrido del espacio, practicando disefos, niveles.

e Apropiarse del rol de conductor/ay rol de conducido/a.

e Reconocer y aprender estilos y denominaciones de formas, figuras y pasos segln el
contexto de procedencia y aplicacion.

e Reconocer la importancia del respeto por el espacio personal y parcial en el desarrollo
de secuencias de movimientos.

e Conocer y ejercitar enrosques desde el giro o molinete, traspiés, |lapices continuados y
sus variantes.

e Conocer e interpretar otras formas de barridas o llevadas, técnica general de sentadas,
trucos, poses finales y combinaciones de pasos e improvisaciones.

e Aplicar las figuras y pasos de tango para la ejecucién del Vals cruzado y la Milonga
respetando su ritmo y forma.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Proponga actividades que permitan el manejo y la utilizacion dptima del
espacio y la exploracién de los niveles, direcciones y disefios.

[ Genere espacios de ejecucidn, interpretacién y aplicacidn de secuencias

de pasos, figuras, coreografia y elementos fisicos del Tango.
° Propicie el desarrollo de la sensibilidad y conciencia corporal en ejercicios

de pareja promoviendo la distincion de roles de conductor y conducido.

BIBLIOGRAFIA

® Arico, H. (2011) Danzas tradicionales argentinas; una nueva propuesta (Elvira

Ediciones, Bs. As.).
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Dinzel, R. (1994) El Tango; una danza (Ediciones Corregidor, Bs
AS).

Salas, H. (1997). El Tango [tomo | y II] (Planeta, Buenos Aires).

Vega, C. (1980) Instituto de musicologia Carlos Vega: Antologia del Tango
Rioplatense desde sus comienzos hasta 1920. Vol. | (Ediciéon del Instituto,

Buenos Aires).
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ANEXO Xlil

INTERPRETE EN EXPRESION CORPORAL

INTRODUCCION

Este documento es el resultado de la construccidn participativa y colaborativa de las y
los docentes de danza del ISPEA-Danza Teatro junto a especialistas y equipos técnicos
pedagdgicos disciplinares, que se desempefian en diversos trayectos y ambitos relacionados

con la formacién especifica del lenguaje.

El documento plantea una serie de categorias que van desde el enfoque de la Educacion
Artistica en los trayectos formativos vocacionales, pasando por la descripcién de los talleres,
ciclos y espacios curriculares, la organizacién y secuenciacion de los saberes, como también el

abordaje de la evaluacidn en los espacios artisticos.

Con respecto a la organizacion de los trayectos vocacionales, estos estan compuestos
por Talleres y Ciclos de formacion que crecen en complejidad con el fin de asegurar una

formacién progresiva.

Asi, quienes inician desde edad temprana o desean continuar su formacién contaran con
tres trayectos formativos con certificaciones de cardcter institucional al finalizar cada uno de
ellos, mientras que quienes cuenten con saberes previos podran incorporarse a cualquiera de

los trayectos en funcién del grado de formacidén que posean.

Ademas, cada ciclo se compone por Espacios Curriculares que se estructuran a partir de
una fundamentacion general, una serie de saberes que deben desarrollar las y los estudiantes,
como también orientaciones didacticas y bibliografia destinada a las y los docentes.

Finalmente, alude al lugar de la evaluacidn en los trayectos formativos vocacionales de
danza, entendida como un proceso gradual y de caracter formativo que permite dar cuenta de

los avances y logros de las y los cursantes.



Cabe sefalar que en ningun caso los trayectos vocacionales revisten caracter de
formacién propedéutica ni se constituyen en instancias obligatorias para la continuidad de

estudios superiores.

FUNDAMENTACION

La Expresiéon Corporal es una rama de la Danza, que permite plasmar la capacidad de

comunicacion y de creacion, de acuerdo a la personalidad y la subjetividad del intérprete.

Este trayecto vocacional consolida y pone en valor el acceso y la democratizacion de esta
rama del lenguaje como un derecho humano y cultural. El sentido de la danza, segun palabras
de Stokoe (1996) “permite a cada ser humano ponerse en contacto consigo mismo y
consecuentemente expresarse y comunicarse con los demds seres por medio de su cuerpo y
segun las posibilidades de éste. Es la danza al alcance de todos” (p.14); cada sujeto puede

expresar, elaborar y producir subjetividad garantizando de esta manera el derecho a la danza.

El respeto por la multiplicidad y diversidad de realidades, sin modelos externos, habilita
reflexiones sobre el cuerpo, poniendo en valor los procesos de ensefianza y de aprendizaje,

contribuyendo a asumir e identificar las corporalidades, sin modelos ni estereotipos.

Ello significa dar lugar a “la necesidad de todos de expresar y comunicarse a través del
movimiento creativo, ya que el objetivo no es la formacion de bailarines sino la de intérpretes
capaces de construir un lenguaje en movimiento vinculado con la produccion artistica”
(Jaritonsky, 2016, p. 138). Se propicia la adquisicion y el conocimiento de los elementos
constitutivos del campo especifico, con el objetivo de que las y los estudiantes produzcan su
propia danza construyendo un sentido y una poética corporal auténoma. En este sentido,
Kalmar (2005) llama “poética” al modo Unico, personal, intransferible e irrepetible de ver,

captar y responder al mundo.

La Expresién Corporal es danza al alcance de todos, reivindicando el derecho a bailar,
con un lenguaje corporal propio se basa en una concepcidn del ser que tiende a reunir lo

sensitivo-perceptivo-motriz-afectivo-cognitivo-sociocultural y espiritual, es una manera de
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exteriorizar estados animicos, contribuye a la vez a una mejor comunicacion entre los seres

humanos, mas alla de sus posibilidades fisicas.

ENFOQUE

El enfoque al que se hace mencidn se enmarca en los lineamientos establecidos en la
Resolucién 111/10 del CFE “La Educacion Artistica en el Sistema Educativo”, en la que se plantea
un nuevo paradigma acerca de la concepcion de la Educacion Artistica, corriéndose del lugar
subsidiario, terapéutico, de entretenimiento o destinada a la deteccion de talentos, para ser

reconocida como un campo mds de conocimiento.

En este sentido, la ensefanza y el aprendizaje de la musica suponen una superacién de
la mirada centrada exclusivamente en las personas con ciertas aptitudes innatas, para dar lugar
a una nueva concepcion de la educacidn artistica basada en principios de pluralidad y
diversidad, propiciando mayores posibilidades de acceder, transitar y disfrutar de la formacién

especifica, teniendo en cuenta las trayectorias particulares de cada cursante.

EVALUACION

El paradigma educativo planteado por la Ley de Educacidon Nacional 26206 produjo un
cambio sustancial en la Educacién Artistica al considerarla como campo de conocimiento. Este
hecho no solo reposiciona el lugar del arte en el Sistema Educativo sino que modifica la mirada

gue hasta ese momento se tenia sobre la ensefianza y el aprendizaje de los espacios artisticos.

Situar a la Educacién Artistica en el lugar de campo de conocimiento implica que los
lenguajes artisticos pueden ser ensenados y aprendidos del mismo modo que sucede con los
demads campos del saber cémo el de las ciencias naturales, sociales o exactas.

Si bien cada campo tiene su particularidad, propia de la naturaleza del objeto de estudio

gue persigue o el rigor cientifico con que realiza sus demostraciones, también es cierto que
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todos, incluyendo las disciplinas artisticas, establecen un conjuntos de saberes definidos en
clave de aprendizaje a partir de los cuales es posible realizar un seguimiento del grado de
apropiacién de los conocimientos. En otros términos, esto implica romper con la idea de que el

arte no se puede evaluar.

En este punto, resulta necesario tener en cuenta que al abordar la evaluacion, esta no
se circunscribe solamente al proceso de apropiacion de los aprendizajes de las y los estudiantes,
sino que requiere incorporar al proceso en cuestién, la funcidon que cumplen los propédsitos de
ensefianza definidos por las y los docentes para la concrecién de los saberes propuestos. Es
decir se trata de concebir a una evaluacion de cardcter formativo, no sélo como un argumento
para la calificacion del estudiantado sino también como un instrumento que permite tomar

decisiones pedagdgicas y corregir el rumbo de la practica docente si fuera necesario.



EXPRESION CORPORAL |

FUNDAMENTACION

Este espacio construye el lenguaje corporal expresivo a partir del analisis de los
elementos del movimiento, a través de la sensopercepcion, la improvisacidon y la composicion.
Genera experiencias que habiliten el conocimiento especifico y disciplinar a través de la

exploracion guiada y la participacion activa de las y los estudiantes.

La funciéon del espacio es brindar herramientas para que la o el estudiante integre los
saberes mediante la observacién de materiales bibliograficos, audiovisuales, graficos y registros
narrativos para explorar, investigar y registrar cada parte de la estructura osteoarticular, y asi

enriguecer los movimientos corporales de manera mas consciente y constructiva.

SABERES

e Conocer y ejercitar las trayectorias, recorridos y disefios espaciales.

e Conocer y explorar los tipos de espacios y niveles.

e Practicar corporalmente en el espacio personal, parcial, total, grupal, compartido,
fisico e imaginario y su registro perceptivo.

e Componer con el cuerpoy el movimiento en imagenes
(productivas, reproductivas, evocaciones, fantasia, memoria, imaginacion, metafora.)

e Explorar, formasy acciones basicas del movimiento y sus desplazamientos: caminar,
correr, deslizar, saltar, girar, rolar, rodar, arrastrar, etc.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

e Proponga la exploraciéon  del movimiento reconociendo su
relacion con la quietud.
® Propicie el desarrollo de experiencias que permitan vincular y distinguir al

movimiento y la quietud a partir de: la sucesidn, la alternancia, la continuidad y la pausa.



® Genere actividades que involucren recursos facilitadores
(objetos, imagenes visuales y audiovisuales, entre otras) para potenciar el registro en la
ejecucion del movimiento.

e Posibilite el reconocimiento y la experimentacion individual o grupal de las
posibilidades que tiene el cuerpo en movimiento, para construir vinculos y modos de producir
sentido desde una perspectiva espacial.

® Proponga espacios de improvisaciones guiadas con recorridos y disefios simples
utilizando la linea recta (trayecto, cuadrado, zig- zag, etc.) y la linea curva (circulos, ochos,
espirales, etc.).

e Genere momentos de comunicacién y debate sobre los saberes abordados.

e Motive al desarrollo del respeto, la escucha atenta, la ayuda mutua, cuidados
personales.

e Genere momentos de autoevaluacion y coevaluacién de los resultados obtenidos

de las exploraciones, secuencias de movimientos y composiciones.

BIBLIOGRAFIA

® Akoschky y otras. (1998) Artes y escuela, Buenos Aires. Editorial Paidos.
e Bardet, M. (2008). Pensar con Mover. Paris. Ed. Cactus.
e Bardet, M. (2021) Perder la cara. Buenos Aires. Editorial Cactus.

e Blandine, C; Germain, A (1991). Anatomia para el Movimiento.

Espana. Ed. La Liebre de Marzo.
e Capriotti, F. (2021) Danza y Peligro. Buenos Aires.
e Capriotti, M. Condrd, L. Messiez, P. (2016) Asymmetrical-Motion, notas
sobre pedagogia y movimiento. Madrid. Con tinta me tienes.
e Guido, R. (2016). Reflexiones sobre el danzar. De la percepcién del propio

cuerpo al despliegue imaginario en la Danza. Buenos Aires.



Kalmar, D. (2005). Qué es la Expresion Corporal. Buenos Aires. ED. Lumen. Kalmar
D. Ed. Mifo y Davila
e Gubbay, M. (2015). Buenos Aires, Ed. Universidad Nacional de las Artes (UNA).

e Stokoe, P. (1978). Guia diddctica para el docente de Expresion Corporal. Buenos

Aires. Ed. Ricordi.

SENSOPERCEPCION

FUNDAMENTACION

La sensopercepcion articula las posibilidades que brindan la observacion y el
conocimiento del cuerpo desde un enfoque consciente y sensible. Trabaja desde la intencion de
construccion de conocimiento sobre lo anatédmico - corporal asumiendo los enfoques de
cuidado y respeto del cuerpo a partir de la transversalidad de la Ley de Educacién Sexual Integral
desde una perspectiva de género. La sensopercepcion pone en juego diversas técnicas
somaticas y conocimientos que provienen de la anatomia, convertidos en un acceso facilitador
hacia la danza. En este sentido, Guido (2016) menciona que la experiencia de la
Sensopercepcidn en las practicas de Danza Expresién Corporal “permite abrir puertas: de la
percepcion, de la memoria y de lo inmemorial, de la palabra y de lo que no la tiene, (...) ligay
articula de modos invisibles, sensaciones con movimientos, imagenes, pensamientos,

sentimientos y acciones” (p. 152).

La Sensopercepcién, es el espacio en el que se amplia el conocimiento del cuerpo vy su
capacidad de movimiento como proceso de aprendizaje, se basa en el desarrollo de los sentidos;
ordena, sintetiza, hace consciente el descubrir, investiga, analiza, ayuda a entender y desarrollar
la percepcién a partir de procedimientos permitiendo tener una mejor comprension del cuerpo,
su funcionamiento y la organizacion osteo-articular a través del registro consciente de los

movimientos.



SABERES

[ Sensibilizar el cuerpo como preparacién para el movimiento consciente.

° Vivenciar nociones basicas de la anatomia para la organizacidon del movimiento:
la piel, huesos, articulaciones y musculos.

° Reconocer los registros perceptivos a través del tacto y contacto:
personal, interpersonal, mediado y consciente por medio de las consignas impartidas.

° Utilizar diferentes objetos, superficies y texturas para proponer improvisaciones
guiadas que den cuenta de las caracteristicas que tiene el tocar, el producir contacto en el
Espacio

° Incorporar percepciones exteroceptivas, propioceptivas y kinestésicas por medio
de la piel como érgano sensorial para la toma de conciencia del movimiento.

° Reconocer al cuerpo como unidad funcional con relacién a sus abordajes de
manera global, segmentado y por circuitos (cabeza-coxis, brazos-tronco, pelvis-piernas.)

° Explorar combinaciones utilizando planos (sagital, frontal, horizontal) y su

vinculacion con el eje, peso, empuje y volumen del cuerpo.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

[ Genere propuestas de trabajo sensoperceptivas que faciliten la experimentacion

y la toma de conciencia de los registros corporales.

° Proponga ejercicios individuales y grupales que permitan la generacién de
experiencias de sensibilizacién, registro y toma de conciencia para el reconocimiento de los tres
sistemas bdsicos del cuerpo.

° Proponga actividades en las cuales se priorice el conocimiento del esqueleto axial
y apendicular del sistema 6seo; la aproximacién a las nociones de tono muscular; y la

concepcion de la piel como un érgano sensorial.



Facilite instancias de reconocimiento y diferenciacién de los estimulos

propioceptivos y exteroceptivos.
° Propicie espacios para el desarrollo de actividades sensoperceptivas o de
improvisaciones para identificar y contemplar los diversos modos de abordaje y su

implementacion en el movimiento.

° Genere momentos de comunicacion y debate sobre los saberes desarrollados

° Motive el respeto, la escucha atenta, la ayuda mutua y los cuidados personales.

° Genere momentos de autoevaluacion y coevaluacion de sus propios procesos
vivenciados.

BIBLIOGRAFIA

e Akoschky y otras. (1998) Artes y escuela. Editorial Paidés. Buenos

Aires
e Bardet, M. (2008). Pensar con Mover. Paris. Ed. Cactus.
e Bardet, M. (2021) Perder la cara. Editorial Cactus. Buenos Aires.

e Blandine, C; Germain, A (1991). Anatomia para el Movimiento.

Ed. La Liebre de Marzo. Espaiia.
e Capriotti, F (2021) Danza y Peligro. Buenos Aires.

e Capriotti, M. Condrd, L. Messiez,P. (2016) Asymmetrical-Motion, notas

sobre pedagogia y movimiento. Con tinta me tienes. Madrid

e Guido, R. (2016). Reflexiones sobre el danzar. De la percepcion del propio

cuerpo al despliegue imaginario en la Danza. Buenos Aires.

e Kalmar, D. (2005) Ed. Mifio y Davila. Qué es la Expresion Corporal. Buenos
Aires.

ED. Lumen. Kalmar D,
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® Gubbay, M. (2015). Buenos Aires, Ed. Universidad Nacional de las Artes
(UNA).

e Stokoe, P. (1978). Guia diddctica para el docente de Expresion Corporal.

Buenos Aires. Ed. Ricordi.

EXPRESION CORPORAL II

FUNDAMENTACION

Este espacio profundiza la busqueda de la propia danza, enriquece la construccién del
lenguaje corporal a través de la investigacion. Se trabajara la definicién del movimiento desde
su organizacion basica, la fluidez libre, conducida y la ruptura del movimiento temporal y

espacial.

El movimiento se transforma en un modo de comunicacién interior y el sujeto descubre
una nueva manera de contar. Desde esta perspectiva se afianzardn los saberes estimulando la
indagacidn, investigacion y exploracién poniendo énfasis en su capacidad creadora constante,
en el juego, la comunicacidon y al aumento de su flexibilidad fisica, mental y de su espontaneidad,

favoreciendo y afianzando la interrelacién grupal.

SABERES

° Reconocer vy situar el cuerpo en el espacio personal, parcial, total, grupal,
compartido, fisico e imaginario.
° Experimentar trayectorias con disefios espaciales, formaciones, estructuras

asimetria y simetria en relacién con el tiempo..

° Relacionar el movimiento con los elementos de la
musica:

tempo (velocidad basica), pulso, acento, frase, caracter y clima para la composicion

coreografica.
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° Explorar las posibilidades corporales para lograr movimiento y quietud.

° Ejercitar la forma corporal con sucesiones, simultaneidad y alternancia que
contengan acciones bdsicas del movimiento.
Realizar improvisaciones con musica y en silencio utilizando Imdagenes
productivas, reproductivas, combinadas, sensoriales, evocaciones, fantasia, memoria,
imaginacién y metafora para el desarrollo de composiciones.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se pretende que la/el docente:

[ Propicie experiencias que permitan vincular y distinguir al movimiento y la
quietud a partir de la sucesion, la alternancia, la simultaneidad y la pausa.

° Proponga actividades que involucren recursos facilitadores (objetos, imagenes
visuales y audiovisuales, entre otras) para potenciar la ejecucidon del movimiento.

[ Genere espacios que permitan el reconocimiento y la experimentacién individual
o grupal para construir vinculos y modos de producir sentido desde una perspectiva espacial.

° Facilite la exploracién a partir de diferentes soportes, canales, materiales, ideas
para la ejecucién del movimiento desde un registro y una produccién genuina.

[ Genere espacios de profundizacidon y experimentacién de las diversas formas de
desplazamiento y traslado en el espacio, como un componente basico de la produccidon de

movimiento.

[ Proponga espacios de improvisaciones guiadas con recorridos y diseiios simples
utilizando la linea recta (trayecto, cuadrado, zig- zag, etc.) y la linea curva (circulos, ochos,

espirales, etc.).

° Genere momentos de comunicacion y debate sobre los saberes desarrollados.
° Motive el respeto, la escucha atenta, la ayuda mutua, cuidados personales.
° Genere momentos de autoevaluacién y coevaluacion de los resultados obtenidos

de las presentaciones diversas exploraciones, secuencias de movimientos y composiciones
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BIBLIOGRAFIA

° Akoschky y otras. (1998) Artes y escuela. Editorial Paidés. Buenos
Aires

° Bardet, M. (2008). Pensar con Mover. Ed. Cactus. Paris.

° Bardet, M. (2021) Perder la cara. Editorial Cactus. Buenos Aires.

° Blandine, C; Germain, A (1991). Anatomia para el Movimiento. Ed.

La Liebre de Marzo. Espafia.

[ Capriotti, F (2021) Danza y Peligro. Buenos Aires.
° Capriotti Maria Fabiana. Condrd, L. Messiez, P. (2016)
Asymmetrical-

Motion, notas sobre pedagogia y movimiento. Con tinta me tienes. Madrid
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propio cuerpo al despliegue imaginario en la Danza. Buenos Aires.
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Ed. Ricordi. Buenos Aires.

IMPROVISACION Y COMPOSICION EN LA EXPRESION CORPORAL

FUNDAMENTACION

En este espacio el proceso de apropiacidn y aprendizaje sera enfocado en forma global

para dar lugar luego al andlisis y deconstruccion de lo vivenciado en el movimiento, apuntado a
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[
la toma de conciencia de los saberes para el desarrollo del lenguaje corporal, experimentando

la produccién y reproduccidn de una composicién coreografica.

La Improvisacion, considerada técnica y herramienta, se desarrolla en las clases para
conducir y orientar la practica, la exploracién guiada con ciertas reglas y la seleccion de

materiales de movimiento..
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La composicion es elaborada a partir de la seleccidén, organizacion, superposicion,
alternancia, montaje, secuenciacion, conceptualizacién y sintesis, entre otros; articulando y

nutriendo la obra.

SABERES

° Experimentar la improvisacién para producir secuencias simples en el espacio
con variaciones de velocidades, ritmo e intensidad.

° Ejercitar la simultaneidad, sucesion, alternancia, permanencia y quietud en la
realizacién de secuencias.

° Improvisar y componer movimiento, teniendo en cuenta direcciones,
ubicaciones y distancias del espacio circundante, en relacién permanente con el cuerpo, el

movimiento individual y colectivo.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

[ Proponga actividades que permitan el reconocimiento y la experimentacién de

las diversas formas de desplazamiento en el espacio.

° Genere actividades para el reconocimiento y aplicacién de aspectos tales como

rapido-lento, fuerte-suave, grave-agudo, etc., en sus relaciones.

° Oriente actividades para la ejecucién de movimientos en la simultaneidad,

sucesion, alternancia, permanencia y quietud.

Proponga espacios de investigacion con el cuerpo y el espacio a

partir de propuestas de improvisacidn y composicidn.
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° Genere instancias de investigacion del movimiento que
faciliten la profundizacion en las combinaciones y variantes en torno a las

producciones de movimiento, utilizando las referencias espaciales de Rudolf Von Laban.

° Genere momentos de autoevaluacién y coevaluacién de los resultados obtenidos

de las presentaciones diversas: exploraciones, secuencias de movimientos y composiciones.

BIBLIOGRAFIA

° CERNY MINTON, S. (2011). “Coreografia. Método bdsico de creacion de

movimiento”. Paidotribo Buenos Aires.

° FALCOFF, L. (1994) "...Bailamos?" experiencias integradas de musica y

movimiento para la escuela Ediciones Ricordi.

) Humphrey, D. (1958) “El arte de crear danzas”, Eudeba Buenos

Aires.

° LABAN, R. (1984). "Danza Educativa moderna”. Edicién corregida vy
ampliada por

Lisa Ullman Ediciones Paidds 1 a reimpresién en Espaiia

° OSSONA, P. (2003) "Tratado de Composicion
Coreogrdfica"

Ediciones I[UNA.

° SACHS, L. (1944) "Historia Universal de la Danza". Ed. Centurién, Buenos
Aires.

° SALAZAR, A. (1981)."La Danza y el Ballet". Ed. F.C.E., México.

° STOKOE, P. (1967/82) “La expresion corporal y el nifio”.

Melos-Ricordi, Argentina, pp.59-74.-
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CORPORIZACION DEL RITMO

FUNDAMENTACION

Este espacio propone el reconocimiento auditivo musical, a través del juego ritmico

logrando una mayor flexibilizacién, soltura y coordinacidon corporal, enriqueciendo la danza.

La desinhibicidon corporal y la educacién del movimiento ritmico ayuda a desarrollar una
mayor sensibilidad y capacidad de escucha musical. La percepcion musical favorece la

coordinacion del movimiento.

La importancia de la ensefianza de la musica se apoya en el compromiso del cuerpo como
vehiculo para la comprensién. “Dicho tipo de conocimiento se centra en el estudio de la
interaccion dindmica corporeizada del sujeto con el ambiente, y es a través de esta interaccion
que construye significados” (Jacquier y Pereira, 2010, p. 60). Se abre la posibilidad de pensar
puntos de encuentro, cruces y articulaciones entre distintos lenguajes artisticos que abonen al

aprendizaje desde lo visual, motor, cinético y auditivo.

SABERES

[ Experimentar conceptos como duracién, forma y textura relacionando el

movimiento, el sonido y la musica.

° Investigar individual o grupalmente improvisaciones y composiciones, utilizando

las diversas procedencias e identidades del sonido para la produccion en danza.

° Ejecutar sonido corporal con los pies, palmas, dedos, muslos en diferentes

contextos sonoros o musicales.
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Componer secuencias  ritmicas con  percusiéon corporal para
acompanfar discursos poéticos y musicales.

° Ejecutar corporalmente el ritmo musical y la palabra hablada.
° Improvisar e imitar movimientos corporales en relacion con la distribucién de

roles sobre fragmentos cortos con pulsacion regular.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:

° Proponga actividades ludicas, musicales y corporales para el desarrollo de
habilidades motoras y temporales.

[ Propicie un espacio para identificar y seleccionar sonidos segun sus atributos,
parametros, timbre, duracidn, altura, sonoridad.

[ Genere espacios de reconocimiento de los niveles de contraste de los sonidos
para establecer relaciones y comparaciones simples en contextos sonoros y musicales.

[ Genere instancias de improvisacion individual y grupal que involucren

ejecuciones ritmicas corporales e instrumentales incorporando la continuidad, fluidez y clima

expresivo.
[ Motive el respeto, la escucha atenta, la ayuda mutua y los cuidados personales.
° Genere momentos de autoevaluacién y coevaluacidon de las presentaciones

escénicas o aulicas.

BIBLIOGRAFIA

° Aguilar, M. (2002). Aprender a escuchar musica. A. Machado

Libros.
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ANEXO XIV

TALLER PARA LA FORMACION ESCENICA EN LA DANZA CLASICA
Y CONTEMPORANEA

INTRODUCCION

Este documento es el resultado de la construccion participativa y colaborativa de las y
los docentes de danza del ISPEA-Danza Teatro junto a especialistas y equipos técnicos
pedagdgicos disciplinares, que se desempenan en diversos trayectos y ambitos relacionados

con la formacién especifica del lenguaje.

El documento plantea una serie de categorias que van desde el enfoque de la Educacidn
Artistica en los trayectos formativos vocacionales, pasando por la descripcidn de los talleres,
ciclos y espacios curriculares, la organizacién y secuenciacion de los saberes, como también el

abordaje de la evaluacidn en los espacios artisticos.

Con respecto a la organizacidn de los trayectos vocacionales, estos estan compuestos
por Talleres y Ciclos de formaciéon que crecen en complejidad con el fin de asegurar una

formacién progresiva.

Asi, quienes inician desde edad temprana o desean continuar su formacién contaran con
tres trayectos formativos con certificaciones de cardcter institucional al finalizar cada uno de
ellos, mientras que quienes cuenten con saberes previos podran incorporarse a cualquiera de

los trayectos en funcién del grado de formacion que posean.

Ademads, cada ciclo se compone por Espacios Curriculares que se estructuran a partir de
una fundamentacion general, una serie de saberes que deben desarrollar las y los estudiantes,

como también orientaciones didacticas y bibliografia destinada a las y los docentes.



Finalmente, alude al lugar de la evaluacién en los trayectos formativos vocacionales de
danza, entendida como un proceso gradual y de cardcter formativo que permite dar cuenta de

los avances y logros de las y los cursantes.

Cabe sefialar que en ningun caso los trayectos vocacionales revisten cardcter de
formacién propedéutica ni se constituyen en instancias obligatorias para la continuidad de

estudios superiores.

FUNDAMENTACION DEL TALLER

Este trayecto permite que las y los estudiantes que transitan y poseen conocimientos
tanto de la danza clasica como contemporanea adquiridos en los demas trayectos formativos,
conformen una agrupacién con el propésito de realizar presentaciones escénicas explorando el

complejo mundo de la interpretacién

Ademas, facilita la articulacidn y la aplicacién de saberes tedricos y practicos especificos
de la disciplina, propiciando la exploracidn de vivencias transformadoras dentro del campo de

la danza cldsica y contemporanea.

En la ensefianza de la danza el trabajo en forma grupal es constitutivo del proceso de
aprendizaje; lo grupal promueve el desarrollo de conceptos ligados a capacidades técnicas,
expresivas y comunicativas propias del lenguaje; el prestar atencién al otro, el “escucharse” o
“mirarse” compromete el hecho mismo de la realizacién. A través de las propuestas de
interaccion, se abordan aspectos que tienen que ver con valores y actitudes de relacién consigo
mismo y con el otro, de respeto y cooperacién. También se atiende a la actitud individual frente
al trabajo comun, a las tacticas y estrategias que se generan al compartir el hacer, a la resolucién
de problemas de manera conjunta y por Ultimo a otros aspectos mas especificos de la disciplina,

tales como la capacidad de sincronia grupal en las realizaciones temporales, el pensamiento



reflexivo y el andlisis critico, la heterogeneidad de opiniones y actitudes resultantes de las
multiples miradas y puntos de vista, entre otros.

Este trayecto toma a la Danza Clasica Académica y Danza Contemporanea como ejes
vertebradores con la finalidad de complementar a la formacidn integral del bailarin, haciendo
que lo desarrollado en cada clase se plasme en el hecho artistico escénico. Dicha finalidad se
afirma en que la practica de bailar crea en el intérprete una sumatoria de experiencias que no
pueden ser adquiridas de otra manera sino a través de las vivencias, como resultado de “poner

el cuerpo” como mecanismo propio del quehacer artistico del lenguaje de la danza.

ENFOQUE

El enfoque al que se hace mencién se enmarca en los lineamientos establecidos en la
Resolucién 111/10 del CFE “La Educacion Artistica en el Sistema Educativo”, en la que se plantea
un nuevo paradigma acerca de la concepcion de la Educacion Artistica, corriéndose del lugar
subsidiario, terapéutico, de entretenimiento o destinada a la deteccién de talentos, para ser

reconocida como un campo mas de conocimiento.

En este sentido, la ensefianza y el aprendizaje de la musica suponen una superacién de
la mirada centrada exclusivamente en las personas con ciertas aptitudes innatas, para dar lugar
a una nueva concepcidn de la educacidn artistica basada en principios de pluralidad vy
diversidad, propiciando mayores posibilidades de acceder, transitar y disfrutar de la formacién

especifica, teniendo en cuenta las trayectorias particulares de cada cursante.

EVALUACION

El paradigma educativo planteado por la Ley de Educacién Nacional 26206 produjo un

cambio sustancial en la Educacidn Artistica al considerarla como campo de conocimiento. Este



hecho no solo reposiciona el lugar del arte en el Sistema Educativo sino que modifica la mirada
gue hasta ese momento se tenia sobre la ensefianza y el aprendizaje de los espacios artisticos.

Situar a la Educacidn Artistica en el lugar de campo de conocimiento implica que los
lenguajes artisticos pueden ser ensefiados y aprendidos del mismo modo que sucede con los

demas campos del saber como el de las ciencias naturales, sociales o exactas.

Si bien cada campo tiene su particularidad, propia de la naturaleza del objeto de estudio
gue persigue o el rigor cientifico con que realiza sus demostraciones, también es cierto que
todos, incluyendo las disciplinas artisticas, establecen un conjuntos de saberes definidos en
clave de aprendizaje a partir de los cuales es posible realizar un seguimiento del grado de
apropiacién de los conocimientos. En otros términos, esto implica romper con la idea de que el

arte no se puede evaluar.

En este punto, resulta necesario tener en cuenta que al abordar la evaluacién, esta no
se circunscribe solamente al proceso de apropiaciéon de los aprendizajes de las y los estudiantes,
sino que requiere incorporar al proceso en cuestién, la funciéon que cumplen los propdsitos de
ensefianza definidos por las y los docentes para la concrecién de los saberes propuestos. Es
decir se trata de concebir a una evaluacion de cardcter formativo, no sélo como un argumento
para la calificacién del estudiantado sino también como un instrumento que permite tomar

decisiones pedagdgicas y corregir el rumbo de la practica docente si fuera necesario.

DESCRIPCION DEL TALLER

Es un espacio de formacion de bailarines para el arte experimental, teniendo como

misién estimular la experiencia y la creacidn artistica.

Estd basado en la conformacién de 2 grupos de estudiantes y egresados a cargo de
docentes especializados en las técnicas de la danza clasica y danza contemporanea, para el

desarrollo de las actividades artisticas dentro de esas disciplinas.



SABERES

° Profundizary aplicar el estudio de la técnica de la danza clasica basada en
la metodologia de la escuela rusa y las técnicas mixtas de danza contemporanea para
plasmarlas en coreografias.

° Desarrollar los saberes técnicos interpretativos, la creatividad y la

expresion emocional.

° Utilizar videos como instrumento de registro y las TIC para trabajos
escénicos.

[ Reconocer y respetar el propio cuerpo y el de las y los compafieros.

[ Reflexionar y analizar los estereotipos de belleza.

[ Desarrollar el respeto por la diversidad, la promocion y proteccion de la

salud, entre otras cuestiones.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Se espera que la/el docente:
® Genere espacios para el desempefio artistico técnico que favorezca a la

articulacién de contenidos interdisciplinares.

® Propicie espacios de reflexidon sobre las problematicas relacionadas con
las diversas corporalidades y sus capacidades expresivas, asi como la contraposicidon
de los ideales corporalesy de belleza, priorizando el discernimiento y el pensamiento
critico.

® Proponga actividades que desarrollen experiencias en la practica

escénica, para el desarrollo de la creatividad y expresion emocional, que permitan



reforzar la comprension de la identidad corporal, la confianza, el respeto, la

tolerancia.
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